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ཀ།རྭ།བདཔོན་ཆེན་པོ་ཕླདའབུང་གཞོསྤྱ་ཉིས་གསུང་ས་པའི་གསོལ་།དེབས་ཁྲིའུཿདུནཔ་བུགས་སྫོ། { 

















དཔལབཀྲ་ཊཱསྭ་སཱཐསྭཾ་རལ་ཏི་ཕུག་བཞེས་དྲད། མཛོ ((_ 
(6 གུན་པདྨ་སེདཾཾ ། གསོལ་བདེབས་བའེ་ཉེན་བསྐུན་པ་ནོ། དང་ལུཊ་ 


ི ི་་ གཉིའགཞུངདིགསལ་བསྟེ་ཏབྱསད་ཞམ་ཐུལ།ཿ 
ཌཱ (® ད 








རཿ | །ལྲི །འཛིན་མེད་ཧྭི ཧཱཾཐོ་ཡི། །པདྨཏིཟླའེག་དན་སྟེང་དྭ།[ཌ 


ཅུས་གྲསམ་སདྭསྦྱ་ཅཱསྦ་ཐམས་ཉདྱ་ཧི། །པུགས་ལས་པྲལ་པའ 
༦ །ྲི་དིི །པདྨ་འཕྱད་གཞོས་རྱོལ་ཐའི་སྐེ། །སླཱ མདོག་[ ཌུ 














དཀར་དམར་སྐིལ་བུང་མཛོན །གཞནྦཧ་ལྱད་ལཞ་པའི་ཚུལ། །སྔགས་པའི་ཆྭ་ལུག་ས་མཐེང་ 
ཏགགོས། །རཔཾ བྱུཿཆལུགས་ཆོས་གོས་དམན། །རྒྱལ་པོའི་ཆ་པད་ཟབ་པེར་གསོལ། ཕྱག | 


གཡསདྲོ་དྲཐཱགས་ཀད་འཛིའུ། །གཡོན་པ་མཉམ་གཞུག་ཀྭ་༡་ལུ། །དབུལ་པླནའི་མཉིན་ཞུ་་ 
་ །སཱཚོགས་དི་ཆེྱ་ཧྱཾཾས་འཛོང་། །བཀྲག་དད་གཟི་མངངས་ལྡར་པ་ལ། །རྒངྱུཾཿ 














རཀ ༣ 


ཌུ འ་ག། །ཡ་མཚན་མཆོག་ཤི་དདོསྤ་ཐབ་བླརས། །པྱད་འབུད་གནས་ཞེ་ས་སྱུ་ རུ 
གྲཐས། །༣ཝནོདཱ་མཁའཉྲོཿ འགྲོམད་པོས་གདན། །ྱདིརེས་སུ་བདག་པྒྲབ་ཉེས། །ཏྱིན བྱིན རོ | 












ཐ༢༢།།ལཀལ།ཀཁས་ཀར་ཀ3་ཁ་ག་ཁ།ཀཁཿ་༡ཁཀྲ་ག་་ས་ཁ་ཀ།་ཀ་ས་ཀཛ་སཱ་ཀ་ཌ་ཁ་ཡའཀྲ་ཀྔ་༡ཁ་གསག་ཀྲག་་ ་ཀ་ཀ།ྔསས་ང་་ཀྲ་། 


ཀྱས་ཐབ་ཕིན་གཞེགས་སུ་གསོལ། ༈ གཱཨ་ཏེགཔདུག་ཝེས་མད་མདད། ® 
རབཤས་ཆབ་མཆོདཔད་བཤནས། །བཱ་པེ་རྒྱལ་མཚནནབཟའདད་། །ཐ་དན་གདུགས་དང་ 
༢ལམོའཆོགས། །དིན་པོར་དད་མེ་ཏོགདད། །གཟུགས་སྤྲ་དྲིདོརགཀྱ་དང་། །ཆེས་དད་ ཏོ 
་མདངས་ཆེནབདྲ་རུབསེམས། །མཆོད་སྲུནབཨམ་ཡིས་མྲི་ཁབ་པ། །རུབ་བརྒུད་བའི་བླམ། % 































ནེ 














༦ སྣནམ་རྡ་རེབདུདའདོམས་དང་༔ /ལྷ་སྲས་མུཁྲི་བཤན་པེ་དད་ལཱས་ཕྱག་དང་བསྐོར་བཤས ཊཾ 
ཀ་ཀ གྱེ་མཱོཐ་དཔེན་ཆེན་པོ་ལགས༔ གསད་སུགས་ཀྱི་ཆེས་གསུངས་པ་ཐམས་ཐད་ཀྱི་ 


ནངཞས་དམཚིག་བསྲུང་ཐ་གལ་ཆེ༔ དེའེནད་ནསྱ་ཀངྲག་མ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་གཅོཆེབདག་སུངས་གདའ་བསཿ 
བདག་ཅྭགྲ་ནམས་ལདང་བའདེན་བྱ༔ ཤིནི་ནླབས་ཆེ་བྩ གང་ཟག་ཐ་མཁ་ཕྲ་གྲེ་ཡོས་བས་ཆིགགིར་མངར་སཱན ། །ཿ 











ལའ ༄༅ ཅཔས་གསད་སཱགས་ཉྱི་ལྷ་ནམས་ཀིཐུགས་དམ་སོང་བ༔ འི་ས རྲི ༩ | 
དད་ཞུབ་ཏུ་གསོལ་བའདེབས་པ་ལ་ཆིག་ཞུད་ལདོད་འདུས་པ་ཞིག་བདག་ཅག་དད་ཨ་འངས་པའི་སེམས་ཅནྷ་ར 


༼༡༡༠༠ེསས་ུས།སམེསྲགསསས་ " ཤྭ་ཆིགཔོད་ཁྟེགས། 

















དདུབ་བ་བ་་ལས་་། 
༨ 





་དགསད་ཐགསྡོརཐེག་པའདི་གསདསར ས་པྱ་གསཉ་བྲགབརཏྱས་ཞི་་བདམ་གསནས༔ 
་མ་ཝདས་པའི་སངསྦྱ་ཆསྣ་ནམས་ཀིས་ཉན་གསུད་བད་མི་འཐུན་དྲེང ཅིའྱི་ཉིད་ཞེ་ན འགྲེ་བན་མས་སྣད་དུ་མ་གྱུན་ 
བི་ཡིན་རྩོ༔ སཱན་ཟླསལ་པ་ཐག་མ་ལ་བྷགལ་པ་ཀུན་བཀོད་ཅེས་བ་བྲ་བུང་བའི་ཚ སདསྦྱ་རས་ཝྔེན་ཤྱུར་གི | ÷ 








རྐྱལ་པེ་ཞས་་ཐའི་བཉུན་པ་ལ་གསད་སུགསྱ་ཆཆེར་བླགགས་སྩོ། ད་ལྟར་གྱི་སར་ས་རྱམ་ཤཱྱ་ཐུབ་པའེ་བརྟནཔ་ རུ 
































༄༅༔ ཉཏའདིལ་གསད་སུགས་བོན་པའོཊ ད་ེ་བཀལཔ་ེཐ་དས་བའི་ོགཝ་བསལ་བམཏགབཀད་ ། བ 
་ འཐུང་བའི་ཆྩོཿ སངས་ཧས་འཇམ་ ཀས་ཀ གིག ཞུསགམབག་ཞསྱུཀཏ 
“2 དིམ་གསང་སགས་་ཅེད་སིོ་པར་འཐུན་དྲོ༔ བྷསལ་བདེ་གསུམནི་འཐབན་མས་སྣདདུདབའི་ཕྱིར་དྩོཿ་ བྐསལ་། 
མདེ་གསམམ་ཡིནབདུསནམ་ཡངགསང་ལགས་མི་བས་དོ ཅཅ དལ་བབོཉ་མི ཀོ 


༄༅༅ 














༢" ་འ་ལབབ་འབ་རཔང་-་ 























| $ དེནི་འྲགཟྷནམས་སྟདབུ་ཨམུར་བའིཝནདྲ་ དྲ་ཁེ་རལ་བས་དྭ་མཛད་བྲནམ་སཉེན་ཅི༔ 
བཊྟཧཔ་འདི་ལདལ་འཧོནྱིམི་མསྲཐབ གསར་སགས་ཆྱི་སེས་ཞུགས༔ ཚོ་འདི་ལྷཔར་ུབ་ཐ 


ཁཱཿ ཆུཐ་དང་ཕྲན་ལགགི་དམ་ཆིག་གཙད་མའ་བསངབ་གལ་ཆེ༔ འ་མབསུངས་ནའཚོ་རདྲ་ཀི་སུན་འཙལ་བས་ ། 
| དེགཡུན་གིདུགདད་ཕད་པ་ལྟ་བུ༔ དམ་ཆིག་ཐྲགདབ་ལ་དད་པདད་བཅོན་ཞྲགས་ཤེས་དབ་གསུམ་ཚང་དགོས༔ 





























གསསག་མ བྱཕྲལ་ ་དོགསཔདེ་བཟན་པའྲསཿ ནམ་མཁའའཞིན་དྲ་ཐགས་ཇེ་ དད 
ཕུགས པ་མེད ཐམ་ོསཀི་  སྨ་ལ་གྭ ཡོཐ་ཐ་འདེབས༔ ཨསྦཱ་རན་པྲད་འབཱུཿ ད་གཞ་སལ་གསོལ་ 


པདཔ བདེཅེན་ལྷན་ཤིས་ཐུབ་པའཞིད་ཁམསས༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་དད་ཡོན རད་འཕིན་ ར 
ལམཀྱི༔ ཡྲི་ཤེས་ལྣ་ལན་བདེ་ཐར་གཤིགས་པའི་སྤ བསྔ་ གཅ་ཞང་ [རཾ 




















ཤ/། ༠༨ ཧསྟེན༔ ཟླམ་ལངས་པཱོྡ་རྫོགས་སླྭ་ལ་ཐསོལ་ཐའདབསཿ །ཨྱ་ཧོན་པླདཤུད། 
གས་ལ་གསོལ་བའདེབསྔ༔ མི་མཇད་འདིགཉེན་དག་པའི་ཞིང་ཁམམས་ས༔ ཐུགསྔར་ཆེན་པོས 
འཀ་ ཕྲ་ཐའི་དོན་ལྱཧོན༔ གང་ལ་གང་འདུལྭ་ཐབས་ཀིས་འྲག་དན་མཛདཿ ཁདས་དང་མ་ཤོན་ད་ ‡ 
_| །ལྟ་དུས་གསུམ་ཕྱི ཟླམ་སྲུལ་པའི་སྦ་ལ་གསོལ་བའདབས༔ ཨུརན་པདྨའཐུངཤནས། ཧོ 
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གསོལ་བའདབ་སྦྱ། དགྲེ་མོནམ་ལཊསིསིངཔལ་གསོལ་བཟདཔས༔ ཆོས་ཆལ་ཐྲས་ཡའཙག་ལ ]‡ 
གསོལ་བའདེབས༔ མཁཿའྲགོ་མེ་ཤེས་འཚོ་ཉལ་ལ་གསོལ་བའའབམཿ སྣ་ནམ་རྡོརྡིབདུད་འདོམཆས་ལ་གསོཡ་བ་ 
འདེབས༔ ལུ་སྭསྦ་མའི་བཛན་པོ་ལ་གསོལ་བའདཐས༔ གཉེར་སྟོཊ་བཟད་པོགྲགས་པ་ལ་གསོལ་བ་འདེཐམ༔ | 
སུལ་སྐ་དིག་རན་ཆེན་པོལ་གསོལ་བ་ཞེབས༔ གུན་སུརས་དོན་ཡོད་རལ་མཐོན་ལ་གསོལ་བའདབན། རྒྱ 


རྫ 
7 
རའ 


























¡99 ཏའིན་བསོད་ནམས་མཆོག་བཟད་ལྭ་གསོལ་བའདེབས༔ གུབཐབཐང་སང་རལ་པལ་གསོལ་ ལྗ 
དན 
7 མཆན་ལཱཞ་དྲ་ཡ་བཛྲ་ལ་གསེལ་བའདེབ༥༤ ཨཁས་མཆོག་ཀའིམཆོན་ཅན་ལ་གསོལ་ཐའདབསཿ ཆོས་རྗེ 2 


ྱརཾསྙིང་ལ་གསོལབ་འདེཐས༔ སྒུལ་སུ་བག་ཤིསྤ་ར་མཆོ་ལ་གསོལ་ཐ་འདེབས༔ གྲུབ་དབད་སྟེན་བ་སེང་གེལ་ སྤྱ 







































` གསོལ་བ་འདེབས སུལ་སྭ་ཆོས་ཉྲིདྱ་ཧ་མཚོ་ལ་གསོལ་བ་ཞདེབས༔ འཁུལཞིག་སྟཌ་པ་རྒྱལ་མཚན་ལ་གསོལ་ཐ' | 
འདེབསཿ རིག་འདེན་ཀུན་དཟད་ཤིས་དབ་ལ་གསོལ་ཐ་འདེབས༔ པདྨ་ལུུན་གྲབ་རྱམཚོ་ལ་གསཾལ་བའདབས༔ ད 

མཚུདས་མེད་བླད་ན་དགུ་ལ་གསོ་ལ་བ་འདེབསྩ དིའེ་ཆེན་ར་བཟྲ་ཐཱ་ན་ལ་གསོལ་བའདེབས༔ གྲུ་གསུམ་གུད ཀཿ 
; ཡྲིབ་མ་ལ་གསོལ་བཞདབསྦཿ། བ་མ་སཱ་ཊམས་བཟད་དད་་་གསོལ་བ་འདབ་སྩ༔ མཆོཀྲ་ཏྲ་སུཆོ་དིང་ཡ་ ¥ 







རེ 
















༣༠ ཾ ཧཱགསོལ་བ་འདབས༔ ཟིབ ཟིས ང་བ ་འདེབས༔ ཟླ་མ་ད་ ༩ | 


པངིནབྱེསརྫོམས༔ དིསྟུད་གྱུན་ཆད་ཡེད་བར་གསོལ་བ་ཐེབ༔ ས་ཁ ལལ ་ 
ངེ འའ ྲསབདཔེན་ཆེན་ཕེ་ལགས༔ ་ བདག་དད་མ་འོངས་པའ་དད་པ་ཅ 








































པག ༤༡ ༔པའི་ཐསྙན་པ་བྱོན༔ བསྟུན་པ་རིན་པོ་ཆུ་ལ་གསོལ་ཐ་འདེབ་ས༔ ཨཱ་རྨན། རོ ¡ 
| པྨདའྱུར་གནས་ལ་གསོ་ལ་བའདབསྒྱ ལོག་ཡན་ཞུན་ཅིས་ཞབ་པའི་བ་ཟང་དུང དུས་ 
གསུམ་བདེ་འའ་གཤིགས་པའི་དགོངས་པ་ཡིས༔ མ་ཏཾ་རཱ་ཏཱ་བཀའ་བྲཞོ་ལོག་པ་ལས༔ 


འཕྲེ ངུག་སེམས་ཅན་སྡུག་བསྔལ་ཉམ་ཐག་གཟིགས༔ 




























དོ 
བའདེབས༔ །ས་རུ་བླདའཐུད་གནས་ལ་གསོལ་བ་འདེབསང་ ལྱད་ལེ་ཉན་གྱི་ཐོ༔ བྲད ལཱ 
རྣམ་པ་རུ༔ ཟད རའ འལ ཅཐ ་ 
ཨཿ རྣམ་བཞི་ཨི མཿ ཡོག་པ་དདུད་ཀི་བསྟན་པ་འདུཝ་ཐད་མཛདཅ དྲུསྲ་གྲསམ་ ཐཱ 
གཞེགས་ནམས་ལ་ ལ་གསོལ་བ་འདེབས ཨུ་རྒྱན་པརྨ་འབྱུང་གནས་ལ ་གསོལ་ བེ 
















ཤྲ ¡ ྒུད་ཕོ་ལ་ལ་ཡ་གནམ་ལྕག་ས་ཐབར་བཞི་ཅེའཿ བདུད་ཐོ་མ་་རྲཏ་པག་བ།ཿ 
„ ཕྩཡཿ སྲིན་ལོ་མཆོག་ས་རྣམས་ལ་སྤེད་བམཛོདཉ གསང་སུགས་བསུན་པ་དང་པ་དེནས 


ཏྱིང གདུལ་བྱ་ཁྱད་བརུ་ཉན་ལགཱ་སོལ་བཞདེབསཿ །ཨྱ་ཉན་པླད་འབུང་གནས་ལགསོལ 
པ་འདེབསྦྱལ འེ འོག་མིན་ཆོས་ཀྱི་དཕྱིངསཨི་ཕོ་བྲང་དུ༔ རུམ་གསུབ་མཞགགམེད་པརོས་ 














ནཿ ཆོསྣ་ན་མསྐ་ནམ་དག་ཡེནས་ལྷུན་ཡིསྲགདྲཿ སང་སྦྱ་རས་ཐམས་ཅདྲཐགས་ ཉི 
ལམ་བསྱེད་པའེ་ཡབ༔ ཆསྭ་སྭུ་ཀླན་ཏུ་བཟད་པ་ལ་གསོལ་བ་འདེབ་མཿ །སྤུ་ཧན་བླད་ 


འབུང་གནས་ལ་གསོལ་བ་འདེབ་སྦྱལ བདེ་ཆེན་ལུན་ཐིས་གུབ་པའ་ཞིང་ཁམས་སུ གཏི ཏུ་ 
མུགྷ་ནམ་དགཅོས་དྷབེདས་ཡ་ཤེས་ངད་ རྣ་མ་པད་སྣང་མཛད་ལས་སྔེད་རྫོགས་པའི་སྐ རཆ 











རུ ༄༔ ཧསྭ་ཡི་རིགས་མཆོགཟིགས་ཁི་འཊོར་ཅིས་བོད་༔ བླུརརིགས་ཅྱི་ལུཚོགས་ 
ལ་གསོལ་བ་འདེབས །ཨྦ་ཧན་པླད་འབུར་གནས་ལ་གསོལ་བ་འདབསྐྱབ ཤད་ངགས་ 


༦, མདོན་པད་དགའབའི་ཞིང་ཁམས་སུཿ ཞྭ་སྣདྷ་ནམ་དག་མ་ལུད་ཡེ་ཤེས་དང་༔ དྡོད་སྦེས 
དཔའ་ལདས་སྙ་ཇོགས་པའི་སླ༔ མམ ༠ བལ་༡༠༥ ས་ར 2 














།༡༩༡༡༥-"༩༽ཟྷསསས།ཊཊ་ཀང་ ཀླག་ས་ཀ་ས་ཁ་ཀའ་༢༠" 












རྡོ་རྔི་རིགསཀྱི་ལྷ་ཚོགས་ལ་གསོལ་ཐ་འདེབསུཿ །ཨྭ་ཧན་པླད་འབུད་གནས་ལ་གསོལ་བ་ # 
¡ཏད སྦྱ ལྷ་ཕགམ་དཔལ་ལྡན་མཛེས་པའི་ཞིད་ཁམས་སྲུ རྩ་ཆལ་ནམ་དག་མཉམ་་། 

ཉིད་ཡེ་ཤུས་ང་༔ ཟིན་ཆེན་འཐུང་གནས་ལདས་སྔོང་ཛོགས་པའི་སྙ ཡོན་ཏནདགས་ ཏ༈ 
མཆོག་དིགས་ཀི་འཊེན་གིས་བགོད་༔ རིན་ཆེན་རིགས་ཀི་ལཱ་ཚོགས་ལ་གསོལ་བའདེབས༔ ཁ། 


'ུ ཕྲ `: སས ༤ ༡424 ཱ ཡ་ རྫ 1 














ལཿ ཌྷ་ཨྭཱ་ཧཱན་པྨད་འབྱུན་གནས་ལ་ག ་ག་སོུལ ་བ་ ཐའདེབ་སྦྱར། ནུབ་ ཕྱོགས་ བདེ་བ་ཅན 
།ཞིང་ཁམས་སུཿ འདོད་ཆགསྟ་ནམ་དགུ་སོང་རེག་ ་ཡྭ་ཤེས་དད་༤ སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ 





< ལུངས་སཱཾད་ཛྫོགས་པའི་སྐུཿ གསུད་གི་ིགས་མཆོག་རིགས9ི་འཁོང་གིས་བམོར༔ པདྨ་ 
| རིགསི་ལཱཆོགས་ལ་ག་སལ་བ་འདེ ཐདིབས༔ །ཨྤ་ཧན་པྨད་འབུང་གནས ལ་ 


















བྱངཕྱོགས་ལས་༢བྲ་ཕོགས་པའི་ཞིང་ཁམས་སྲུ ཕགདགྲ་ནམ་དགྱར་གུབ་ཡེ་ཤས་དངྱ་ 
དྭན་ཡོང་གུབ་པ་ལུངས་སུང་ཛོགས་པའི་སྤུ༔ ཕྲིན་ལས་དེགས་མཆོག་དིགསི་འཁེན་ཐིས་ 
རྦ ཀྲར་རིཀས་ཀི་ལྭ་རོགས་ལ་གསོལ་བ་འདབས༔ །སྤུ་ཆན་པླད་འབུང་གནས་ལ་ པོ 
གསོལ་བ་འདབསྤ༔ ཆོས་དིངས་རོལ་བའི་གཞལ་ཡས་ཆེན་པོ་ན༔ ཉོན་མོངས་དྭགྲལ £ 





ཁཿ ཿྭ 


















༡ཛིས་པའི་གདན་སེངདཿ ཁོ་སིལ་པོཆེམཆོག་གྙང་ཀཿ ཟིགས་ལབདེ་། 


„ གཤུགས་འཇུས་པའི་འཁོརྲ་ཀིས་བགད༔ ཀུན་བཟང་ཧེར་ཀའི་ལཱཚོག་ས་ལ་གསལ་བ་ ་ , 


& ཨྱྱ་ཟུན་པླད་འཐུད་གནས་ལག་སལ་བ་འདབ་སྤྱ༔ ཐུགས་རྗེ་དོལ་བའི་གཞལ་ 
མམ་ཆེན་པོ་ནྭ༔ མ་བདུད་དྲེགས་པ་བཛའིས་པའི་གདན་སྟང་དུཿ མངོན་རྫོགས་རྒྱལ་པོཆ། ཏ 











དོ རྩོ་སི་་ིག་༔ མོ་ོྱིལཔོཆེ་མཆོག་ཧྲང་ཀཿ ཟིགས་ལདད་། 
གས་འཇུས་པའི་འཐོར་ཀི་མ་བྷསདྷཿ གུན་བྲབང་ཧིརུ་ཀའི་ལཱ་ཚོག་ས་ལ་གསེ་ལ་བ་་་ ་་ 

‡ 

5 


| འདབསཿ  ཨ་རན་བླང་འབུད་གནས་ལགསལ་བ་འདབ་སྦྱར ཐྲུགས་རྡ་དོལ་པའིགཞལ 
མསཆན་ཕེ་ནྱ་ མ་བདུད་དྲེགས་པ་བཛིས་པའི་གདན་སྟད་དུང མངོན་རྫོགས་རྒྱལ་པོཆཾ། རཱ 



























དཿ སམ་ལཱནཱ་མཱགོན་པོ་ཡེ་ཤེས་ཚ་དཔག་མད༔ འཆི་མདཚ་ཡི་ལ་ཆོགསྣ་རམས་ཏིམ་ ནཿ 
བསྐེ ོ་རེཆོ་ཡི་ལྷ་ཚོགསྲ་ལ་གསོལ་བ་འདེབ་ཨ༔ །མྭཱ་ཉཱན་པྨད་འབུང་ཤན་ས་ལ་ཞམཝ 
ཐཞདེབས་༔ དུན་བད དམ་བཛིད་དེལ་པའིགནལ་ཡསན ཏི་ད་གན་ཆུལ་བཛིས་པའེ་ ཅ་ 
གནན་སྙེད་དུ༔ ཡུམ་ཆེན་ཁྲོ་ེ་རྡོ་རྔ་ཕག་ཡོའི་སྐྭ༔ མ་མོ་མཁའ་འྭ་སྣ་ཆོགས་འཁོའ་ ˆ 




























༡ ༽༄༄༅; རབའི་གཞལ་ཡས་ན་ ཕ་ཐདུད་ཐགས་པ་ཐྲའིས་པའི་གདན་སེདདང དཔལ་ { 
ཆན་རྡོརྡ་གཞེན་ནུ་དཔའ་བོའི་སྐ༔ བདུད་འདུལ་ཁྲེབརུ་ཁྲ་ཐབས་འཁད་ཉིས་ཟླཿ དོར 
ཕུར་པའི་ལྷ་ཆོགས་ལ་གསོལ་བ་འདབས༔ །ྤུ་ཧན་བླད་འབུད་གན་ས་ལ་གསོལ་བ་ 
འདིབ་མྔ༔ པླད་དབད་ཤི་གཞལ་ཡས་ཆན་པོ་ན༔ མཆགས་པླད་འབར་བའིགནན་སེང་ [7 
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༩ འ་ ག་བ ༣ ` རའ 
།མྭ་རན་པླད་འབུང་གནས་ལ་གསལ་བའདེབསྤར། དམདནག་གུ་གསུམ་དབད་གི་གཞལ་་ ཟའ 
ཨས་ནྭཿ བདུད་ནག་ཕ་མོ་བྔའི་མ་པའིགདན་སྟེད་དུ༔ དབུད་གྱི་སུལ་པ་བླད་ཧེ་དུ་ཀཿ 
¦ པདྨ་ནིགས་ཏྱི་ཐོ་ ཐྣར་མསྭ་ཀྱིས་བླ༔ རྟ་མཁྲིན་དབང་གི་ལྟ་ཆོག མས་ལ་ག སོལ བྲ་ོ་ 


རླ 
| 2 ཤཱ 
དཐསཿ ཨཱ་ཧན་པླད་འབུང་གནས་ལ་གསོལ་བ་འད་སྣ། བམལ་པ་མེ་ལྟན་འབར་། ༤ 
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༩། ༦༠ ཧཿ ཙཐྱིམ་བགོའཿ དྡོ་རྡལ་འབོར་མའ་ལ་ཚོག་ས་ལ་གུསོལ་བ་འདེབས༔ སྲ ཊཾ 

རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནུས་ལགསོལ་བ་འདབསྱཿ རྒྱགརྡྡོ་རྡི་གདན་ཤྱི་ཕེ་བྲང་དུ༔ བམས 

: པཾདེན་པས་འྲོ་བའི་དེན་མཛད་ཅིང་༦ སྡེ་སྣོད་གསུམ་བྱི་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚོན་བཤུགས༔ ‡ 
ཞྭཐས་པདྱ་བུབ་ཨམས་དཔའེ་འཁོར་ཅིས་བསན༔ ལྤལསྤ་ཐཱག་ཐུབ་བལ་གསོལ་བ་ ཏོ 





ང་ཀ 


¦ 
¦ 
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| འདེབས ཨྤུ་རན་པླད་འཐུང་གནས་ལ་གསོལ་བ་འདེབསྦ༔ ཧུན་ཀོ་་ཀུ་ཡི་ཕྲབང་དུ༔ ༣ 
ཐུགས་ངའི་སཐས་ཀིས་འྲབི་བའི་དོན་ལྭ་ཐོང ཆུལ་བའི་དགོང་ས་པས་འྭོ་དུག་འངྲ་གལ་ 
མཿ མཁའའྲཐོ་མྭ་ལཱ་མ་མོའི་འཊོརྱ་ཟིས་བྷ་མདཿ སྲུལ་སྐུ་དགའ་རབརྡོ་རྡེ་ལ་ ` | 
གསོལ་ཐ་འདེབས༔ །ཨྱ་རན་པླད་འཐུན་གནས་ལགསོལ་པ་འདེབ་སྩ། རྱ་ནག་དི་བོ་ 






















༢་༠།༦༄༅༔ རྩ་རྩ་ཝུའི་ཕྲ་ཐང་དྲུཿ སངས་རས་ས་ཡི་སཱུལ་པ་འཇུམ་དཔལ་དབར་སཱཿ 

„ རྙུད་འོག་ཕྱགས་བཞིར་སྐུ་ཡིས་འགྲོ་དོན་མཛད༔ སྒ་ཡི་ཐོན་ཆུབ་སེམས་དཔའི་བབོན་གྱིས། , 
ཱུ བསྐོད འཕགས་པ་འདམ་དཔལ་ྱི་ལྷ་ཚོགས་ལ་གསོལ་ཐ་འདེབས༔ སྤུ་ནན་པླད་ ་ 
།བུད་གན་ཨ་ལ་གསོལ་བ་འདབ་སྩྱ6། གན་ས་ཆེན་རི་ཐོ་ཏ་ལའི་ཕ་བང་དྲུ སངསྤྱ་ཅས་ 


+|; 
































། 
། 






དྲ ཅོ བོའི་ ཡོ 
གསུདཤཱི་སྲུལ་པ་སུན་ར་མ་གཟྲིགས༔ སྟེད་འོག་ཕྱགས་བཞིད་གསུང་གིས་འགྲོ་དོན་མཛདཿ ཌཱ 
གསུང་གྱི་བདྲ་དུབ་སེམས་དཔའི་འའོརྲ་གིས་བྷགང༔ སྙུན་དས་གྲཟིགས་ཀྱི་ལུ་ཚོགས་ལ་ 

གསོལ་ཐ་འདཐས༔ །ཨྤ་ཧན་བླད་འབུང་གནས་ལ་གསོལ་བ་འདེབ་སྱང་ གནས་མཆོག་ ” 


ལུང་ལེ་ན་གྱིཕཾ་བྲང་དུ༔ སདསྦྱ་ཆམ་ཐུགས་ཀྱ་སྤུལབ་རྡོ་ཛེ་འཛིན༔ རྟད་འོག་ཕྱོགས། £ 

























*། ༦ ༔བཞིའྲ་ཐུག་ས་ཀིས་འགོ་དོན་མཛད༔ ཐུག་སྭ་ཀྱི་བདྲ་རུབ་སེམ་ས་དཔའིལའ།ལ་ 
༡ གྱིམ་ཐྐན༔ བྱགན་རྡོ་རེའི་ལུ་ཚོག་ས་ལ་གསོལ་བའདེབ་ས༔ ཨཱརྒྱན་པདྨ་འབྱུན་གནག 


-༡ ལ་གསཾལ་བ་འདབ་མ༔ སྙད་ཕྱིགས་ཆམ་པརྨ་ཆལ་བའི་ཁད་བཟང་ས་སྱུང འཕགས་པ་ 
༣ ཁཆར་དཔལྨ་ཆ། ས་གཞོངམཔ་ཡིས༔ ལ་བདབྱར་ཐིན་གནས་མུ་གསང་སཱགས་ 














































ཕྱོན ཚོམ་བུའབུམ་དང་བཅས་ཏེ་མངོན་སངས་ཆསར ལྩ་ཡེ་དིགས་འདིན་ནམས་པ ཆ་ 

གསོལ་བུ་འདཐས༔ ཨྲཱ་ཧ་པྱདའབུང་གནས་ལག་སོལ་བ་འདེབསྣ། ཁོག་ཤཱུགས་ 

རྒྱ་མཚོ་ཚན་ཕོའི་གཏེང་དུམ་དུཿ སྭན་ད་ས་གཟིགས་དབད་ཐུགས་ཀྱི་དགདམ་པ་ཡིས༔ ཏོ་ 
ཀླུ་རྒྱལ་འཇོག་པོའིགནས་གུ་གསད་སྔག་ས་བྱེན་༔ ཚོམ་ུའབུམ་དད་བཅས་ཏེ་མངོན་ = 





{ 
{[ 























༽༅༅ ཉམད་སྦྱ་ཧས༔ གླ་ཡི་དིགས་འཛིནྲ་རུམས་ལ་གསོལབ་འདེཐས༔ རྨ 

།ཨུ་ཉན་བླདཱ་འབུང་གནས་ལ་ག་སོལ་བ་འདབས༔ བ་ཧུལ་མེ་དི་ཐབར་བའི་ཅ་ལོ་དྲ༔ 

ྱག་ན་རྲོ་ལྔའི་བྲུགས་ཀྱི་དགོདས་པ་ཡི་ས༔ རྒྱལ་བེཛྲ་ཡེ་གན་ས་སུ་གསང་སྣགམ་ཊོན༔ ‡ 
ཧོ 


ཊཱུ དཐ ལ་ས་ཅན་མ་ལྲསྱ་པདྲ་ཇུབ་ཐབང པི་ཡིདིགས་འཛིན་རམས་ཁ་གསོ ལ་ཐ 














ཏདེབམཿ 












= ར་ར་འའབང་འབི 
ཨྤུ་ཧཱན་པླདྨ་འབུང་གནས་ལ་གསོལ་བའདེབསྡ ནུབ་ཐོག་སཱ་ཨྤུ་རཱན་ཐང་ ཟླ 


གི་ཕེ་བྲད་དཱ༔ བདེ་གཤེགསྭ་སྭ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་སཱལ་པ་སཱཿ འཛམ་ཞྭའྲི་གླིང་དུ་ཞགྲོ་། 
ཐའི་དྲོན་ལ་བོན༔ ིག་མ་འདིན་མཁའ་འྲོ་མད་པོའི་འཁོད་གིས་བགར པྨད་འབུང་གནས། ཀ་ 
ཊི་ལྒཚོགམ་ལ་གསོལབ་འདེབས༔ ཨུ་ཙན་བླད་འབུད་གནས་ལ་གསོལ་ཐ་འདེབས ། ཁྭ 
























དི ཏི ལོ. ཁ་བ སྦོ 
༧༦༩ ༄༅༔ རཱབ་འདེབ་ས༔ སྤུ་ཧན་པླད་འབུད་གནས་ལ་གསལ་བ་འདབསྦར། དཔལ ལཾ 
ཀྱི་ཝི་བྲོ་འཐར་ཐའཆ་ལོ་ན༔ ཤན་ཕྱགས་ཤེལ་ལ་ལྷ་ཕགས་པྲེ་འླུ་ད༔ ནབ་ཕྱོགས་དག་ 


3༧ ༨ ༽ེེཾཾ ༥ 4 
 བྱར་ཕྱགས་ཨིའུའིཨདག༔ ཕྱི་ནང་མད་པར་གསལ་བའི་གཞལ་ཡམ་ཁང་ང ཕྲོདང་ 
ཁྱད་པར་ཉན་ལ་གོ་སོལ་བའདབ་ས༔ སྭ་ཧོན་བླད་འབུད་གནས་ལ་གསོལབ་འདབསྦྱ། 

















8 ༥༥༤ འབགྲ་ 
ལམ་གུབ ཁམས་ངང་གྱུ་ངདྲ་གོའབུར་རིགས་བཞི་ཡང༔ ཟིན་ལས་ཤཞི་ཡི་ཁ་གོག་སོ 


སན་གསལ༔ ལྷུན་གུབ་གཞལ་ཡས་ཁད་ལ་གསོལ་བ་འདབས༔ ཨྦུ་ཆོན་པླད་་ ཀུ 
༧ .2 རི་དེ ༧ ཿ 223 ^ 2 "52: “¡ །༼1' ༼༽ 
འབུང་གན་ས་ལ་ག་མེལ་བ་འདབས། རག་པ་འདོད་སྣམ་ཕ་གུ་དྲ་བ་དང༔ དྲ་ཕྱེད་མཛཊ 











རོ རོར རོ་ོོ་གྲ་ོ སོ་བྷོནིབབབས་ཆོས་འཐོད་ཅན་ནམས།།ལོ 
༠ ཏཱ ཉ་བབས་ཆོས་འཁརྦ་ཧནྭ་ན་མས་ ཚ 
ཀུན༔ སྣ་ཆོགས་དིནོ་པོ་ཆེ་ཡིས་མཛེས་པར་བྱ་གན ་་ 


།ལ་བ་འདེབ་ས༔ །སྤུ་རན་པྨད་འཐུང་གནས་ལ་གསོལ་བ་འདབ ིལ་ ཟིམ 
་དད་བདུད་ཙིའི་ཆུ་མིག་དང་༔ མ༠༩-༧༤༥༢༠=༢༠༠༠པ༢ས་ མྲ 
་ཱ | 


































འས གན་ས་དེ་དན་པ་ཙྭ་བྱ་ཐིས་བདེ་ཆེན་འཐོབ༔ ལྤང 
འོད་ཀྱི་གཞལ་ཡས་ལ་གསོལབ་ཁདེབས༔ ཨཨྭཱ་ཧན་པྨད་འབུང་གནས་ལ་གསོལ་བཐ་་ 
འདེབ་སྩྱ། གཞལ་ཨམ་ཆན་བོ་དེ་ཕེ་ནང་ཤེད་ནྭ༔ རིན་ཆེན་ཟུད་བྱནད་ཏི་མླ་བ་བའི་་ ཏ 
གདན༔ མཆགས་པླད་འབད་བའི་སྡེད་པེ་ལྷ༔ པྨད་འབུང་གནས་བདེ་གཞིགས་འདུས་ 











པའི་སྐུ དུྱ་ཐུང་ཝཱུལ་པའྲི་སཱ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ . ཨུ་རན་པླད་ 


ང་གཉན་ལ་གསོལ་བ་འདེབ་སྦུས། ཉྱི་ཆས་དབདྲ་དག་དེན་ལ་དགོདས་པའི་པིདྱ༔ སླུ་ 


རག་མཚནྱ་ཟནྷ་ནམས་མ་ངསྭ་ཀངྱ་ ཉིམ་སྟོད་གི་འོད་ལས་གྲི་མདདས་ཆེ༔ 
རྱལ་ལྷན་པོ་ཐ་ཨ་ཀྱད་བརྡིད་རེཆེ ཡ་མཚན་སྩུལ་པའི་སྲུ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས 














།ཨྭ་ཧན་པླད་འབུད་གནས་ལ་གསོལ་བ་འདེབ་སྦྱར། ཐུགས་ཀི་སྦུལ་བསཱ་འདིག་ཏིན་ཁབ་། 
ཕད་འགྱེད༔ ཕུན་རཏྟཟཱ་ལཱ་བུན་འཁིལ་ཞིང་གྲཟཐག་སྩ༔ ནམ་མཁའྭི་གོག་ལསྲ་ཐུགས 


རྗེའིཕྲིན་ལ་ས་ཆུ དཿ དགེངས་པྲ་ཟབ་མོནམ་མཁའྲི་ཀྲོང་དད་མཉམཿ ཐུགསྡར་ 
ཏྐྱད་བན་ཉན་ལེ་གསོལ་བ་འདེབ་ས༔ ཨྱ་ཟུན་པྷད་འབུད་གཞས་ཁ་གསོལ་བ་འདེབ 











ཱ ༄༅༔ ཚའྭགོ་ལ་བཅི་བའི་བབས་ཉིས་འྲགོ་དོན་མཛད ཞལ་འཛུམ་མཛེས་པའི་ རཾ ཏ 


ཤཱ 


མདདས་ལན་ཡ་ལཱ་ལྔ༔ ཁྲབག་སྟེང་ལཱར་བས་གྲསུད་གི་གདངས་སྤ་ཆྷེ༔ གསུང་སླག། 
ཤཿ 


རབམའིཆསྤ་སུ་ད་ནརཿ ཚོདས་པའིགྲསུདདྱབདས་སློགས་ལ་གསོལ་བ་འདྲེབས༔ £ 
།ྤུ་ཧན་པླད་འྱབུད་གན་ས་ལ་གསོལ་བ་འདེབསྦྱར སྲལ་སཱ་ཆེན་པོའྱི་ཕོགས་བཞི 





























མཚམས་བྱུད་ནྭ༔ ལག་པའི་དྲག་བགེགས་བཛིས་པའི་གདན་སིད་དུཿ སཱ་གསུང་ 
ཐུགས་དད་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས3ི༔ རིགས་ཁྔ་བདེ་གཤེགས་བདུད་འབུལ་ཁོ་པོའི་ཚོགས༔ 
སྒྲུབ་ཆེན་བཀའ་བྱད་ཀྱི་ལུ་ཌོགསཱ་ལ་གསོལ་བ་འདེབ་ས༔ །སྱུ་ཆན་པད་འཇུང་གནས་ལ་། ཏུ 
གིསལ་ཐ་འདེབསྒྱ། ཕྱོག་ས་བཞི་པདྨ་འདབ་བཞིའི་གདན་སྟེད་དུ༔ རཾགས་བཞི་གིང་དང 











འུ \ ; 
སད 2. 12 4 ༣ 1 པཿ ༣ 1 





༈ 


༡ ༄༅ད ༔མཁཁ་ཤོ་ཛཱ་བཞིའི་ཚོགས༔ ཐམས་ཅད་མ་ལུས་དུནུ་ཁོདྱ་ཧན་དད་ལྡན། ] 
མཇོས་པའྱི་ཉུན་ལྡན་ལོལ་པའི་སྟབས་སུ་བཞུགས༔ ཡེ་ཤེས་མཁའའཐ་ཡབ་ཡུམ་ལ་ 


ཤུ] གསོལ་ཐ་འདབསྦ མམྦ་རཱན་པྨ་དྱངུད་གནས་ལ་གསོལ་བ་འདབ་སྦྱུར། གཞལ་ཡས § 
 ཆེན་པོའྱི་ཡེགས་བཞིའི་བད་ཁམས་དང་ གྲུ་ཚདྷ་ག་འབུར་རིག་ས་འདན་མཁཁ་འགོས་ $ 














།ཅངསཿ ལྱདང་ལ་མོ་མང་པ་སྭིཊ་ལྟར་གཏིབས༔ པྱིནད་གསང་བའེ་མཆོད་པ་སྣ་ [ཆེ 


༧ ༤༩༧ 


ཆོགས་འབུལ༔ ྣནཀྩགྩ ` །ཨྭ་ཧན་ 


པདྨ་འཇུད་གནས་ལ་གསོལ་བ་འདེབསྱ༔ དིནུ་ཆེན་གཞལ་ཡས་ཞང་གིའདོད་སྣམ་ ཏཾ ] 
ལཿ མཆོད་པའ་ལྷམོ་ཆན་སྣན་ལྟ་ཐུར་གཏིབས༔ འདོད་ཡོན་དྲུག་གི་མཆོདཔས། 











;༤འདིག་ཉེན་ཁེངསཿ གུན་དུ་བཟད་པོའི་མཚོད་པས་བདེ་གཤེགས་་ སི 


ཆོད ༣ ༩ ྭ་ུ་གསཞུ་ོགས་ཝག་ཨུ་པ་དད་ས། །སྤུ་ཧུན་སློད་ 


 འབྱུང་གནས་ལ་གསོལ་བ་འདབ་སྐྩ༔ གཞལ་ཡས་ཆེན་པོོ། ཕིགས་ཀྱི་ཐོ་བཞིན༔ $ 
༩ ལ་ལ ༨༠ ལྷ་སྲིན་སྡི་བརྒྱད་བྲན་དང་ཕེཉར་ ‡ 

















འད བདུ་དང་མྭ་སྟིགས་ཇུལ་ཕན་བཞིན་དུའདུལ ཆོས་སྐྱོང་སུད་མའི་ལྷ་་ ] 
ཚོུགས་ལ་གསོལ་ད་འདེབས །མྦྱ་རཱན་པླད་འབུད་གནས་ལ་གསེལབ་འདེབ་སྦྱ 


ཛཾ ཞང་ནག་པླད་འབུང་གནས་མཁའ་འགའཆོགས༔ དགེདས་ཤིག་ཕགས་བྱཅུ 
རུས་གསུམ་དདེ་གཤེགསྣ་རམས༔ ཇེེ་བན་ཆེན་བོ་བླད་ཐོདྲ་ཐེདྲ་རལ༔ རིགས་། 








ཆོ ཚསཤྲསགིིིིཾིཾིཾིཾ་་་་་ོ་པ་ རེ 
#༡། ༄༅༤ ཉ༈༔ལའཇཛིན་མཁའ་འྲགོའི་གན་སན་ས་གཤིགས་སུ་གསོལཿ༔ དྲབ་ག་མངོས་ 
ཱ་ པའཐརྲ་ཚགས་ཞིགས་སེ་ཤིག༔ རིན་ཆེནྱ་ཉཱན་ཆ་མང་པོ་སིལ་ལྕི༔ དུར་ཁོད་རྲུས། 





༧) པྲྱི་རན་ཆ་ཁོ་ལོ་ལོཿ སྒྲ་དང་པོལ་མོ་མང་པྲོའུ་དྲ་དྲ༔ ཡི་དམ་ཝ་ཚོགསྣ་དྷཱས་དི། 
ནིཿ མཁཊའྲགོ་སཱི་ཝ་གནྭ་ཕེད་ཤིགས་སེ་ཤིགང་ གིད་ཆེན་དཔའ་པོའི་པོ་བཛུང་ ཏ‡ 





༤: 





རཔ ༨ འཁང 


















ཀབས་སྲི་བྱ། མ་མོ་མཁའ་ལོ་སཱན་ལད་ཐཔས་སྲ་ཐེབ ཆོས་ྱེང་སྡེ་བརྒྱད་་ 3 
ཁས་༔དྭ་ཏུགས་སྲེ་ཆུགཿ ཞུབཆེན་སྙེང་གྲི་སྐ་སྐད་སི་ལི་ལྷི། གཡམན་ཕྱ་ཉུད་བམ།་ 
ད་ཤར་དཾ༔ ཨག ན་ན་མྱོ་རླུད་ཐུམས་ཅདྲ་ཤར་ད བརྭ་སྣདྲ་བམས་ཅད་དེར་་་ ¡7 

གདུགམ་ལུབས་སེ་ལབ༔ རིཞིམ་སོསྱ་ཉི་དད་ལད་ཐུལ་ལུཊ མཁའ་ཐོ་གསད་ 











ཱོ 


༧༠། ༄༅༅ ཧུཔའི་བྲ་སྐད་དེ་རི་དིཿ གིང་ཆེན་དཔའ་པོའི་བཤུགྲ་གླུ་ཀ་རུརུཿ ཧཱིཾགྣིས ཚེ 


„ གླུ་མདཔོ་དཾའིརི༔ ཕཊ་ཀྱ་བྡརཾ་སད་དག་པོ་སདས་སེ་སང་༔ བདག་དང་ཁཐྲོ་དུག 
#/༤། ཧམསཿནྲ་མྦ་སྙ་ན་ལ༔ ཐུགས་ཇེས་གཟིགས་ལ་གནས་འདིར་གཤེགས་སུགསོལཿ ཿ 
_ ' །གནས་འདིད་བུགས་རྗེས་དགོང་ས་ཏེ་གཤེག་ས་ནསྱ་ཀད་ དདག་གིས་བར་ཆུབ་སིང་པོ་ 


























































བཿ སྭ་གག་ཚད་ཡེ་དམ་ལཱའི་གསུང་དུ་གོབ༔ ྟག་པ་ཅི་ཤའ་ཆེས་ཉིནདྲ་གེལ་བའི དྲུ་གོ ཁིགཨོ །འདེབས་ཞིག་ཞུ་ ༼ 
།ཞཱམ་ཐུས་པས༔ བཀའ་རུལ་པ༔ ༣ །སེ་ཨ།ཧྩོཿ སྤོས་བས་བདེ་ཆེན་བ་ལ་བྲ་ཀུན་ཏུ་བྲབད༔ 
རིགས་ལྔའི་སངས་རས་དུག་པ་རྡོ་རྡེ་འཆད་༔ འགྲོ་དུག་དེན་མཛོད་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ ཀུ 


སཿ ཆཾས་སྒུ་ལེདམ་སྨུ་སཱུལ་སླ་རྣམ་པ་གསུམཿ རྒྱལ་བ་དགོདས་པའི་བརྒྱུད་པ་ལ་ - 

































།། ༦ ར།གསོལ་བ་འདེབས༔ ཨྱན་པྷད་འབུང་གནས་ལ་གསོལ་བའདེབ རྫ 

བགས་ལཱནཱ་ཐཱགས་སྐྱོ་གནོད་སྦྱིན་སྒར་མ་དའ་གདེང་༔  ི་ | 
པོདང་༔ དྲི་མདྲ་གགས་པ་ལས་ཅན་ཆལ་པ་ཛྭ༔ རིག་འཇོན་ལ་དབད་བྱར་བྱིན་ལ་སོགས ‡ | 
འིག་འཛིན་དིག་པའིད་པ་ལ་གསོལ་བའདེབ་ས༔ །ྤ་རན་པླར་འབྱུང་གནས་ལ་ 














།གསོལ་བའདེབསབ ཆེསྭ་བུ་ཀུན་ཏུ་བད་པོའི་དགོདས་པ་ཡིས༔ དོ་རེ་སེམས་དཔའ་ ། 


_ །དག་འབ་དྲོ་ཇི་དང་༔ ཤིི་སྙིརའི་བདྲ་དྲ་བིན་བླ་ནབས་ཏེ༔ ཁདས་དད་མྱ་ཐོན་དྭ་ལྭ་དུས་ ། 
ཟག 
| 


གསུམཕྱི༔ ཛྫོགསཆེན་བརྒྱད་པའི་བླ་མ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ །མྤུ་ཉན་པླད་འྱབུད་ 
གནས་ལ་གསོལ་ཐ་འདེབསྔ། རྒྱལ་བཆོས་ཁྱི་སྲུ་སི་དགོདས་པ་ཡེས༔ བདེ་གཤེགས་ 
- ཏ 








༧།༄༅༔ ༈ ཐའ གེད་པོ་ དང སབས་ཆམ་གསང་དཞི་བདད། 
3 


ཏྲི ཕྱིཾབཆླབས་ཏེཊྟ འདས་དེད་མ་ཐོན་ད་ལྟ་དུས་གསུམ་བི༔ འཕལ བྱ་ཆུད་པའི་བུ་མ་ 
ལྲ་ཤསལ་བའདྲེསྔ༔ །ཨཱ་རུན་པྱད་འབུང་གནུས་ལ་གསོ། བ་འདེབས འཛམ་་ 
།པ་ཡ་ཡ་ཨཱནྟུ་ཀའི་དགོངས་པ་ཡཨཿ གོཐ་དཔེན་ཆེན་པེ་ བ་ཁསྐ་དམུལ་ཟཤིས་གཉིན་ 






















རླུ རོམགུགབདེའིབངདྲུ་ིན་དས་ཏེ༔ འདས་དད་མྱ་ཟོན་ད་ལྟ་དུས་གསུམ་ ཐུ 
སྲུ ་ ཁླི་བ་མ་ལ་གཱསལ་བ་ཁདེབས༔ །སྤྱ་ཚན་པླད་འབུད་གཞས་ལ་གསོལ་བ་ 
འདིབས པླང་ཧོ་དུ་ཀ་ཡི་དགོདས་པ་ཡིས༔ དབང་གི་ལྷ་མོཉྟགུ་ཛུན་དད་༔ པླད་འྱུ་ རླ 
གནས་བདྲ་དྲུབིན་ླནབ་ས་ཏྱེ༔ ཁདས་དད་མྱའོན་ད་ལྭ་ཇུས་གསུམ་གྱི༔ གསུད་གི་དབུད་། ` 



















༄༅༔ པའླི་བ་མ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ ཨུ་ཆནབ་ཛུང་གགས་ལ་གསོལ་པ་།༣ | 
„ འདེབསྨཆ བྲཛ་ཧིརུ་ཀ་ཡེ་དགདས་པ་ཡིས༔ དགའ་དབ་རྡོ་ཇེ་འདྡམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན་ 


.ཌ དད་༔ ཧུའེ ཆེན་ཀ་དའི་ཐའ་དུ་ ནཟླརཔས་ཏྱི༔ འདས་དད་མྱ་བོད་ལྟ་ངུས་གསུམ་ཤི ,‡ 
' ཐུགས་ཀ ང་པའླི་བ་མ་ལ་གསོལ་བཞདབས༔ 















£ 2 :: 72. ±= ར་ག 
འདེབས ཆེ་མཆོག་ཧི་རུཀ་ཡི་དགོངས་པ་ཡེས༔ སྲཱལ་པའི་མཁའ་ོ་རིགས་ཡནམ་ 
ལོ་དད་༔ མིུར་ནམ་མཁའི་པར་དྲུ་བིན་བླརབས་ཏྱེ ཞདས་དད་མྱ་ཐོན་དྭ་ལྟ་དུས་ 
གསུམ3ི༔ ཡེན་ཏན་བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་ལ་གསོལ་དྭ་འདེབས༔ ཨུ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས། ‡' 


ལ་གསལ་བ་འདསྦྱར། དཔལ་ཆེན་ནོ་རྗེ་གཞེན་ནུའི་དགོདས་པ་ཡིས༔ ཁྷན་གུབ་ཐྱག་ |. 








444 ཡེ £ རཿ £ ཨས ༢ ༣༥།མ་ ཙ༧༅་ 











]༄༅ རྩྱ་རྷཆེན་པོའི་རིགས་འིན་དད་ དྡོ་རྲ་ཐེད་འཕྲདྲ་རལ་ལྭ་ཕིན་བྲནབ་ས་ཏེ། ཚི 
དག་མ འྟཉ་དུས་གནུམ་ཕྱི། བོན་ལས་ྱུན་པའྲི་བ་མ་ལ་གསོ་ལ་བལ་བསྔས། 


£ །ཨཱཧན་པྲར་འཛུང་གནུས་ལ་གསོལ་བ་འདེབསྱལ མདེན་ཇོགསྤ་ཆུལ་པོ་ཆེ མཆོག་ཧེ་རུ་ ད 
ཀཙ མྱ་རད་ལཱ་མོ་ཡོངས་འབུད་དདེ་མ་དང་༔ དྷན་སྭ་ཕོའི་བར་དྲུ་ཟིན་བླླབས་ཏེ༔ 



























| །དག་དང་མྱ་ཟོན་དྭ་ཝ་དུས་གསུམ་ར སྲིད་པ་མྱ་ནཱདྱ་ཊྷི་ཟ་མ་ལ་གསོལ་ཐའདབས༔ །མུ་ 
རྒྱན་པདྨ་འཐྱུད་གཞས་ལྭ་གསོལ་ད་འདེདསྐྱར བཅོམ་ལཱནྲ་དགས་པ་ཀུན་འདུལ་དགདས་ 

པ་ཡིས རུཾ་གྱཱ་ཧཿོ་ཐཱགས་བླནུད་ན་ས༔ ཤཱཀུ་སེངགའི་ཐར་དྲུ་ཡིན་ཟླནབས་ཏེང ༢ 

འདས་དང་མྱ་ཐོན་ད་ལྟ་དུས་གསུམ་བྱི༔ མཆོད་བསྟོད་བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་ལ་གསོལ་བ་ ཛཱི 























༧ ༄༅༔ ར་འདེབས སྤུ་ཧན་པྲད་འབུད་གནས་ལ་གསོལ་བ་འདེབ་སྒྱ། ཆའ ཡེ 
ཧུན་སྙཾབོས་ལྡན་ནག་པོའི་དགོངས་པ་ཡིས༔ སློབ་དབེནཆན་ཕྲོ་འིཏྟི་གླྨ་དད་༔ རྡོ་རྫ 


¡ ༤།པཱཾ་ལོདྷ་ཙཱལ་ལྭ་བིན་བླ་དབས་ཏེ༔ ཞངས་དད་མཐོན་ད་ལྟ་དུས་གསུམ་ཀྱིཿ དག་ཐགས་ 
བྱད་པའྲ་ད་མ་ལ་གསོལ་ཐ་འདེབས༔ །མྱུ་རན་པླད་འབུང་གནས་ལ་གསོལ་བའདེབ་ 
























མགོན་པོ་ཚདཔག་མེདྱི་དགོངས་པ་ཨིས༔ ལྷ།མོཿྭོཌ་ལཱི་ལྭ་བགས་བྱཧདན་སཿ | 
༩ཚི་མེད་པྨརྨ་འབྱུང་གནས་བྱིན་བརླབ་ས་ཏེ འདས་དད་མྱ་བོནད་ལྟ་དུས་གསུམ་གྱིཿཚེ 
མ་དིག་འཛོནྨྲ་ནམས་ལ་གསོལ་བའདྲེབས༔ །ས་ནན་པླན་འཐུད་གཞས་ལ་གསོལ་ ཆུ་ 
བ་འ༨བསྐྱ། ཇྡོ་རིཕག་མོའྲིབུགསྱ་ཡི་དགོདས་པ་ཡིས༔ མཁའའགྲོ་སིང་གེའི་་ 





| 

















--~---~ འང་གུ 
༔གདོད་ཅན་ཐུགམས་བྱཧད་ནས༔ ྡོརི་དྲག་མོ་རྩལ་ལཱ་བྱིན་བརླབས་ཏེ༔ | ཆྔ 
མ་དང་མ་ཐོན་ད་ལ་དས་གྲསལ་བི༔ གསང་སྔགས་མྱ་ཆུདྱ་ཀྷི་བ་མ་ལ་གསོལ་ག ྦ 
ྱྱ་ཧན་པྨད་འབུང་གནས་ལ་གསོལ་བ་འདབསྒྱ།། དྡོ་དི་ཁག་འཐུད་བུགས། 
ངས་པ་ཡིས སཱུལ་སཱ་བླང་འབུད་གན་སྤ་བགས་བྱདནས༔ འ མ་གླིད་བོད་ཀྱི་ | 





འདམ 


9. 
རྨ 











¬ = ང་ཆར ། 
'ཝ་སྭ་ཧྱ་ཉིན་བླབ་ས་ཏྱེ་ ཞདས་དང་མྱ་ཐོན་ད་ལྟ་དུས་གསུམ་གྱི༔ གསང་སུགས་འདུས་ འི 
བརྒྱུད་ཀི་བླ་མ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ །ཅྲུ་ཧནཱ་པྨན་འཇུང་གནས་ལ་གསོལ་བ་འཇབ 


དས་པའི་སངསྱ་ཧཱ་སྣ་ནམསྦ་ལི་དགོངས་པ་ཡིསྦ སངསྤྱ་རས་ཐྲཱ་བ་ཐུབ་པའི་བུགས་ 
བྱཧད་ན་སྔ༔ བྷོ་ཧི་སྭ་ཏཱའི་བར་དྲུ་ཐིན་བླརབ་ས་ཏེ༔ འདས་དད་མ་རོན་དྭ་ལ་དུས་གསུམ། ་ 











༡ ༄༅༔ ༔ཕྱིཿ ཨུ འདོ མོབ སལ་འདེའ་སཿ ཨུ་ཧུན་པྨད་ 


། འབུང་གནས་ལ་གསོལ་བ་འདེབ དག་ཨ་འཛིན་བང་ཆུབ་སེམ་ས་དཔའི་དགེངས་པ་ 
ཡིས གདྲ་ཟག་ལས་ཅནྷ་ན་མས་ལྷ་ཟིན་བླ་ནབས་ཏྗ དུ་མཚོད་འདི་ནས་ལྭ་བྱཆ་ 
ཐ་མཁི་བདྷ་ གསད་མཱགས་བཀའ་བཞིན་བླགབ་པའིདམ་ཚིག་ཅན་ཅ གད་བག་ 3 














། ཐོལྕན་ ལལི་ 
་ཐུང་བྱཧད་པ་ལྭ་གསོལ་བའདེབས༔ །ཨྱ་ཟན་པྨད་འབུད་གན་ས་ལ་གསོལ་བ་ ཚི 
དིབ་སྦྱའ འདི་ད་མིག་གྱི་ཡུལ་དྲུ་སང་བ་ཡི༔ མྱི་ནང་སྣོད་བཅུད་དངོས་ཕོ་ཐམས་ 


ཀང 
རྫ] 


ཅད་ཤུནྡ༔ སྣད་ཡང་བདག་འདིན་མད་པའི་ངད་ལ་ཞེགང ་གཟུང་འདེན་དག་པ་གསལ་ ® 
_ |ྟེད་ལྷཡིསྐུ༔ འདོད་ཆགས་དད་གྲོལྱ་སླི་བ་མ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ །སྤུ་ཅན་ 








ཌྷ་པདྨ་འབུང་གཞོ་ས་ལ་ གསོལ་བ། འདེབས །འདི་ ི་ལྟད་ཆུ་བའི་ཡུལ་ དུ་་་ 
> གགས་པ་ཡྲི ཧྟན་ངང་མི་སྙཧཱ་འཛི་ ན་པ སྒྲརྣ་མ་ས་གུནཌྟ གྲག་རྙེང་ཐས་མ་མནེ་ | 


ཚོ བྲལ་བའེ་དད་ལ་ཞོག༔ གུག་ཉུད་གླེ་འགག་མེདཔ་རྒྱལ་བའག་སུངཿ གྲག་སྙིད་རྐྱལ་ 
བའི་གསུང་ ལ་གསོལ བ་འདེབས ཨྱཱ་ཧན་པྨད་འབུང་གན་ས་ལ་གསོལ་ བ་ འདབ ཤཱ 
























དིསུར་ཡིདྱ་ཊི་ཡཱལ་དཱ་ླག་བ་ཡིཿ ཉེན་མོངས་དུག་ལཱའི་ཏོག་པ་ཅི་ཤར་ཡང་༔ སྔོན ཚཾ་ 
ཐསྡུ་ངེས་དྷཔེདྨོ་བོ་ཡི་མ་བཅོས་མི་གཞུག༔ འགྱུ་བ་རང་སར་བཞག་པསཆོས་སླར་ 

གྲོལ རིག་པ་འང་གྲེལ་ཕྱི་བླ་མ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ ་མྱུ་ཟོ་པད་འུང་་ 
གནས་ལ་གསོལ་བ་འདབསྐྱ།› ཕྱི་སད་གཟུར་བའི་ཡུལ་སྣང་དག་པ་ད་༔ ནད་ 





མྱོ 
ཞ 
ཀྲ 














༩༡ ཉལ་ིན་པའི་སམས་ཏིདྲ་གོལ་བང་ བདྲ་དུ་འོང་གསལ་རང་ངོ་ 
| ཤེམ་པ་དང་༔ དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགསྣ་ནམས་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་ཡིས༔ ལབ མ་ 
| 

། 


ཤེ རླུ་ཟུད གྲེལ་ བརྱ་ཕིནྱ་ཧིསྨ་ར་ ཆླཾབ་ས༔ །ཨྱ་ཆན་པླད་འབུང་གནས་ལ་ག སོ་ལ་བ་ 
: དི་ལྟར་རྒྱན་ཨིཆད་པར་གསོལ་བཟ༔ ནམ་མཁའི་སིང་པོ་དིག་བའི་བཙན་ 


























བ་ཟུང་; བདག་དད་འྲབལ་བ་མད་པར་བདེ་ཆེན་གནས་སྲུ་པོུ༔ ཞེས་གསུངས་སོ༔ ཞེ་ཞས 
སྒན་ལ་རོ་ར་བཛུན་ཐཛམས་ཨིས་ཞུས་པྱ་ ༠ པད ཉིནམབས་གས་་མསབབྱབས། 
པའི་ས སབསྱ་ཐམ་ཐམས་ཅད་འྱདུས་པའིགྲསབ༔ སདསྱྱ་གས་ཐམས་ཅད་འབུས་པལྲི་ཐུགས༔ ར༈ 
་གཤེགས་བབསཔའི་ཐུགས་རྗེཅནཿ ༥ ོན་ལསལུགཔ་གཞན་ན་ 












































༩། ༄༅༔ ར༔ངོ་མཚད་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ །ཨུ་ཧན་པྱད་འབུང་གནས་ལ་ རླ 
„ གསལ་ད་ ༨དབང པྱ པཱ་དང་མ་ཡེད་ཁཱའྦུ་པཱ་ལ་པའི་ཨྭཿ རྒུ་མེད་ཆེན་ཨང་ཆྒྱམཚོ་ི་ | 
ཀོད་ལས་བོན མ་རིག་ལེག་པའི་སམས་ཅན་འཐན་པའི་དཔལྩ༔ བད་གཤེགས་ 
སུ་གསུད་ཐུགས་ཀྱི་སུལ་པ་སྙི༔ རྩུལ་མཱ་མཚོ་སེས་དོ་རིལ་གསོལ་བ་འདབས 











༣ ནགནས་ལགསོལཔ་བགསྒྱ ལཡན་བར པོ་ཨིྷ་ཱཌསྦཿ། 
རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོའི་ཀླང་ནས་རྟེད་དྲེ་བྱོན༔ དད་པས་སྙན་དངས་ཆལ་པད་མངཔ་གསོལ་ 
མཐུད རྒྱལ་སྲིད་ཆོས་ཀྱི་ཁྲིམས་ཚིས་བདེ་ལ་བཀེདྩ རྱལ་པོ་ཤྲོད་ཉོག་ཉན་ལ་ 


གསོལ་ཐ་འབྲིབསྩ་ །ཨུ་ཧན་པྨད་འབུད་གནས་ལ་གསོལ་བ་འདེབསྩར ལྕཾ་ཕྱེཐས་ ་ 


1 ( 




























*། ༄༅༔ ཧཿ བསིལ་པ་ཚོལྱ་གི་དུད་ཁོད་དྲུང རུལ་སྲིད་བླ་ང་ས་ན་ས་བཅུལ་ཁུགས་། 
_ ཕྤོད་པ་མཛོཾ༔ ཏན་ག་ཌའི་སྦྱེར་སྲེལ་དགེངས་པ་ཡིས: མ་མོ་མཁའའཐ་ཐམས་ 
ད་དབང་དུ་བསྩུ་ས༔ ཤཱཉྟར་ཏཱཾཏཾ་ལྭ་གཱསོལ་བ་འདབས༔ _ །ྭ་རྷན་བླད་འཕྱུད་གནས ཏོ 
ལ་གསོལ་བ་འདེབས ཕྱིགས་བཞིའི་དུན་ཁྲོད་ཀུན་ཁུ་སྩོད་པ་མཛདྷ༔ ཡེ་ཤེས་ 


4 











། ཁའ་འགྲོ་ནྷ་གསྦ་ཁྱསྦ་བིནྱ་ཡིས་ བླབས དོ་ཇེ་ གོགས དས་བ , རཾ 
ཕྲོབ ནམ་མཁའའེ་གྲབཊ་ཆེན་ཐམས་ཅད་བན་དུ་བཀོལ༔ དྡོ་རྡེ་དག་པོ་ཙུལ ་ི 
གསོལ་བ་འདབ་ས༔ །ཨྭ་ཧོན་པྨད་འབྱང་གནས་ལ་གསོལ་བ་འདབ་སྦལ། བགམ ཀྱ 


བ་ཁུང་ཚལ་བྱི་ཀེཁུ་ཚད་དུཿ ¡ སླེབ་དཔེན་ ་པྲ་ཁ་ཧ་ཧའི་སུན་སྡ་བྱོན༔ རྣལ་འབྱོན་ ?༨ ཀླུ 1 





༡། ༽39 $ ཊལཡོ་གིཆོས་ལ་སྱདས་པ་མདོད༔ ཡོ་གའི་ལྟ་ཚོགས་ནམསསི་ཞལ་། 
_ གྲགས་པའི གྱ་ཀ་སེང་གིའྡི་མཱ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས ཨྭུ་ཧན་པྨད་འབྱུང་གནས་ 


^ 





ཟཾ། ལ་གསོལ་པ་འདྲེབསྦྱལ བྱོ་གར་ཡུལ་ཕྱི་ཕོགས་བཞིའི་གནས་ཆེན་དུཿ རིགས་འདོན་ | 
གྲུ་བདོབ་མང་པོའི་སྱན་སྡར་བྱོན༔ ཡོ་ག་རྣམ གསུམ་ཆོས་ལ་མྱཏས་པ་མཇོད 











མཚན་ཉིདུ་ཡི་ཆོས་ཀྱི་སློ་འདོགས་བཙདྷ༔ མུཁས་པ་བོ་ཝན་མཆོག་སདལ་གསོལ། 
བདབས །ྱུ་ཧན་པླཾར་འྱབུད་གནུས་ལ་གསོལ་བ་འདབ་སྒྱར། ཐག་ཕུག་མཱར་ཏེ་ 





ཿ 


2 


ཀའི་ཀེའུ་ཚུད་དྲུ༔ འཆི་ཡེད་ཚོཡི་དགས་འཛིན་བྱ་སབས་བའིཚཾ མགོན་པོ་ཚོདཔག 
མད་ཀྱས་བནྱ་ཧིས་བླ་རབས༔ སྐྱི་འཚི་མེད་པ་རྡོ་རྗེའོལུས་སུ་གྱདང ཁཆི་ཨེང་བླ་ང་་ 


[325 








† 


ུ ༡༡ ༠༤ ཅའབྱུང་གནས་ལ་གསོལ་བའདེབས༔ ཨྱ་ཟན་པླད་འབུང་གནས་ལ་་་། ད 
ས་པ་འ ཟ་ཧོདྱ་ཧཱལ་ཁམས་འདུལ་དུ་གཤེགས་པའཚཿ མངག་ཁྲུ་ལ་། 





༡ུ། ་བམས་ཅན་ཚས་ལ་དད༔ ཡ་མཚན་རད་དུ་ཐུང་བའྲི་རུ་འཕལ་བསྟན༔ རྒྱམ། ཤྩ ( 


ཁམ་སྲ་ཐམས་ཅད་ཆོསྱ་ཉྲི་ས་གང་བར་མཛདྱ༔ བླང་སམྦ་པཁི་སཱ་ལ་གསོལ་བ་ $¥ ། 








ཀྣ་སྟ་ཁསཏ། 





དེ ྷྲིྷ་ྲརཱ་ པི ་་་ 
འདབས ཨུ་རན་བླད་འབུང་གནུས ལ་གསོལ་བ་འདེབསྐྱར། ཨཱ་རཱནྱ་ུལ་ཁམས་ ¡ 
ཁདུལ་དུ་གཤེགས་པའི་ཚོ༔ གཤེགས་མས་མེ་ཡ་ངབུས་ས་བྲསགས་པའཚོཿ མ་ 


དཔུང་མཆོདུ་བསྒུན་ཏི་རྫུའཕྲུལ་བསྟནཿ ཨིརྟ་བྷཱཏི་བྱང་ཆུབ་ལམ་ལ་བཀེད༔ སྲས | ¥ 


མཆོག་པྨདྨ་རྐྱལེ་བོ་ལ་གསཾལ་ད་འདབས༔ ཨྱུ་རྐན་པླད་འབུང་གནས་ལ་གསོལ་ ོ 








ྔ ཅི ཌྷཐ་འདེབ་སྐྱན། ཁོག་མིན་གནས་ དང་བདེ་ཆེན་ཕྲ་ཐང་དངྱ་ ཐུབ 
བརུགས་ངང་པྨར་བཚིགས་ལ་སོགས༔ རང་བུང་མཆོད་རིན་དུང་ ད་དུ་བཞུག་ཨ་པའི་དུས༔ 
ཁའ་འཐོ་ཆོས་སྐྱོད་ལའོརྱ་པིས་བྷརྱ ¡: ྫ 


རཾ མམཾ་ཡ ཧེ 
ཨུ་ཧན་པྨད་འབུན་གནས་ལ་གསོལ་བ་འདེབསྐྱ། ༼ཌྷཾཕྱགས་རྒ་གན་ཡུལ་དུ་གཤེགས གས་ 





























པའིཚྷཾཿ མཁའ་འྲོ་བདུད་འདུལ་མ་ཡིསྱ་ཟིན་གྱིས་བླརབསཿ ལུ་སཀས་སྟནོ་པ་ལཱ་། ཝོ 
བྱ་རའི་ཚོད་པ་བླཐོག༔ དན་སགས་བདག་པ་མུ་ཧགས་ཐག་གིས་བྲསལྷ འཕགས་ཐ 
སདགྲི་ས་སྒྲོགས་ལ་གསོལ་བ།འདབསཿ༔ ཨྱརན་པླད་འབུད་གནས་ལ་གསོལ་བ་་ 
འདབསྦྱར བལ་ཡུ་ལ་ཡད་ལེ་ཤོདྱ་ཀི་ཐག་ཐུག་ཅྱུཿ ཡད་དྭག་བདེགཤེགས་སྟིད་བའ 


པི 
3 
22 









ཏཱ ུྲུས་པའི་ོཿ་ བརྡ་ཆད་བཤེགས་རས་ཚོ་རེ་ཕུར་ པས་ བསཿ | རླ 
ན་པོའ་ད་ 


'གྲུབ་གནས་ དེན་ཐོབ༔ རྡོ་ཛཐོད་པྲདྱ་ཙལ་ལ་གསོལ་བའདེཿས༔ 
 ་ སུ ལ་བཀའ ནྨ་ཙཱགསྦུརལ་བཞི་ཧོཊ་ལྦ་ ཾ 


)% 



















སལ རྒྱལ་པོའི་དགོངས་པ་བ་སྦྲབས བོད་ཡུལ་ཐམས་ཉད་ཆོས ཀྱིས་གང་བར་་ [རྔ 
མངོན རྦུལ་ 'རྣཱ་པླད་འབུད་ གནས་ཁ་ ག་སལ་བ་འདེབསྩ༔ ཨཨཱ་ཧོན་ པདྨ་འདྱུད་གནས། 

(ལ་གསོལ་ བ་ པ་འེབ་ད ཐསམ་ ་ ་མཆིམས་ཕུའི་ཐྲག་ དམར་ཀྱེ་ཅད་དྲ༔ སྒབ་ 
ཆེན་བཀའ་བརྒུད གསང་སགས དཀྱིལ ོད་ྱ༔ ལསྟ་ནྩ་སལ་ པོ སོང འཐད་ས་་ 

































*ཾ།། ༠༨ རསྟིན་པད་མཛད གསད་སྡགས་ཁྲབས་བུའི་ཐེག་པྱ་ཆོས་པར་མཛད 
བཀའ་དྲིན་བསམ་ལམ་ཁདས་ལ་གས ཁ་ཐ་འདབ་ས༔ , ཨ་ཧན་པྱད་འབུད་གནས་ལ་ 
༼ གསོལ་བ་འདེབ་སྦྱར། སྟག་ཚད་སེད་གེ་བསམ་འབྲུབ་ཀེེངུ་ཚོད་དྲུ༔ གཅུག་པའྲ་མུ་ 


གུགས་བདུད་དད་དམ་སྲི་བཏལྔ༔ གནས་ཆེན་གདས་བགྲ་ནམས་ལ་གཏེར་ཆེན་་ 


















'སྤསཿ མ་འོས་སིགས་མའི་སེམས་ཅནྲ་བུགསྡ་རེས་གྲཟིགསྩ་ ངྡོ་རྲི་གྲོ་ལོད་རྩལ་ ཚ་ 
ལ་གསོལ་བ་འདེབ་སྣ༔ །སྱུ་གུན་པླད་འྱབུད་གཞ་ས་ལ་གསོལ་པ་འདིབ་སྟྱབཿ བོད་ཀི་ 

གུདས་ཆེན་བཞ སྦྲབ་ཁང་མཛད༔ བྲག་བུག་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ལ་ཡད་དཔེཞན་མཛོདཿ 7” 
ཕྱིགས ཐཞིའྲི་བག་ལ་སུ ཁ་སཱའི་ཞབས་ཇེས་བཞགཏ གྲགས་པའི་མཚོ་ཆེན་བཞི་ལ་ 



















ནི རཕྱ་གརི་ས་བཞག༔ ཁྲགྲོང་ག་སྤྲིབ་སྤང་མཛུད་ལ་གསོ་ལུ་བའ་དེབ་སུ | 

།སུ་ར་པླད་ྱུད་གན་ས་ལ་གསོལ་བ་འདབ་སྐྱར། ལྷ་གྱོབ་ས་ཁེན་།ཨའི་བྲག་ལ་སྐ་རྗེས་ 
4 །ཞག༔ སྣ་ཚོབ་ཏེར་ལ་བོད་ཀྱི་དོན་ལ་ཐཞགླ སང་སྔ་ཆོས་བྱ་སན་པ་མཐའ་རྩུ་ཚུས་ 
ར་མཛད བྲོདྱ་ཀི་ལགིག་ཁྲགོ་བ་ཡོངས་བི་དཔ་ལ༔ ཐུགས་རྗ་ཁུད་པར་ཅན་ལ། 

















| བླིང་པྲན་དཔལ་དིའི་རྙེདརེ དི དགས་འདིན་མཁའ་འགྲོ་མད་པོའྱི་རྱ་ལ་པོ་མཛུད ཤྲད 


གས་ལ་བ ་བ་འཕྲིབསྣ༔ །གྱ་ར་ བླདྨ་འབུད་གནས་ལ ་ག་སོལ་བ་འདེབསྨབ། ལྷ་ནུ་བ་རྔ་ཕཔ། ཀི ཱ 
ན་པོ་ རུ ད།་འ བེད་ལྷྭ་དན་ཅད་མེད་བརྡ་ཐུགས་རྗས་གྲབག་སྲ། ཚ་ 


ི་་ཡྱུལ་པའི སྒུ་ལ་གསོལ་བ་འདེབ་ས༔ ཨུ་རན་པླད་འབུད་གཞས་ལ་གསོལ་བ། ཏྲ ་ 






























ྦ༈།༽༦༠ ༈༔འདེབ་སྦྱརྒ༔ ལཱབྱ་རྔ་བ་མད་བོདྲ་ཀི་སེམས་ཅན་ལྫོ ལས་དན་དབང་། 
_ „ གིས་སུག་བསྡ་ཁ་རྒྱན་ཆད་མེདཉ ཏྱོད་གྱི་རྣམ་ཐར་དྲན་ཞིད་གསོལ་བ་འདེབས༔ བདག 
ཀླ དང་འགྲི་དུག་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅུད་ལ༔ ཐུགསས་རྡེས་གྲབིག་ས་ཁྱ་བིནྱ་ཐིས་བླ་ནབྱ་ཏུ་ ཆཾ 
¡ [གསོལྦྱར རྡོ་རྗེ་དདུད་འརྡོམས་ལེགས་པད་གུས་པས་ཧེན༔ ད་ཨི་རམ་ཐར་དནཞིད་ རྭ 

































གསོ་ལ་བྲ་བྲོབཿ ཆེ་ཁདིར་པླད་ད་ཡིས་བིན་གྱི་སྣ་རོབ 
པར་དེ་སྦྱར ཞེས་གྲསཊས་སྟོ༔ དེ་ནས་ཁ་སས་མཱ་ཁི་བཙན་པོས་ཞུས་པ༔ 
དུས་མ་འོས་བ་ཁ་བྱབ་སིགས་མ་ལ་ཐུག་བའིཚ༔ སེམས་ཉན་ཐམ་ས་ཅད་ལ་ཁས་དག་ཡི་ 
བསྔལ་ཞ་སྟག་ལ་ཧཱད་དགོས་པར་གསུདས་གདགཿ ཞེ་ནམས་ཁ་ཐུགས་རྡེསཁ 































| བྲའི ཟར སྲ ཆུན | 
9; ༔ཁམས་སུཿ མགོན་པ་ཚདཔག་མདྲ་ཏྱི་ཐུག་སྔ་རེ་ཡེསཿ འཛམ་་ ཡི 


^ 


བུའེ་ཐིང་དུ་འྲགོ་བའི་ངོན་ལ་དགོདས༔ ཐྱིགས་བཅུའི་སདས་ཆས་ཀུན་གྱིས་ྱ་ཐིམ་ 


ཟླརབ་ས༔ དུས་གྲསུམ་ཐད་གཞེགསྣ་ནམས་ཁ་གསོལ་བ་འདེབས༔ །མྱ་ཧན་་ 
པྨདའདུད་གནས་ཁ་གསོལ་བ་འདབ་སྦྱ། སཱཾནྡཾ་ངྷཱ་ཧྷ་མཚོ་རོལ་པའིམཚོ་ཐྲིང་ཏུ 






















མིཏོག་པླད་འབར་བའྲི་སྡེང་པོ་ལ༔ ཕ་དད་མ་མད་དད་བུངྲཐུགས་ཁས་དུད་༔ རྒྱུ་ འི 
མངྱ་ཧེན་མེད་འྲགི་བའི་དོན་ལྭ་བེན རངྱ་བུད་ངོ་མཚར་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབསྩ་ 
| །སྭ་རན་པྨད་འབུང་གནས་ལ་གསོལ་བ་འདེབསྦྱ།། སང་སྐྱ་ཅུས་ཀུན་བྱི་སྭ་ཡི་སཱལ་པ། 
„ ¡སྟ ནང་བྱུད་མཚན་དད་ད་པེ་བྱད་ལྡན་པར་ཧྱོན ཉིམ་སྟད་གི་ཁོད་ལེས་གྲིའི་་ 













#ྐ 
-- 
ཤོ | 
ཧ་ལ 










±ྫཾ ྗཇ{ྫ སསགས 5 ྨབ་ སས སི 2 0 














ཙ། ༄༅༔ ༔མདངདས་ཆེཿ ཁྱོད་ཀྱི་སྣུལ་པས་འཇིག་ཉེན་ཁབ་པར་འྱ་ཡིདྷ ཡ་མ 

ལ་པའྲི་སླ་ལ་གསོལ་བ་འདེབ་ས །ཨྱ་ཧན་པྨད་འྱད་གནས་ལ་གསོལ་བ་་་ 
འདོས སངསྤ་ཆས་ཀུནྱ་སི་གསུང་གི་སུལ་བ་སྟཾ ཨཆགས་པྨདྨའི་སཱོད་པོཁི་ 
རྗེལས་འཁྲུངས༔ འབུག་ཚེན་སྟང་གྱི་གཱ་བས་གྲ་སང་གདངས་ཆེ༔ འགྲོ་ཐྲའི་དོན་ 










4 




























ཿ | ༢༨ ༣ ཏཱ 
ནུ་ཐིག་ཆེན་ཆོས་སྒྲ་སྒྲོགས °. འབུག་ལྟར་སློགས་པའི་གསུང་ལ་གསོལབ་འབས༔། 
ཨྭཧན་པླུན་འབུད་གཞས་ལ་གསོལ་བ་འདེབསྦྱར། སངསྱ་ཟོས་ཀུནྷ་ཟི་ཐུགས་ཉི་ ། 
སྦུལ་པ་སྟི༔ རྒྱ་མཚོ་གཏིད་མཐའ་མདུ་པའྲི་ཀོང་ལས་སྐྱེས ༔ ནམ་མཁའི་གློག ¥ 
ལསྦ་ཐགས་རྗེའི་པྲིན་ལས་མུནྩ༔ དགེངས་པ་ཟབ་མོཾ་ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉར་ ༣ 
































། ཐི ལཾ ༨ ་ ཱ མ 
༄༅༅ ཉ ཅི་ཡང་ས་ལའི་ཐུག་ས་ལ་གསོལ་བ་འདེབ་ས༔ ས་རན་གླང་འབུང་ 


༢ བས་ག་པྐ་འདབསྦྱལ།ཁསོབའི་དནདུ་ཡད་བཞིནནོར་བུའི་སྦ ཏེད 
7 མཚན་ཐོས་ཙམ་མྱིས་སྡུག་བྲམལ་སེལ༔ ཏྡདའཚོན་བཞིན་དུ་ཡོན་ཏན་སོ་སོར་ ཟྭ 
_ གསལ སྐད་ཅིགྲ་དན་པསྱ་བརྡ་ཆུབ་ལམ་སྣ་འདྲེནཿ ཡོན་ཏན་ཀུན་འབྱུང་ཁྱོང་ 


¡| 
° 


























ལ་གསོལ་བ་འདེབས །ཨུ་ཧན་པླད་འྱབུད་གན་ས་ལ་གསོལ་བདེབ་སྦྱར། ཐུགས 
ཛྫོཕྲིན་ལཱས་དབུད་གིས་དནོ་མཛུད་པའྱི ཞྱི་ཐས་དབང་དག་ཕྲིན་ལས་ནམ་བཞི་ 
ླ ཞུན་མོདས་གདུལ་དཀའ་སེམས་ཅན་ཐབསྲ་ཅིས་ཁད་ལྩ ནམ་མཁའི 
།སྐར་ལྟད་བྲན་ལས་དསམ་མ་ཁྱབ༔ ཐཾན་ལསྱ་ར་མཚོའྲི་ནབས་ལ་གསོལ་བ་་ 






༈ 





ཀོཿ 


རཾ 


2 











ཐཾ £ འདེབས སྦུ་ནུན་པླད་འབུང་གན་ས་ལ་གསོལ་བ་འདེབ་སྱལ། སིད་འོག 


„ ཕྱེགས་བཞིན་འབྲོ་བའི་དོན་མཛོད་ཀྱད་༔ བོད་ཡུལ་ཁབ་ཅན་དུ་ཐུགས་རྡེས་གཟི་གསར། 
པྲད་ཕྱི་མཛའ་བདག་རྡེ་འབང་ས་ཐམས་ཅང་ལཿ བུས་གསུམ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་བྱིན་ 5 
ཕྱིསརླེབས༔ འཊོད་བ་སུག་ཕྲསལྱ་བྱི་ཧ་མཚོ་ལས་བླསལ་དུ་གསོལ༧ ཞས 























| །(ཌ $ དེས་མཁོ་ཨེཞུ་བལ་ནམ་པ་ལས་ཆོགས་ཆི་འཆོད་པྱཿཆོགསོ་ལལ གོ་ར 
རྩས་ཏེ་ཞུས་པ༔ ཅ་མཐ་དཔེན་ཆེན་པ་ལཀསཿ འདི་ལྟ་བུའི་གསོལ་འདེབས་ཊད་བད་ཅན་གསུབས 

འབ །བ་ལ་གད་ཟག་ཐ་མལ་པའྲེ་ཅ་ཅོའི་སྲ་མེ་ཐགྲ་ཤིད་ ཀོ 

བྲས་ལྲ་ ཅིས་ཉེཐ་པས༔ །སཐ་མཔེན་ཉིན་རེས་སུ་དནནས ༡? 





དུས་མ་ལནས་པའི་གད་ཟགྲ་ནམས་གྫུག་ 




















༔ྷགསོཁ་བ་འངེབ་ས་ནཿ བག་གི་གདདས་ཅི་ཁད་དུ་གད་གས་ལགས་ཁེས་ཁུས་སོ༔ 
མ་ནབང་ཆབཛྲཝང་ཐ་ད་ ཁཡཡི་རེ་ས་འཇུག་འཁོད་བ་སང་འདོདན་ལས༔ དདྲ་གུས་ཨོས་པས 
རྨུན་ཏུ་གསོ་ལ་བཟཐཇ ཅེ་གཅིག་གངུང་བའི་དབང་ས་ནི་འདི་ལྟ་སྔེ༔ ཁྱི་་པ་མར་་ 
འཕོད་འའི་གདུང་དབངས་ལྔ པི་ལད་་བིད་བུའི་གདངས་ཏད་སྙཞ་པ་ཡེས༔ ཊ 









། 
སཱ 


ཡེ 





>> 





¡:ཤབྱ)40༩- 



































རྩ 
བཞེས་པཞིཧྱཾ་ གུས་ཤིང་གདུང་ཐུགསྲ་དག་པོས་གསོལ་འདེབས་ཐུན་ ཀྱི་མ་་ 
ཐུགས་རྗེས་གཟིགས་ཞིག་མྲགྲ་དུང ཊྱན་ཙིཾས་ཆོབས་ཤིག་རྡེ་བཅུན་ཐྲོད་འཕྲེད་ ] 


སྩལ༔ བནཆད་ཀུན་སེལ་བདུད་འདུལ་དྲག་པོ་རྩལ༔ དདོས་གྲབ་མཆོག་སྡོལ 


བཚུན་བུསུ་དག་ནམས་སུ་གསོལ་བྲྱཿ ཅེས་གསུངས་སོན་ཅི་ཐུགས་དམ་ཞལ 


















ཝ། ༄༅༔ རུ མུ་རན་ནཾན་པོཆེ དྭ་ལྟ་ཚཱོད་དུས་ལ་བྱསའི་སིགས་དུས་འདིརྦ་ ལོ ཆེ 


„, འཧྱུདུ་པོས་བརྒྱད་དགྲུགས་སྩེ་བོས་ལག་པར་འཚོཿ ,མཱཐྦའ་ཡཾ་དམག་དྲ་པང་ནདམཆོད 
ཧཾ མུ་གེ་སོགསཾ རུད་ཞས་དུ་གདོདཔ་ཀུན་ཞིཊ ཤཱ རྒྱལ་བའི་བྭ་སྙན་དང་་ 


ཕྱད་པད་ཐེག་དབུའི་སྲོལ༔ དེ་འཛིན་ཚོགས་རྣམས་དད་སྙིན་རྒྱས་གྒུར་ཅིག༔ ཕུན ÷ 

















ཚོགས་ཊསྔམ་ཡས་ལྷུན་གུབ་བྲ་ཐང་གནས༔ བླད་འབུང་གནས་ལམ་ཟབ་ཆོས་སྟོན་། 
ཕྱ ཐཱག་ཆུནྱ་ཧལྦ་སིད་རེན་ཆེན་བདུད་ཝན་ཆེིསཿ སཱལ་ལན་ལས་ཉན་དུག་པ་ 
རྣམ་ལྔའ་འཁོར༔ འོད་དཀདྱ་ཧུལ་བྱིས་གང་བའི་བྲག་ཤིས་དུས༔ དེད་འདིན་་་ ^ 


ཐསམ་པ་ལྷུན་གུབ་བྲག་ཤི་ས་ཤེགྱས། ཨ་འས་བ་མཁེ་ཇུས་སྭ་ཆུབ་ཕྱ། བབ 


















ིགསའོས་ལ-ས་ 


ལྕག་པར་དྲ་ལ་མོས༔ ཐེ་ཚོམ་ཆ ཞིང་ཆོསྱ་ཉལ་གཟུང་རྒྱད་སྐྱེབ༔ 
ཆང་ཞ 
རི ༥ དུས་སཱ་འ (བུང་ཆ ཞེས་པའི་ཁས་ཅན་དེན་དུ་གཏེར་ཅུ་ 







































གྱ ཅུནཱ་མོ་ཨུ་དྷཱཧ སླབ་དཔོནཆནཔོལྨ་དའབུང། 
'པའི་དུ་སྭ་སྭཱ གུང་ཐད་ 
ལ་ང ཅུ 





ཛུ དཔ 
































| 


གངས་འབམ་འདེད༔་ བདག་ག་བུབྱ་དད་གཞས་བཅོ་ས་ཏེ༔ དམངས་སུ་འབེབ་ས་ཤིང་སུག་བྲམལ་ནཿ 


| 
བ་ཀྱི་ཐལ་ལོ་ གེ་ཛྱིཿ བདགལིུ་བྱཧདྲ་སཱ་ལ་རྩི༔ ལས་སཱུ་དམགདང་འཁྲུག་པྭ་བེད༔ དཔེན 


གནས་གཏན་པོ་འྲབ་ལ་བ་དད་༔ རྲི་གུང་ཇག་པའྱི་རུག་སྭ་བེདཿ ཆོས་ལ་སྤྲབ་ལོང་མེད་པསན་༔ 
པོ: ༢༤༤༢ 42 ཨཾ 
ཟྭ་མཆོད་རྣམ་གཉིས་འོ་རེ་བྱརྱལྷ༔ ཕྱིམ་འབྱུད་དད་ལྡན་སྟིང་རེ་ཝྱེཿ གཙོག་ལག་ཁང་ལ་ 





། 





























ཨ་བཤིག༔ དམ་ཛས་མེ་ནག་སྤྱེ་ཐོས་ | 





ངཁང་ྱེདཿ གྷ་གསུང་ཐུགས་ལི་ཏིན་ནཾམ 
༨ གཔ{,ྲ་ བ་ཤ ཚཡསཡིི་ི་ : ཆལ - 
དབེན་སར་ཐོནྱ་བི་སོ་སྭ་སཱག༔ ཚོས་འཁེད་འདག་ཁལ་ཐུག་པ་ནྭ༔ དོམ་པའ་ཏོན་ནམས་ 


© རློ། འེ ± ནག ླ་ྲླ། ་ > | 
༤ ཆོས་འཁོར་བཀའ་སུངས་སལ་རྲེ་ ཆེ་བ ོན་ཟ་ས་དན་དུག་གི་ས་གསོད་༔ མི་ > 
ཡ་དབས་གནོར་དོས་དམངས་སྲ་འབབས༔ སྟིང་བྷཅེའྲི་གྲོགས་ 


















ང་ོན་སི་རེ་ཇེ༔ རྩལ་པའི་ཐུགས་གཅེས་སུཿལ་དྲེ ནད་མཆོན་ ཀྭ 
༥ ལལ མཐའ་ཡི་མི་བཞེ་དྭབུས་སུ་ཤོར༔ ྲི་གོད་འྱུང་པོས་ཚ་རག་གཏོང༔ 
ཧམཾ་།དད་པྱ་གུང་བན༔ བོད་ཁཐངས་སྲུག་གི་སིཿ་རེ་ཇེཿ སྐལ་མེད་མེ་མས་ཅན་ས་ལ་དེ༔ ¥ 


ཁི་སྲང་ལྡིངབཙོན་དགུང་ལ་གཤེགས༔ གུ་རུ་ཨུ་གྱན་གནས་སུ་གཤེགས༔ མུཁི་གཙན་པོ་བོད། རཾ 




























༄༅༅ ཅཅུ་ཐོརྷོཿ ཡབ་ཆོ། རྩ་ལ་ཕོ་སླུ་ཆོ་ཐུང་ལགས་ ་མྩཾ༔ གྲུ་རྲ་བགས་ ཆུང ལགས་ སྭ 

བདུག ྒ བསོད ནམསྦྲ་དུང་ལག་མ་སྭོ ཐཾ ཆོས་འཁོད་བྭ་སན་པ་ཉམཁ་ ་ལ་གས་སྩོ༔ བོད་འབདས་ 

སྩིད་པ་ཟྲང་ལགས་སྦྱོཿ ཡབ་ཏང་གུ་རུ (དཁུགས་དུས་སཿ མུཁྲེ་བཙན་པོ་མཾ ་མེ་འགུམ་པ༔ བདག། 5 
¦: 


གྲི་བོ་ སྨོ་གཏད་སུ་ལ་འཆའ༔ སྙིད་བཅཾའི་གྲོས་ཞི་གུ་ ཡེམ་འདེབས༔ དམ་པའི་ཆོས་ནི་སྭ་ལ་ཞྱུ༔ ཛྲ 





རར 





!༦།26 


༦ ལཿ 




















༢༨ 


ངི ཐིདུས་ འོ ཐཾ ་་ི་་ྷ་ བད་དོའི་སྲུག་ རར  ་ སྤྲིབ ཕྱུང འཕྲིན་ལམ་ ི 
སུ་ཡྲས༔ མཛུད༔ ཀྱེ་མ མ་སི་དདྲ་ཐུག་སྔ་རེ ཡིས ཡ།ངས་སརཔ བསྲི ཡི ཤ་བ 
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བད་དོ་གནས་ཿ གམུམ་དྷཱ༔ ད་དད་ཡད་ཡད་མཇལ་ཞིད་སུག་ཐལ་སེལ༔ ཐུགས་ དལམ་མདད་ལྷ་སས་། ཡཿ 
ད འདི་ནས་སྐི་ཐ་བཅུ་བདུན་འགྲོ་དོན་མཛོད་༔ དེ་ནབས“མུ་བྱོན་མཁའ་འབྲོའི་གླིང་དུ་ཕོན༔ ཐུགས་ངལ 
མ་ མཛོ་ལྷསམཐདཨེཆྗེས་མདཕལ་ གད་བད་གདས་ཕིའི་འདབས་ཞཞེ་རུཿ ིདྱ་ཡི་གུང་བཅུ་ ་བྱ་བ་ཤོན་པ་་ | རཾ 
རྣམས གདུད་རུས་མོན་ཆོས ཀྱིརྒྱལ 'ྲིད་སྐྱོང་༔ ང་ཡིཐུགས་ ེས་ོུ་ཁདམེད་བད་གཟིགསྐྱག བཏ 
































| སླ ༄དལ་མ་མདོད་ལ་པས་བདྱ་སྲིཁྲེ༔ དབེན་གནས་ཆོས་མཛད ད་དད་གུས་ལྡན་པ་ཡེས༔ །ྨ 
ལ་དའི་བཀའ་་དྲ་ུགས་ཇོའི་གྲང་ལྕ་་མས༔ ང་ཡིསཟིནནེབ་བུགསྔ་རེས་སྱེབ་ལགས་སྱིན དུགས་ རེ 
ར་མདོ ལྟབདུད་ཀྱི་དིགཨ༔ རྟོག་དཔྱོད་འབྲན་དམས། པུ ླ 
ག་པོའི་སེམས་ཅན་ནི༔ བདག་གིས་མི་སྒྱོབ་ལས་དན་དག་ལ་ཧྩོད༔ ད་ལའི་ནདྲ་དོན་ནག་པ་ ཏ་ 






















།དདྷཾར་མསྱ་ཀང་༔ ཛེ ཡི་བུགས་དྲགགས་བདག་གི་དམ་ལས་བམ་ས༔ ད་དུང་ཞྐ་ལ | ཊཾ 
རུ་ངེས་པད་ཞཐོ༔ ཁོནྭ་ཧུང་ད་ཡེ་ཞལ་མཐོང་གསུང་ཐོས་པས༔ ཐ་མ་ལས་དན་དགནས་ 

།དདག་གི་གདུལ་བྱན་ རྭ་སྐྱིས ཐུགས་ངལ་མ་མཛད་ལྷ་གས་བདྲ་ཁྲི་ཚྱེས དུས་དན་ཐམ་མཐད། ¥ 
ཐུག་མབཀ་རྱཱ༔ དེ་བོ་བ་ ཀྲ་བཟང་ཞེསྦ་བའྲི་ཤར་འད་བས་སྲ༔ གུས་པའྲི་རལ་འབྱོན་ ÷ 

















ཧགཅིག་ཤི་སྨེཊ་ལ་ཁྱ་སིས༔ ང་ཡི་གཏེད་འདོན་ལ་སས་གདུང་བྱགད་སོབས 

།ཨ་དལ་མ་མཛད་ལྭ་སམ་ཕྲོ་སི་ཛྱིཿ ཅུས་དོན་ཐ་མའི་སེམས་ཅན་ཟེག་པས་འདུལ༔ 
ཁི་སྩོན་གྱིས་ཁེག་ལྟའི་ཕདམ་ལ་ཚུད་༔ ཆོས་དང་ཆོས་འྲད་མྱི་པད་ཐེ་ཚོལ་ཆེཿ རི་པོ་ +| 
བྲག་བཟད་འདབས་སྱུ་དུད་བ་དྲེ ༦ གསད་སྣ་གས་དག་པ་ཆེད་པོའི་བཀའ་དང་མཐུན | 












¬ 
། 




















་ བཏ༡༩༩༠ ་ཀདནལགསམས་༤་༠༠ས ༣ ་བྲ་ཀའ་གཀས སྐ་ཀ་ལ་ག་ས་༼་ ་་ བཀ་ཁང་༢་་ཐཀ་༡་་༩་འཀའ་་བ་ཁགས་ས་ས་་གག་ཁ 
ས་པ ༡༤༠༡ ཀཀ ས་་་་ 








རེ 
ཟྭ 
ཡཾ 





དག་བའི་ཚུལ་སྤོད་སྦམ་བའི་རྣལ་འབྱོད་བས༔ ཤུང་ཐདྱ་ཆལ་པོ' འབདས་སྐིབ་པ་མཐེསཛ༔ དད 
ཤུགས་པལ་མ་མཛོད་ལྷ་མས་ཐོན་ཀི་ཇྩེར ཞེས་ག $, དེཊིདུས་ཨྤུ་རཱལ་པོའི་ཕག་ 

བྲས་ལ་ཨི་ལྱ་པེད་ཉོན་མོདས་དྲདྲ་གོལ་ཞེསྱ་ཁབ་གྲསངས་སྩོ། §གུ་དུའི་ཞལ་ནས༔ ། ¥ 
ལྷ་སྲམ་ཏིང་ཅུ་འབདས་ཀི་དོན་དུ་ཐུགས་ཞི་ཞཁུཐརཱེ་བས༔ དཔྱ་རལ་བོའི་གདུད་བྱ་ཧུད་་ ༤ 



































ཨརྣམས་ལྭ་དུས་སིགས་མཁེ་མཐད་ཐུག་པའི་བད་ད་ཉིན་ཆོབ་ ཐུགས་རྗེས ཧོབ །ཿ ཁཾ 
སས་ ་འོད་བུ་འབངས་ལ་ཞལ་ཆེམས་ ་དུ་ཞོག༔ ཅེས་གྲམུངས་སོ༔ 
གས་བཟད་འུངས་ བཙུན་འོད་གསལ་ཁྷ་ཡི་ བྱརྒྱུད་༔ མཱ་ཁི་བཙན་པོ་མན་ཆད་གདུང་བ རྒྱན 
མཆདཔ ཅ བདག་གིསྔ་ཐུགས་ཇེས་ཆུན་དུ་བཟུང་ལགས་ཀྱི༔ སྡིག་སཱོུ་སྲོགས་དང་ ཏྟ 





¦: 

































་ཕོའི་ཁད་མ་བཏང་ རྱལ་ཁྲིམས་ཆོས་ཀྱི་ཁྲིམསྱིས་ཐཆོ་ཐད་མཛོད༔ ཆོབ་མེད་ 
་པེ་བྲོལ་ཟོག་གཡོ་སྒྱུ་ཉན༔ སྙིག་ས་དུས་འབུང་བས་ཚན་ཆོད་ཆོས་ཁྲིམསྣ་ཚུག(ྱ། | 

ཆོས་དཞན་སྤོད་པསྱ་ཐོལ་ཁམས་བད་བར་འགུར་ གྲུ་སྲོག་ཉེན་ཞིང་མངའ་ཐང་འབྲོག་པ་ 
༢ ཤྱྱོལ་པོ་ད་མངས་མུ་འབེབ་ས་པའིག་ཁྱ ཐང་ན ཝ་སྲིན་ད་བ 





] 
དདུ་ཚུགས་ལྭ་ཟོག་པ་་ ༼༽ 














རཿ  07༢་ 


སྙིགས་དུས་ཐུད་བརྱ་ཆལ་པོ་སྟིང་བེའྱི་སིད༔ བག་རྭཾ དུག་སྦུལ་སྫུངས། ཁེ, 
རསས གདུད་བརུད་སྐྱིབ་པ་མན་དག་བདོག དེ་དུས་མྨེ་འགྲེ་མོ ནྣམཐཾ། 


༔ ལ་ལྟ་མྱ་བེད་ད་ཡེ་བཀའ་བཞན་སུབས༔ བུར་ཐདྱ་ཧལ་པོའི་བསམ་པ་དེ་ཡིས 
ཐཿ པི ཧེ་ཧྱ་ལ་ཕོ་ཐད་ གིས་སྭོབ་མི་འ ༣ རན ་ 
༔ ནྭག་སཱྱཾ་ཧོལ་ཕོ་བདག་གིས་སྩྱོཐ་མི་འཇྱུདར ཞསགསུངས་སྱོའ་ བ་དའི་ཞལ་ 7 















 །དས་ཝྭ་སྲསཏན་ཉི་གདུང་དབས་ ཁཿ ཡཿ ཡུལ་གུང་ཐང་དུ་དའི་ག ཏེད་ ྱིས་ སྱོབ དའི་དུས་སུ། ཁཾ 
ལ་བབས་པ་ཡིན་ཏྭེ སིས ཉན་ ་ལྭ་ཅྱི་ མེ 'འདེད་ ་པ་ འབུད་ བྱ སྐི ལྷ་སྲིན 
ཐུག ད་ས ཐད གཞི་བདྲག་འཁུག༔ སྡིག་ ཧོནྱ་ཧཱལ་ ཕེ འབྲུག 








ཀཱ ས་ 
༅་ ཅཱལ་ཀྲུགྱ ཡི་དམ མའི་དངས་ཟུབ་ ་ཡལྷཿ མཁངབ་འབྲོ་ཆོས་ སྐད་དི་རབ་ ་ལ་ ཟབ 
༢ ཞལ་ གཟིག་སྩ༔ སེམས་ཅནྭ་ཕི་སིད་པ་ཟད་པ་ ཡི གུདྲ་ཐྱ་ཧ་ལ་ང པོ མཆོད་ཇེ་འབབས་ 


༧ ལ་མ ངའི་བཀའ་དཞིན་བླགབས་ པ་ལ་གཏེརྱ་སི་ཆོས་ 9 2 


ལ །གང་ེ་བགས་བཀལ།བླ་ཡོབ་ རུས་རྒུན་ཆན་མེན་པར་ང་ཁ་གསོལ་བ་ཐོབ༔ ཅེས་ 



























༡ ཧཾ །ཨེ་མ་ཧྩོ། ཞུསྱ་སྲགས་ཐད་བྱ་ཉ་ཧི་ཞིང་ 
ཁམས་སུ སྣ བསྒབ་་བླྲ་ རེའི་བིན་ནཱ་བྲས་གཡོས༔ , 
ལུལ་སྐུ་པདྨ་འབྱུད་གནས་ཕྱན་བརླ་ བསྟཏྣེ། བླི གླིད་དུ་ འགྲོ་བ 

གནོ་ལྱ་ཤནྩ༔་ འོ་དོན་ཅུན་ཆོད་མེད་པའྲ་བུག་་ ཨཿ  །ད 


























༨ 


རྩམ་ རྲཾག་ ལུག་ པའེ་སེམས་ཅན་འདྲེན་པའ པའིདཔལ༔༔ ཏེན་ 
ངས་གྲང་པད ༤༢ ་ཐབ་སྭ་ཁིས་འདུལ༔ བགུ 














ནག ་ཌཀཀོཀོཔྣཔྣཔྣ་་་་ ཉར 1 
རྡོབས དུས་དན་གིགས་མའི་མཐའ་ལྭ་ཐུག་པའིཚྩོ༔ ནང་དེ་དགོངས་ ཁཾ 
རཾ ཏི་ཟེར་འཆད་སུད་མདདས་ལྔ་རིབས་ཏེའྱོན༔ 


རི 


རུ་ངོ་ཆོས་བླདའོདུས་སྲུ་དངོས་སུའྱཔོའཅི བགོ་དོན་ཅཐས་ཆེན་མདོད་ ཌཱ 
པའྲཐུགས་རྡེ་ཧོན༔ །ཨྱ་ཧན་པྨད་འབུང་གནས་ལགསལ་བའདེབས༔ ༨ 


























རྩ 





$ ༈བསྔམ་པ་ལྷུན་རྱིས་འབྲུབ་པར་བྱིན་གྱི གྱི་ས་རྲེབ་སྩ། ' ལཱ་ རཿ 
བྱཧ་ཐ་མ་རོད་དུས་ གསམ་ལྷ༔ སེམས་ཉན་ཐམས་ཅད་ཉོན 
མུཔྭ་དུག་ལྔ་དགསྩཿ ཉོན་མངས་འཇོལ་ཉོག་པྲག་ལྔ་དུང་རྒྱད་ 
དེ་འྲའེ་དུས་ན་བདག་གྲཡུགས་རྡེ་བ་སྐྱེ 


པོང 


° 
༦ 
པའི 
༣ 


#' དད་ལྡན་མཁྲེ་དམ་ ངེཚ 











ཐུགས་རྗེ་ཅན །མུ་ཧན་པྨད་ཁ་ འབུང་གནས་ལ་གསོལ་བ་འདེབསྩ། ཟླད 
བསམ་པ་ཁྱུན་ སྐའི གྱེས་རློབ༔ ཧོར་སོགས་འདིགས། 


པའིདྲ་མཱག་གསྔ་མཐའ་བྷགོད་ནས ཆོས་ལའོད་གཏན་པོ་འདིག་ལུ་ ༈ 
བཐུག་པའེ་ཚོཿ ཡིད་གཉེས་ཐཾ་ཚོམ་མེ མེད་པར་གསེལ་བྲ་བཟ༔ ར་ཁིད་། རཾ 











ན་སཱ་བྱཾཧཱད ཁོར་དང་བཅས༔ ཌྷ རག 
ཐྦམ་བླཟིག་པད་བི་ཚོལ་མེདྩ༔ ༨ ཨཱཧནཔྨད་འབུ་ 


ཐ བུའདཔས༔ བསམ་པ་གྷནྭ་པས་འགྲུབ་ དད ་ 
ས་དག པའྡྨ་དདྱ་བུད་ཞས། 











།ཉེན་བོས་ནོར་པའི་ཚོ་ཐ ཡིད་གཉིས་ཐི་ཚོམ་མེད་པར་གསོལ་བཐབ༔ ། 


ཞྱ་ྱ་བླ་དད་དཔྱད་མེད་པས༔  ཚོ་བྲད་མ་ཡེན་བར་ཆད་ངེས་པད་ 


ཙྭ །ཨྱ་ཧྭན་པྨད་འབུདུ་གནས་ལ་གསོལ་ཐའདེབས༔ བསྐམ་པྭ་ 
།པ་པར་པའྲེ་སྐཾསྣ་དབ་སྦྱོས། འབྱང་བ་དགྲར་ལ་ངས་ས་བྲོད་། ༠༡ 














པར་གསོལ་བཟབ༔ 


ཐུར 
ཐུལ ་ཤོངས་ བཀྲེས་སྐོམ་ སེལ་བརྡ་ཤི་ $ 
འབྱུར་གཞས་ སལ་གསོལ་བ།འདེབསྟ༔ བསམ་པ་ ་ཝུན་ཿ 




















_ ༡ །མེད་པར་གསོལ་བཐབ༔ བཏིད་གཞི་བདག་གཉན་པོའི་འཁོའ་དད་བཅསས ༡ 


་ྨ 


གྲ ཡོ ་་ 
1] (ཤཿ ཧོུས་ལྤུ་གསོལ་བྲ་འབུབ་སྩ༔ བསམ་པྲ་ཞུན་ཅིས།གུ འ 
བད པྲནྱ་སླཔཱ ཆྲ་སྙཿ བསངས ཞགས་དང་དཔད་ས ཉྲག་པའཆཿ། ¦ 
ཁཱ་ཆར་བཱ་ཡུག་ཝཚཛུབས་ཤང་ལྡམ་འགྲགས་ན༔ ཡད་གཉས་བེ་ཆོམ་་། 


འ༨༽ 











ཆོས་མཛ དྷ ༡ 
ཛད་ལྲམ ཀཿ 
དེ བ་ ` ་ སཔ ་ 
ཐཡཅས་ ཟྨ་འབུང་གནས ནས་ ། 
རྔ ནེ | 3 


ཏི ཚུ སྟག་གྲིག་དེ་མ་དྲད་དུ 
འིགས་པའིའཕྲང་ལ་འཕམ་པའར 

























| := པཱགསོལ་བ་ཐོཐ༔ བཉིག་དཔའ་བོ་གིང་དང་སུང་མར་བཅས༔ ཌཱ | 

གདུག་པའི་སེམས་ཅན་སླད་པར་ཐཚོམ མ་མདྷཿ །ཨྭ་རན་པླར་འྱབུང་གཏ ཞས 
བཱ ལགསལ་བ་ཞདབ་སྔང བསྐམ་པ་ ལྷུན་བྱས་ འྔ་བུབ་ པའྱ་བན་ ཅསྨ་ར 
ཆུ་མྨ་རུད་ འབུང་བའ་བད་ཆདྱ་ཁིས༔ སྒྱ་ལུས་གཡར་པེ་འ འཇིག་ལ་ཐུག 





ཤོ 

















གྱད་ འི ་ རང + མད = 


་ པྨརྨ་འབུད་གནས་ལ་གསོལ་བ་འདེབསྤ། བསམ་པ་ལྷནྱ་བིས་ཁྲགབ་ ཀཾ 


པདྩ་ ྱཾ་ཕིསྨ་རོབ་སྦལ། ལམ་སྲང་འཇགས་པའི་འཕྲང་ལ་འཕིམ་པའཚོཿ། ༤ 








རྔ་ངག་པ་ཆོལ་པོས་ཉེན་པ་ནྱ 
བ་བ བཉིཇ་ཕྱགྱ་ཧཱ་བཞི་ཡི་དགོངས་པར་ ་ 


མམ པད་བྲེད༔ ྙན་པླུདྲ་ཅུང་གཞ།ཡ། | ‡ 
མ་པ་ཁྱུན ཤྱིས་ འགྲཔ་ ་པདྨ་བིན་ གྱིས རྗོབ་སྦྱ་ ¥ 

















ང་ཞིགྲ་གཤེད་མའི་དམག་གྲིས་མཐའ་བླག་ ད་ནས མཆོན་ཆནྣོ ད་འ 
འདྲ སྭུ་ཊྲིང་ཉིན་པ་ནྩ་ ཡིད་གཉིས་འཛོམ། ལལ ་ 


པཉིི་གུར་ད་ ལཱན་པ་ཡིས༔ གཤེད་མཐེད་ཅིང་མཆོན་ཆ་འབྲེ་ 
|བད་ཊགྱན་ ུྱ མུ གྱོན་ རླའྱུད་གཞས་ལ་གསོལ་བ།དེབས༔ བསམ་ 











ཡི ༣ ཁས ་ཉེན་པ་ན༔ 


ཀུ འོད་གཉིས་པཚོམ་མིད་པར་གསོལ་བཟབ བཏད་སྣང་བ་མཐའ་ཡས | 
།མཱལ་པ་སྟེ༔ བདེ་བྭ་ཅནྱ་གིཞིང་དུངེས་པར་སྐྱི༔ ཨྦུ་རན་པྨད་འབྱུང་། ¢ 











འཁྲུལ་སྣང་་ 2, 

















༔ནང་སར་འྲཐོལ་བད་ཐེ་ཆོམ་ 
ལ་གསོལ ་བ་ ཡ་ ཌྷ 











པར་གསོལ་བ་ཐག༔ བུ་ཉེག་བདེ་ཆེནྱ་ཆལ་པོའི་ངོ་བོ་སེ༔ ཁྲཝུལ་སྣད་།'“ 
སྡཱགཱ་བསྡལརྩད་ནས་བཤིག་པར་བྱེད༔ ཨྱ་ཧན་པྨ དྲ བྱདུ་ག 


གསིལ་པ་འདྲབས༔ པསམ་པ་ལུནྷ་ཐིས་འཐཐབ་བདྱེ་ཕིནྲཾ་ཕི ¡ 


གྲོ་དུག་སྡུག་བསྔལ་ཆེན་པེས་ཏེན་པ་དང་༔ 











ཌཱཏབྲང་ས་སྲུག་བྲ་སྲལ་ནྱ༔ དད་གུས་མོས་པཞི་གླ ང་ །ཟ་ 
སྤྲ དྲག་པ་ཡཾས༔ྗ་ ཡིད་གཏེས་བ་ཚོམ་བདཔད་གསོམ་བཞེ་ 


་ འཕོ་གྱུར་མེད་པར་གཟིགས༔ །ཨྱ་ཧྒན་ པདདྨ་འཕྱང་ ཧྱ 
ས་ལ་གསོལ་བ་ ༥པུ་འདི་དི་སྱཿ བསམ་པ་ལྷུནྱ་བཾས་འགྲུབ་པའ་་ རཾ ཏྱ 



















ཙྲ་་ = ཞེས་གསུངས་ནས རྒ 

བཞིན་ཞེདོ་བུ་ལྟ་ཐུའི་མན་ངག་བཅུ་གསུམ་གནང་ངོ་ , ཧདི་ནས་ལཱ་སྭས་ཀྱིས་གུས་བས་ཕྱག་དད་༡ 
བྣསད་བྱ་བས༔ གྲུ་རུ་མྭཱ་ཧཱན་གི་ཡཱཁ་དུ་ཞལ་གཟི་ག་ས་ཞས་ཏྲི་བེང་ལ་ཆིབས་ཆས་བཞུད་དོ 
ལྭ་སས་མུཁི་བཉན་པས་ཉོན་མོངས་བང་གོལ་ཡི་མ་དག་གདྲ་ ཡིད་གཞིན་ཞོད་དུ་ལྟཐུའི་ 

















མན་དཤ། བྱས་གྲསམ་ཞལ་ཆེམ་ཨ་དབ་བཅས་པ་ཤ ཨད་ཡུལ ལ་ག་བག་ དིན་ཅན་སྲུར བྲུངས ཁྭ 

པ་འདུ་བ་ ༤༤༠༥ གཉེན་བདག་བསེའི་ལ་མོ་མཆེད་བཞི་ལ་བཅོལ་ལེ༔ ནམཞིག་ 

ཁལ ང་ ཡི་གདུད་བརྱུད་ལུག་བལེ་དུས༔ རར ་ ་འདབས་ན་ས༔ ་ 
རྫ 


དཱ 











༡2 = 


༩ བའི་ཚྩོ༔ དེ་ཚ་དེ་ཡིས་རྟད་གུད་ཞས༔ བདག་གི་གདུང་བྱཅུད་སྐྱཐ་བར་ཤོ 


7 














„5 ༤༡༥༩༠༡ུ་འུལ་ཀ་ཀཊ་་ཀའསྐྲ་ཀཀ་ཀ་ཀ་པ་ ཁ"པཏྟཐྱ་ཏ་ཀ་ཛ༽ ཁ་ས ༡༩༢” པྐ་དྱར་ཀར་ཿ།།་གས་སཀ་ཀ་མ་ས་༩ོཁ ཁབ ཀ་" འའ།་བཏབསས། ༥ ༠༧ ཡཅུ་༧ 














་ ཙཾ 
རཱལྤགོ ཀྲག ང་ཡིི་བུ་འབངས་ བངས་ ༩ 
དྲྲ་གས་ལྡན་པྷ་ཚམས༔ རཾ ་ རབ་སྨྲ་བ་མ་དན་དུས་ན་ག་སལ་ 


ད་ཕེའཿ ཡབྱ་ཅལ་པ་ཁ་གསུཉས་མད༔ སྭདོ་དག་པོའི་དུས་སུ་གསོ་ལ་བ་ཟཿ མ་དཱ་མོ་ཁཚོ་ ཀ་ 
བྱིལ་གསུངས་པ་དེ༔ བྲོ་རད་སྐྱ་ཧྔས་པའི་དུས་སུ་གསལ་བྲ་ཐབྱྷ དགེ་སླེང་ སེང་ནམ་མཁའི་སིད་པོ་ |~ 





། 






- 





















|༄༅ ལ་གསུདམ་པ་དྷེ༔ ནམ་ལུདས་ཞི་བའི་དུས་སུ་ ྲུག་པོལ་བཟོག༔ སྣ་ནམ་རྡ 
. བདུད་འདྡོམ མས་ལ་གསུངས་པ་ནྩེ༤ དགོངས་མེ་དབང་གྲི་དྲུས་སུ་གསོལ་བ་ཐོག༔ ཝ་སྲས་མཱཿ འི་ ། 
ཡཅན་པོ་ རཀ དྲ་གང་མུན་ བའྲི་སགུ་ལ་གསོལ་ འགུས བྲུ་གྲུང་ཐང་རྒྱལ 
གུང་བྲེ་ལ་བ་སྤཾང་ལ་གསཾལ་ ་བཐེཐ༔ ཧཱ ཡེད་ཛུག་བསལྱ་གྱི་ས 









བཀ ༡༦ 9༦༠ 


རིར 
: 
ཤཱ 
3, 
ཤཿ 











།དུས་གསོལ་བ་ཐབ༔ བདགྱ་ཆལ་པའི་གཟད་བྱདམ་ནོ་ཞིད་ ཚོས་ཚུལབཞིག་ག་ པའི་ {ཊྭ 
་ ཅྲིན་སངསྐྱ་ཆས་ཐམས་ཅད་བཀའ་དིན་ཚེ༔ ་ 


༥ ཁྱབ བདག་ ཆོས་ སྐྱེད་རྒྱལ་ པོཊི་དག་ལ་ ཏེ དུས་རྒུན་དུ་མོས་པས ་གསོལ་ བ་བོ 
མ་སོ ཛགུད་ཐདྱ་ཧ་ལ་པོ་ ་པོ་ལ་གཟུངས་པའི་གསོལ་འདེབསྩ། བསམ་པ་ ཡུ རཾ ཀླ ལི 

















ཧྭ་གུབ་མཞེས་ཧ་བ་འིནྱིཿ ཉ་སྭསྭ་མཱ་ཁྲི་བཙན་པོས་རུ་ལག་རང་གི་ལྱ་ཁད་དུ་ 
གཏེད་བདག་ལྷ་མོ་ཇེའུ་ཞོན་མ་ལ་བཅོལ་ལྕར ཧྭ་སྲ་ཀཿ བླག 
རྒྱ་རྒྱ ཆུ་ཕཾ་སྟག་གི་ལོ་རུ་ལག་བྱང་གི་ལྷ་ཁང་ནོས༔ སུལ་སླུ་ 
གས་པ་་གཉེད་ནས་བཏོན་ཏྲེ་ དེགས་འཛིན་གེད་སི་ལྡེམ་ཐུ་ཅན་ལ་ 











ཁས) ་ཀ་ཀྟཐཿཱཀཁཁ་ལུང་ཁ་ཁ་གཡ་ཀང་ར་༩༡༡༤༡ །སྔདུ་ཌླང 





རིགས་ཐཛིའ་བྲེར བསགས 
ི པའྩོ༔  § གཏེ་ད་ 
༢ ངཿ ཟབ་རྐྱང་ ཨིཏྱི བླ་ཡཱད་ གྱ 















































( སཾ 


དེ ཛི ༦༦༥༢ 


ནཾ རོམ དལ 


དྲ ཨན མན གནོ སྲག 


` ༤༨ཉ༥༥༡༥༤༤༥༡༨ \༤༣ ༨༡༥ 
༧༠༨༡༩༡༨༡ད འའ ˆ 
༢ག།་བ།༠༡༣མའོཔ།༡༢༦༡༨༨༨ 


དའ ཡུས པྱ (༥༠༠༣ 








ཅུ 




















གནོ། སག སྒན སག གནོ 


སུས ཤིས་སན 9 ཤེར་དྡན་ སྨན བན 





ཀྱེར 


བཟྲས་ཉི་མ ད་ད ་ ༢ས་ཆི 


ཀྱབུ་རུང་ མགྱ་རུང་ ཆིམ་ནག་ཆེན་ 
་ གས་ཚ ར་ས = སྲུ ངར ་ ÷> ན ,ྭ 


རེ བིས ་ད་མ་ པི 
་ ལགཀྲོའ 


ར་ར ,, 








ནག ངཔྫ་ ཆེ  མཉན་གེ་རྒྱ་ནུས། ཀླ་ཞེ་བས བཟློག 


རབལ་པ་ལག་ལད གཟའ་བྲད་བ་ ཤོ ད་ག ཧ་ཧ ལང་ཟས་འཚོལ་ ༨ 
ལི ཛོ ཀ་རས ཆ་ས 
ལག་གིས འཆོལ་པ་༢འགྱེད་ ཟསྭ་ཀྲིཿ གཡང་ ཟླད་ང་འའུ་མོད་གྱི་ད་བདྲ་འིཿང་ 








། གཉན་གྱི་རྒྱ་དུད་ཿ ཟེབས 


ཅི འུ ༤ ནག་པ 
ཟྲས་འཆ 
དར ཁྱབས གནས་ས 








རེ ། ལ 
 བཀྲ་ཤིས་ཏི་ས་ གཱེ་འྲྲ་ཧུའི རཱི 
.“ ༢༦༧༣ „-བེབས་དྲས་ 
( ༤ལི་3 རག་པ བྱི 
ཟུས འཚུ་ལྭ་ངྲས། གནམ་ 


དབུས་པ་ལག གཟའ 
ཛལ་པའྱི་དྲལ་ ནོའ་རས་ཀིཆོས་རྔ་ 





ཤས་ཧིམ་ ར་བས དྲེདནྲ་ད ༨ འདག་ རོ་གྱེལ།་ 
གཿ གབ 
ཧལྔ་འིལ༤༣ནག་པ་ ཧྷ་ལ་ོད་ འབལ་པ་ལ་ ཅྱིད་གཟའ་ོ། - 
༢འལྱསལ། ད་ི་ གིང་ོིི་ 


5 


ཟོན་ཕུདྱ་ཧླ་ངས། ཛངཕཾ་བཾའ་བགེས 7 སྟིའི 
5་་ཅ་ ༨ ཀཾ 



































) 
,¦ 
ཟེ་སེ ཧང་པན གདན་འདི་ 











ད 
འོོ ེ་༠ ༡ཉལལམགཔ 




















༧ ༢༠༡༥ ༢༢༦ ༢༠ ཟད ༡༨ 
བཟླག ཀི་ཀ་ར 








= 


2. ༡༦ ཝུ <± 
༨ལ་ཧཱ༧ག་སང གཟའ་འདུན་ཟས་ ངཱ ར་ཟཱངན་འཚོལ་ ནས་ཇི ཆིམ་ཆེག་ཆེན 
ོ ༢༡༤ པཱ སི འཇལ་པ ¿ ,' 7 པང ༠ བར་ཆི་ཡང་འདི་འ 
༤ ༡༦ ༠༠ ༠9 ༦ ༣ "༩ ངོ ༢ 


༦ 
སི ངེ ཧུ ཤར་ཞག་ 
8 ཟིང 4༨ བོད ཏཱ ཐིཿ ཚི གས་ད ཧེ ཤམ་ཆཧང 






























༡ 


ོ ༡” ༢༤༦ ༢༧ འླ | ེ 
བྲཀཤེས་ཅིམ མ་འདོག་ ཁས ྐ ༩ གཅན་གྱི་སླ་ཅུས ཀི་ཀདྱ་རཱཿ 
ཀར རོ་མ ོ་ རོ་་ཊ་ས་ ཧག འི་ཚ ཀ་བལ 













ཀྱ ཅི་མ་མཐེ་ཆེན ` ཟ༨༨་ 


) ཌུ 
ཌྷ མི་ི་ག༨་ ཅའ 





ཤེ ཤོ རོ 2 3 8 ་་ོ ` 
ལ་པ་ལ ཟའ་བདུད་ཟང་ རམ་ཤོདྲ་རྔ་རལ མག་རངྱ་རླ་བའྲིངས་ 
32 གཅད ༦ 555 £ བརྡ་ཁིཿཔདོ་འདི་༢༤ 


སྐོ ལོ དཱཾཧུནག 





' / ^ འབའྲི་ཟླ ནོདྲརས འོག་ན ཅང་མང་ཡིན་གྲིལ་ 
: 
་༈ ༦ ° 


















































ཀེ དད རོ རཾ 
༦ དམག་དཔན ཕྲེ 
༣ བོ ཐྱེས ཨཿ < བེ་ཁྱིམ 


རྒྱལ སི 






























































) 
,¦ 
ཟེ་སེ ཧང་པན གདན་འདི་ 











ད 
འོོ ེ་༠ ༡ཉལལམགཔ 













































































ཿཀས་ཀ་་་་སྐས་གླ་མང་ལསར། 


























བྲི་ཐིམ བྱ་ཅིསོ་སྤ་རུལ། ཟོ ཀོ ཅེཾོན་། ¡ཿ 
འདས་ོ 83 རཿ ༨ པེ 8& 592 


ཟན་པ་གཙངད་ཀན་ 




























































ཧོད རཀ ཙོ ། ཅོ་ོ་ ལ་གོ བཤན་ བ་ང ཨིན གཙང་གྲར་ཕིའ། ཏི 
ངེ < འར ཤི = ད་ད གྲནག5:0-52361586ོ : བུ་ལ རྱ ཟེ 











། 
[ུ ཟེ་སེ ཿཔཕན་གདད་འདི་ སེ་བ ཟྲ་མཁེན་ཝང་ཀེ༽ 
་ེ | ཟེ 


ཟློག དད 
ལུལ པོ 
ཚོ རོ ལོའོ 
ཡིའི ཧས 
| ༦༥] 


སེི་ཅག་ 





གོ གྱ 








༡ 
= མེབ ན་བན ཟོས་པོ་ 


བདང 





































































































ཛི སྐེས་ ཐམསས་ 
༄༅། །རཆེན་ིཏྷ་སཱག་གསུམ་འབན་པ་ྭདགནས། ཕག་ལུག་ལོས་གསུམ་ཚོན། ཅིའཟུག་སྤེལ་གསུམ། ཙུ་ཟང་སུལ་གསུ་བང་།ལག་ལྱིའིཏྲ་སཱག་ 
གསུམ་ཟླབད་བང་གརྦ་རུཤནས། ཕག་ཡུག་ཡོས་ཤངལོ། ཙིག ༡ཝིཡ་གསུཨ་ལྔ།། ཟ་གཔལུཊ་ཐང་། ཡཨ་ལམནེ། ཁྱི་ཉ་སྙག་གསུམ་ཟུ་པར་ལྤོརུ་རུ་ཡཾད 


/ 


ལག་ལུག་ཡ་སྔོརང་།ཨི་ཨཱགསེཡ་གས་ཤར་ཤད། ཟྭ་ཁང་ཝེལ་གསུཊ་ཐར་ཚེན། ༧ཆེན་པདྲོའིགོས་ཅུ་གཏདད་ག་ཟོདཔལན་པ་སོགས། ཇག་པི་ལས་ནུས་ཀི་གཏོངམི་ 
ཤཏུང་། སྱས་དབག་ཡབས་སལ་དིསགོསམི་འཐེད། ༢སྲོག་ཆུ་ཡོནགས་ནས་དངངས སན་དས་གནས་ཨཁན། འཇྲེགྲ་སག་ིས་ཝན་བཔ་བཡོད་ོནཔ་སགས་སྒྱཊས ། / 
ཿ ༦༦༦ སེམ་ད༨ཊེ་སཱཱགཉལ་ཐའི།མགོ་ཕུས་ཛེ་ཕྱགས་སུ་བྱའོ།: ༢སྔ་མ་དཀེ་སྱོང་སྒེཌས་ཀློག་འདོན་ཐམས་༦ད་ཁྱིས་སོད།སྟན་ན་འགོས་ 




































༅། །འཕོག་ཉེནྲ་ལོམའི་༢༠སྱ་རག་ལེནྲ་རོལ། དམ༩༧པལོ་སྡུག་བ༡༠བམ་ཧྲལ་དང་། 
དེ ཀོར་འིནས་སྡིན་པ་ཟིཌངོས་ཛེལ་ཀང་། ལོབ་ར་ལ་ཤའི་ཟ་བ་ལ་ལཀོར་བཟཊ་། རི 0 

















9 ཏིི་ ཕ་དམ་པའ་ཞལ་ནས། བར་དོའ བུར །ལམ་ 
ཅ་ལ བ། .་ ། ¬ གྲཟུཿརས་ཡས་དྲཀ་ 
སཿ ནེ་པང་། དའརཉནི་མའ་ས་ཞས་ཡིན། འཆོས ཁ་ཡོའོ་ཁོངས་རི་ ུགླིབ་སརཆག་ཡིག་ 


ཅ། . སྱན་༣ུས་གྲ་ གས མཚན་ཟ་ 
མས ད་ ཟཐ་ £ ན༢ཆུག་ལཱ་ས་ ་ 
ཟྱགས་ཇེཆིནངས་འ རྗ བ་ཁང སོ 














ཿཤམ་ལའཔ་གཞན་ལས་ག ག་པའ མནབ 





་ པི ། 











༤༦༦ ༣  ་གསང་། ཟྲགས་ཆེཆེན་པོའི་སེམས་ར་ཆེར་ལེང་་མ་ཚོགས་པ་ཞེསྱ་བ་འའི་གྲ་་ཐས་ལ་ས་། སེམས 
ཅན་གངལ་ལ་ཞིག་དགེ་འབུན་་ནལ་ཟས་དཔདཀརའབག་ིང་ཆུད་གསེནཔ་གངལགས་པ་དེ་དགནི་སངས་རྒྱས་ཧེང་འཛྲུག་རྟེནད་ 
ཁ་ ཟྦརཐ་དག་ལ་འགརྱོད་ཕས་མའེལ་ཞིང་བཞགས་ནའང་བཔཞིངཚངས་པར་མ་འགྲན་མེད་གྲེཾཀ ལན་ཀརྦ་ཟུགས་ཇྔ་ཆེནཔོའི་རིག་ཝ༤་ 
¥ =ཉོན་པ་དདུག་ཡེ་མུ་ཐང་བད་འགཆན། ཞེས་གཟྱརས། ཟནྲ་བཏང་རི་བཱགས་འཚི་བའི་ན་ལམ་དུ་སངཔ་ལནགཅག་བྱསྔགཆ་ 
ཁྱངརཿ སས་མ རེ ༢ ༠༠༡ ས=༥༦རྒྱས་ཟམསཅད་ཧྲན་རའས་གཟའགས་༅ྱ་ལཱ་ལ་ 
འཇུས་གིང་ལའི་ཝགས་ཐམས་བད་ཡེ་གྲེ་བུག་ལ་འཐུག་པས། མཚཾ་ནྡེ་དས་གྲ་སཱམ་སརསྱ་རམ་ཟམས་ཅད་ 3༡ སིང་པོར་་ 


ས་མ ༦ 









་་ཁགཡལབ་འ་ཅ སས་་་ཐབས་ ཆ-་ ་ཚ་་ཡང་ཁཆ་ལ་ཀཚས 





|" "ཁས ་ཁ་ པཔ "|" 
། གསཔ ་ཕསཿ ༢ས༧ག༅ྱཾསཿ ་མཾ་ཁྱཝ་ཕེ།། འཕགས་་ཕ་ 'སྱན་༢༤༧ གཟིགས དབང་ལག་ཅེསྤ་བབ་བུཆན་ལ་བ་ དགུཿབརྒྱ་དང་དགུཊཧུ་། 
གེཤཌཾག་ཤཾ་ཝེན་རོ༧་འཱ། ོད གསས་དཔལ་བུ་ ཚུགསྦྱ་ཅལ་པོ་ཞེསྲ་བ་བར་སངས་ཆོསྱ་གུང་དིགས་ 

བྲགཱཤཾའགབ་ནམས་འདྲེན་པའི་ སཾ ༩ལན༥་སེམས་ཅནྱ་བཾཿདོན མཛོད་ལ། དེཡངཚའདུམའའཾདོན་དུ་༡་ ྭ 

ཚུའ་ཆུཿབཱརྱ་ཤིན མ་ཡེན: རྱཟྲཝ་འཐགའ༢ང་ ། མོའི་ཟླལ་༤་འགྱ་སེ ༨ ཟིལ་སོང་གྲི་ཟུཐ་འ་སེདད་མའཏན་། 

༦༩ ཏཾ : = ཡགཡ་ཅརམརོད། དམལ་བའེ་ཟཊ་བ་ཆསགྱིརྒྱལ་ཕོ་ནམས་སྲ་ཝ ༨ ༠༢༤༥ ༤" མཛད་དོ། ། | 
༢ གྲེ་དགུ་པ་བྲན་་པའི་བན་ཡེན་ཡང་། ས༠་རཿ་ཀྱི་སྣཱ་གྲནུགས་ནུལ་བྲ་འབྲ་ཀི་གྲསས་དངསཉམ་པ་ ¬» 

ར་ར མོ 1 8་ ་ ལཾ 








ཆ་ས ༩༩ 6༠༠༩ 4༧༥ ་ལངའའ མམ་མལ་ཆའཚའབ་འཆཆངམས་འམསས་་ 


་་་ལག་་ 


། ཛོ ང་དང་ཞེགྲ་བྱ་སེགས་ལ་ཟས་ནས་དསྦ་རྟ་དྲད་ལ་བརྱ་ཟེད་པ་ལ་འབདདགས་ཏེ། སངསྦྱ་རས་ རལོམཆོག་ 
སྨིཿཾ བདསེམ་སྒ་གིདསན་བལ་བརག་་་། རི ོག་གས་འདིལ་གནོང་བདད་ཆེས་ལ་ 
ཁྲཾས་ན༦།, ལག་གེས་རིག་ལ་དང་ལྟའླར་3ྲེན་པ་དང་། རྱེས་ཕ་བྲདྲ་མེད་ཁྱེའུ་བུ་ཝ་དེདག་གེས་མཐོང་བཙམ་གྱིས་སྲེདཕ་ཟ་མ་ཕའུ་༡༤ 
ཌུ བཱངརུབ་སིམས་དཔར་འཛྫུན་རོ། སྩེ་རྒཾ་ནརྡོཆདང་། ལི་སྔགཔ་དང་བྲོདཔ་དང་དྡག་པ་དང་བྲུལ་བའི་ སྲགའལ་མེད་འ་ག་ནོ།༽ 
ཞེས་གསཿ་ཕ་ལཱར༽ ལི་གེ་དྲུག་ཕ་མཐོངའའི་ཕན་ཡོནནཾ། ལནགཅཾག་མཆེངན་ངན་སང ག་ས གྱེ་སྐྱེ་སྒེ་གཅད། ལན་གཉིས 
མཉྲཾངན་ཚཱདང་མིའཾགནས་ྲ ཡིས་ཏེ་ཟར་ཕའ་ལམ་ལ་འགེད། གྲསྱཡ་མཟོོན་དཱུག་ག མ་འཔ་སའ་དོག་ནས་སྲ གྲམ མ་ཟེར ལན 
མནཾངན་འཕན་ལས་ནམ་བཞིའཟྲཊ། ཝ་མཐོརནྲ་དུན་ཝ་༢འཔསར་དག་ོང་ལྔ་ར་ཐབ་ན་སྱེ་བའྲི་རུ་དགཅེད་འ་དཀྲས་ང་། ཟོས་བའི་ 


་་་་གཡཡསཡང་ གག སི་་ ས་མསས་་ ཚེས བར རརར རརར ༠༦༠༧༠མོསས་ས་མ་མམས མལསས་མམམསམསར༧སསས་སས རསས ང་ཁ་བ 








ཆའ" ˆ ་་”ལལཡམ་་ ༤ ˆ ༄༨༢ ༢ »ོང་- -༡--༡༨༢༩༨༡༤༤༨༨༄༤༠༩ -_-འྔ་སམ པ ར་ ཐ༄ཐ༅"་སཨ༩ས་༠་བཡཁ་ལཡ་ 


 ཕནཏནནཾ། འ༧གས་པ་སནནས་གཟིགས་དབངྱ་ཕྔག་གིས་མནུར་མེད་པའ་སེམས་ཧན་དྲ་མལ་འརྲ་ཟགསྔ་རེས་གཟིགས་ཏེ། ༣ 
རྒྱནཆལུགས་མཚོས་པད་བཧནནས་རཾག་ཝཤསཀྱི་ཆཝ་མེ་ལ་གེ་དྲག་མ། ཨིཾ་མ་ཆི་པྨའི་ཏཱ། ཞེས་པ་འདིའི་ལ།འརོད་པ་ཟེས་ཕ་ 
ཙོམ་གྱཾས་སེམ༩༦ཙན་དམྱལ་བ་འབྲམ་ཕྲག་གཅེག་མྡགབསྔལ་ལས་གྲེལ་ཏེ། སུམ་ུ་ཅོམ་པའྱི ན་གེས་པ་དང་། གཞམ ་ 
ཟྲགཨ་ཀྱི་ཤནས་པ་ཟེན་ : 2) ༤ ས་ཤ བ་ང ༢༢ 





འདུད་པ་སེན་ཞེས༠་འརྡ་ཝརནི་ ཞུད་པརྡ་ལུནཡུ་་ དེན་ལུལ་འཆོ་རམ་འཛིག་ནྲ་ནན་ཏེ་དེནས་གཞང་གཙོའེགནམ་ན་ 
སཾན་ཟཊཾརེཾགས་འརྱཌ་ཧེང་ ་ཕས་བྦཿརཔར་ཧཱཿ༧ཿནས་ 'ཤེ་ཟཱཿཿཕའྭཾསཱ་འསཱགས་པས། དེནམས་མོའལེས་ནཿ་འདེབ་ཧན་ཁྱ་ 


ཞཾངདྱ་ཝྭ་ནས་མཱསྦཀ་འཧན་ ༦ྱ་འའྲཾ་བར་རུ་བསེམས་དཔར་རུནལ༨་ག༦། དེཡན་ཏྭ་ཟངལག་ཌྲཾཿསེགས་ལ་མཚེ་ཟེས 











:-- ་་་་་༥༧ཆའད་འའའ་39་ཐ་ཆ༅་ཁ་་ཀཾཾ ྫྦ ་་་་་་༥ྷྕ༧་་༧་་ཾཔ6ི་""" ་ པ་ ༥ ༢ཆའའའ་་་༼་་ ཀག  ་་ 

| -༄༅༅་། །ཆྱེདན་ཕནཆེ་བའ་ཞེས་པ་གལུནྭ། གཞན་པང་ི་ཤྲེ་བཱག་འདེ་འབྲེཕ་དང་། འཇོན་ཕ་དང་། གློག་ཕ་དང་། མོས་པ 

* བྱེདཔ་ནྣམས་ངནསེངདུ་ཝུངབའམ། སངས་རྒྱས་ཀྱི ཞང་ཁུམས་བདེ་བ་ཅན་ནམ་འང་གར་འདོད་པརུམ་སྱེས་ཕའམ། -ཡེན་ཏན་དཔག་ཤྲུ་ 
ཆེད་་ཟཧཔྲ་གུརཱན། ་ང་མདོན་པར་ཇོགས་པར་སངསྒ་ཧྒས་པརམྲ་གླུ༡ཊཾག་ཅེས་སྱན་དས་གཟེགས་བངྒ་ཕག་གི་ས་དྲ་བ༢་ཕང་འཞེ་ཡ།། 

ཆི འདེཟཡོལ་བབས་་ཆེསཟ་ཞིག། ༩ོལ་སཿནའཱབ་པའྱ ཁིན ཞེས་གྲསཿས། མང་བོདོ་ན་མཚི་ལྷ་རྨནྡ་དྲ་ཐུག་ ༡ 
རམ་མཛད་ཕའི་ཟྲམ་ཆཾནཔོ་རྣམས་མཱཿ༅ཚེ་དངལ་མ དའཕནྲརམ་པྷ་ཟུརབའི་ལྲཾ་ཆ༢༦ཞན་ཨུ་མང་འ༥་ནྲ་བ་མ་དོན་རོའི་ཡ་དྲུགའླ་ 
བལ་འབད་པརའཚོལ་ལོ། ཞེས་ག ཆོའདར་ཡངཿཕི་གྲེ་དག་ཟླཟ་བས་འསང་བའི་མཚོགྲ་དུ་འ་མདཏེ། ¬ སོ་ཟམ་༧ྭ འགདོན་ ( 
ཟཱཊ། མས་མོ་གདོན་བྲབ། ཆེས་རྒྱལ་འགོར་བྲཊ། པད་གྱསཾསབདག་གེ་གདོན་བྲཐ། མེས་འདུད་དང་གཞན་ཆེའ་གདོན་ནུའ། 


གེ ་ ཿ 2 ས་སྣ ར་མ ར་རེ མི་མ མ་མ 








རར བ ༠༧༧༧ ཆས ༧༧ ཐ༅་ ༥་ར་༄༠༤༤༤་བཡཿ ` ་ 


རུགཾས་གནད་ཝིནདུང་གཟའ་གདན་ཟླལ་ཕ།། ཡང ཚེས་གཟའ་ི་གནོདཔ་ཞི། མ་ཕེས་མ་མོའུགནད་ཕ་ཞི། ཚེ་ཡེ་སྣ་ཀའུ 
གནོདཔ་ནེ། ཀྲག མེ ཡིས་གཞན་ཆེའི་གནོད་ཕ་ན། ླས་གནོ་ ཧན་ ནར གནོད“ཞཾནས་དབང་་ 
'དུན། @་གྱཾས་འཇུས་ཕ བའ་ན་ད། ཅཾ ས་ཆཱཤཾཿ ཆུཿ་གྭཾ་དད པདྲ་ཁཀྱིས་ཕད་ཀནྲ་གི་ནད་། ལས་དང་འ ྭཱ 
` ༡ནནཔས་ཧན མགྲེ་བག་བླནབས ལ་ལ་ལ ཨཟྒས་ནད་གྱ༢ ༣་བ་ལས་ཟའ། ༧ ཕས་མེ་ཚནའ 
བ་ལས་ཟར། ཤིག་ན | ཕེདྲ་ཁིས་དཱག་གི་བ་ཏ།ལ་བ། པག ལི རརར 
བའི་བྷལ་བ་ལས་ཟབའྡའོ།། ལོ ཤ་༧ཕིས་ཟ་ཞེག། ཅི་ཡས་ཞག་ཞིག། པད་ཁིས་ཟླ་ཞཾགྲ། མེ་ཡེས 
:ཕདཤཙམྱ་ཧི་གིག། ཚྫཾ་གིང་ཞེག་ཟམས་ཆད་བླ་འགེ། ལཾ ོ་མོལོ། མ་༧ཱཾས་ནད་མེདདེ་གྲབ་ཐའ། ཅེ 











མཚ མས་་པ་་ རླ  ་ ར་ས: ླ ཁྱ ྨ ཨས ི་ 





!༄༅༅/། 








ཙྷུཤཾས་ཙ༢ས༧་འཟའ་པའེདཔོས་བྲབ་ཟེཟ་ལ།། དབུལ་ཞིང་ཕོངས་ཕས་འས་ནོཔདངས་གྲལ་ཟོབ། 





གསཧེནམོཿ༠པ་བ༧ས༠ད་འཇོམས། ེ་གྱེས་སྦཿེ་དམ་ཆིག་ཁམས་པ། མས་གསུང་གེ་དམ་ཚིག\ ཆེས་ཟུགས© 


བཤྱི་ཐྷེ་ར་གཅད། ཆེ་ཤེས་ཡོ་འཱགས ཀྱི་ཧོ 


¬ 


ྲྲ ]ླྣླྣྩེད&®#®ླ་ 
བཌྲ་གཱབ་པ་སཉངོ་༈། ༤ གྱེས་གཏོ་མུཀ། མས་ཞེ་མང། ཅས་ངྱ་ཧལ། པ༨་ཀྱིས་འདོད་ཆགས། མེས་ཕྲག་ 





།ཿཐཾ༢༥་དཔ༧རྱ་དངེ་གྲཐ་ཐོབ། པད་གྱིས་མགུྨ་་དངོས་གྲབ་ཟྦབ། མེ་༢ཡེས་གཟི་མདངས་དངོས་གྲབ་ཐོབ། | 
༢ ༢12 ལོ 2 བཾ 2 རེ་བ 1 ཤོ། ད་ཆེ རཿ £ " 
༢༡ན༧༤༤་པའི་སྐེ་སྨེ་གཅོད། *་ཡེས་༣༡མཿཕཧགྱི་སྔེ་ཝྒཿགཅོད། ཅེས་མེཿཡི་ཤྱི་ཞཾ་གཅད། 


ཅྭ ཛཱ་གེས་དཱཿལལའྱཾ་སེ་ན་གཅོད། ༩ ཆིས་ལུས་ལྱེ་གླེ་ 


རཾ 


ད་ས ༧-་་་་"འ་པས་ཁ་ལ་་ཆ"་"ཡགལལས་་ཁ"" ༡ ང་ཆ འཆ" = |" ་ 


ཚུག། པདྲ་ཀྱིསྭ་ཚ་བུའཾདམཆོག། མེས་ཡན་ལག་གེ་དམ་ཚག། ཧཱཾ་གཾས་དམ་ཆིག་ཟམས་ཅད་༡མས་པ་སེལ་བའ་བྱེདདོ།། 
༩ གོས་བ ཟིབ་གའ་འདོནཔ་དུང་། ཞེཿ་འཇོགས་བཅ་པི་དྲོ་ཁམ། མ་ཆེ་འདོད་ནུང་པ་ཤོས་བྲང་སི།། རུན་གཞན། 

7 འུ ྱེ་བེ་ངོང་ཡིད་འདོང དོམེ་སདོ་པ་དང་ནདུ་པ གྷོགམ་འདི་ ༠འག་ནུ་ཁམོ།དད་༠རའངསདོད ཀོལ 
ཝུབ ཞན་༢༢༤༦བཙལ་མེདག༤་ ནད་ཆྭ་ཟེབ་ག ཏེ ཟེབ གམེ་འའི་ཟཟས་སྤནདང་སྲའི ༧༦ ན་ལ; 
ར་ར ££ © ་ཕ་དང་། ཚ་ཿ་དཔོས་གྲབ་སཾགས་ཅབསམ་གྲུབ་པའིད་ 
ཟཊ་དང་། དྲལ་བ ཆ་དོད་པས་ལ་མཆོགས་འདནཔ་བཞོད་འབ་པ་ཡོན། འགྲོབ་འཾགས་བྲུག་གེ་སྐེ་རྲེ་གཅེད་ 
བདང་། ཁྲས་བག་ཡེདྱ་ཀི་ལག་ཝབ་དག་པ་དང་། འདོད་ཆགས་སེག་ཉོནམེངས་པ་ཟམས་ཅད་འཆོམསེ་ཕ་དང་། དམ་ཚོག་ 















གལ ན༧༠༥ཡེ༧ཿབརྡུ་བེད་པ་ ལ་གཞན་རག་མ་ལས་པར་ཟུ་པ་འེས་ཅན་ཕེནན།། མྲར་ུསཉགྱའུ་། 
གགདྲནབཞཔ།སས་གས་བསན། ཤཱ ཆཏེ་ ཁཾ འཛང ཕའྟེ་སམས་ཧན་ཐཤཾ“ཧ་ད་འཚོརའ་ 
ར་ འལ ལ་ལག་པའྲི་ནཱ་ཤཱི°༩ཕར་ཛོག་པ་ ༠ ་་ིག་དནཿགུ་མངརན་ མངེ 
ནངས༤༤༅ས:3 ིརསྲ་ས་མདོད་པདནཚོའོ་པས། མ་རིམ་ལོའི་པྲ་ཐིཌཔནེ། ན། སམྦགཱསཿམ་ཕའ་ 
༧་ཡཕ་ནྭ་༧་ཕྲ་བ་ མ་མེད་ ཕཱ་གྲག༠༥་པ་ན༨ ཟ། རྩས་ཝལ་ལག་མ་དར༧་བ་ནམ༢་སྭ་ཧེ་བ་ ཞིག་ལ་་གྲེ་དུག་པ༤༤་ 
ཆའཚེ་ ོད དགྲི་དགར་ཅམས ལས་བཀྒབ་པ་དང་། ལྷམཿཡེན་རྣང་3ྱེད་ཨམངལོ་ ལེ་༢ད་ཕའི་ནམ་ཆཿ ༄ྩནགྱཿ“༤ 
ཚ་བཁཾད་མ༧ལ་འར་ལྐེ་ས་ཕ་ལཿ “ཤྲཾ་བུག་པ་བརོད་པ བོས་བ *༅་མ་ལོ་༧་སྒེ་ས་དགྲས་འཇག།ལ 


ྗེཾིླི|གཾགཾླླླླ རྫི་མ རར ༤༤༤༤པ༧༢པ༧༤༠༢༠--༧པ༧མམ་ཿ 


"ཡའ "་་ ཤཤ ཐབ ཐ༅མ་ཁའ་ 






་གཟྱ ཀ༥༦ན་ཧིངལ་འསད་ཕའི་མཚམས་མེད3ྱ༡ལས༅ྱཾ་གྲང་དམྱལ་དུ་སྱེཉ༩ཡ་ལ་ འཕག:་པ་སྱན་༢ས་གཟིགསརྒྱལ་བ89ཌ། 

གས་ད ལོ་དགའརྲས་ལ་བདྲམ་ལས་བདང ༩ དའེ རཆ སེར་བང་ཧན་༤ 
མི་སྙཾངདུ་ནེ་ཅག་ཀིས་མ་ཚང་བ་༦ད་པའ་ལ ༤ གླ༅་འམཿལ་བཅེ་འརྒྱད་དྲྭ་གྲག་བརྔལ་ཆྱོཔབ་ལ། འགུགབ་ཆེན་དོམ་གྲཟག་ཆར་ 
སཿ ®=་༢ཝ༧༦༨༤༥་ཕེ་གེ་བྲཊཿཕ་བརྔད་པས་དརཿལ་ལ༤་བར་ཕ་དང་། གངབཟང་བྲ་ཝ་བརུག ༦༠༢༥ སངསར་ས་གསེའ་ཟུཝ་ 
གྱི་བཧཱནཕ་ལ། དེཀོནམཆོག་གའེ་མི་བདེན། ལསྦ་རཱ་འབུབས་མེ་བདེན། ཞེས་རླ་འབ་བཏབ་ལའི་ལས:ཤེམས་གཞང་གཅི་ཟ་བའི་ 
ཡག་མརྦ་སཱཿ་པ་ལ། འཕག༦༦ཕ༢ ༦་ཟཾ་ གྲ་་ཝིབ་སེལ ཀྱཿསེ་ང་གེར་ ༥་ཏེ། ༢་གྲེ་དྲག་ཕ་འཇོད་༤༥་ཕགུ་མོའེལུས་ 
བོརནས་༧འིམཛོས་ལནནེས་ཟ་བར་མས་ན་འབས་བུ་ཟོའ་ཕ་དང་། རྱལ་ལོ་ མཆིས་ལནྱ་ཟའ་བམ་བདག་མགོན་མེད་༢༥༤ 


3ི" རའ: གའ 222 པཔ 22 0 -- 22 22:22 པོ 2 ན་ད 


ྩ 










|༄༅⁄ ྱིན་སྔནཕ་གཏོང༧་ལ་རྒྱལ་བུཿ་སེར་ཨཱཀྱས་པས། ཕྲ་ཟགས་བཞེས་སྒེམ་ཞུ་མེ་འའའབ་སླེས་ཞ་ལཱ ཇར 
མོ ཆྱོཛབ་ལ། „ བང ལ་ག རུཾ" 'ལོ་སོད་ 
འགག་མེདྱ་ཀི་དགོ༥་པ གརུནས་ཁྲན་མེད་པའྲི་བྲ་ཆབ་འབེབ་པརགྱྲ ༢ སནརམ་གཟེག༦ ཀྱཾ༧ེན་ཏན་བཅཉན་པའི་མདོ་ནི་ཉེ་ 
4 བུརྩ་གཅིག་ཧྲུ་ཆནནས་གཟེག ཤེཿམཚན་བཆོད་པ་དང་ཆུཉཔ་པོ་ལྲ་ཟབ་པའེ་ལནུ་ཡོན་མངདུ་ག་ རོ་མ 
༦བར་འ༤ནལས་ ་དེརབརོོད' ཕའཾཿཕན་ཡེན་ན་ མ་ཆག དདན་གས་ས༦༠ལར་ུན། མ་ཛེཕདྨཿ 
ཆུངཔོ་ཆུ་གླེ་བུག་པ་འདི། །མྱི་ཆུརཚོལལ་ཐང་ ཀམ་ཆེ་འད་ཝར་ངོཿ ཀ ༨༠ ད་ 
འི་ཉརདཔ་ཅ་ཟ། ༽མ་ཆིའི་ཡཾནཏནའཛད་མོ་འགུན། །ཨལ་ཞན་ཀཱནམ་ཙི་པའླེ་མབ"། པས 


= ་ 





| 





ཕེ་གེ་མངདཱ་དོགས་ན་མ་བྲཾ་ས་ཙ།། ༢ཐེགྲ་དག་པ་གངས་པའི་ལན་ཡནན། གཅག་ག:མ་འྭད་གྱི་འརྲ་ད་བགངས་ན། ཆེམ ྷ 
བའབྱུམྲ་ལགའམ་ཧེབྷཧཱར་སགཱས་པའི་ཚ་ཝཱིའ་འདཀ། བྱར་འམ་ཧེང་བླ་ཟས་ལ་དང་བཀའ་འུན་དདཅེག་བཏོན་ཕའི་ཟ་སདན་མུ་ 
མཉམ་མོ།། ཞྭ་ལཱག་གག་ཤིས་དན་སོང་གསུམ་དུ་གེ་བའི་སོ་གནོད། འགུམ་ལག་གཅིག་ཞེས་འགྲོ་བ་ཞེགས་དགྲ་དྲ་སྲེའྲན། 
ཆོདདོ། ས༧་ཕུག་གཅིག་གསྔ་ཟི༢༩་ཞྡག་ཕའི་ ལོ་ཟབ་པོ།། ཟེ་བ་ལག་གཅིག་གྲེ་༦་ཆས་ལྲ།། ལེརས་ལཱཊ། སྤེལ་ལེ།། རཱོ་ཉིད་ 
སཱ མདྲོན་ཕའ་བྲཿཆུའ་ཕའེ་ཨཱ ཧཾ་༥@=3⁄ཨཱཝ་ཞེབ། རུང་ཕར་ཀཅཾགཤཾ༥་འདེ་བ་ཆེན་པའི་ཞིང ༩ མ་་ས་མི་ཏཱག་ 
པདྨོ་ལས་བརྫམ་ཏེ་ཨྩྱེས་ནས་སངེཕ་རྒྱམ་པར་འགུ་དདེ།། འདེ་ལ་ཟེ་ཚོམ་ཡེད་རེཀན། ཞེས་རྱནས་གཟེགས་དའངྱ་པཀགིས་ 
གས་ས མ་ཅི་ཙ་འདོནདྲ་ཟེན་མོདམཔ་ཟུག་ཞན་དྲ་བསནས་འདོན་དགེས་ཏེ། དེ་ཡང་ཟྱགས་ཇེ་ཆེན་པོའི་ཡང་ཉིང་ཡེ་ཤཾ 













22༦. . ¶ ""ཡ ༡༡༨ ཀ་ཀ ཆ་ -ཨཆ.ར་ ཅཆ་ ཐལ་ 


-=༅༠9༩་། །ཟུག་པ༧སོན་ཏན་དཔག་མེད་ དྲ་མམ་པའི་གཱཊཱ་སྲེང་ ལ་དང་། དག་དང་སེམས་ཅན་༢མས་ཅད་ཁྱེཿ་ཛྡེག་ཨྨེབ་ 
ཟྲཁའར་ཟན་ཚེག་ཆམ་པའི་རྒྱ་ཆེ་དོཔ་ཕ་དང་། ཆས་ཟམསཿ ༠ དོན་འ འདུས་སོ་ཝཱམ་ཕའེ་ཟབ་ཕ་དམ་ཕུད༤་། སམསཧན་་ ོྭ 
༢མས༠ད་3ྱ:ཆེད་དྲྭ་དམེག་སན་འདོད་པ ཆེད་དྲྭ་བྲ་ལ་དཔ་པ་དང་། བདག་ིང་རེ་ ཆེཆིཔས་ཟས་པ་སེམས་ཅན་བམསཉད་ 
ཏྟ $»; ༦ ༢ཆད་པ་དམ་ཝ་དང་ ཿབར་ཟེབ་པའ་འདོད་པ་དཔབཅས་ནས་འ. ་འུགས་བདོམ་པ་་ དྭ 
ཡ་ནྭཧ། ཙམ ཅིར ཞསཨ་། ཅུས་མག་འདོན་པ་ཉར་གླཤབས་ བར་བ 
འས ཡོ དདམས་འཐབ་པའ་ཤྲས༦།། དེསན། ་མཚི་དཚ་པྲ་དག་ཞན་དྲ་བས་ནས་ དནན 
གྲི ་་འུ ཡབདོ་ཞམསའཟོབཔམ། དེའདྲའེབསོ ལོ་ལོ །ཐྲུག་པ་ ་ 








བཟླ༦་ཕའེ་ཕན་མནན། རྱ་ད་ཅོད་ལརྲ་གྦྱི་རུཞ་ལས། འཕགས་པ་ལྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྲག་གས་འདྲི་དད་ཅེས་སྨས་སེ། ། 
དྲ་ཡཾད་ལ་3ཿནས། ཨ་མ་ཚྭ་པྨ་ཚཱཾཾ ཞེས་པའི་རིག་སགས་འདི་བླཟོས་ཕལེ་རིགསྲ ཀྱི་ཀུ་༢མ་རེགས་ཀྱི་བུ་མོ་གངཿཡེན་པ་ 
དེས *ལན་གཅཾག་བཟླས་འཆྔེད་ཟྱེན་ནམ་༧ཡེད་ལ་བྱམནང་་ལཿ་ལ་བཅངཿ་ད། ལག་ཕ་ཟམས་ཅདྲ་བང་། མཝ༧་ཕའ་གནསཿ༤༤ 
བྱཧདྲ་༢ུངཿ་ ཤིང་ལཱས་༢ག་ ཕེད ཛག ་ལ་བར་མི་འ་མུ་དནོ་།། ནད་དང་འཇིགས་ཕ་ཐམས་ཅད་ལས་ཟརཡའརའཚུརརདོ། ༈ 
ཟུཤས་ཇེཆེན་པའི་ཤལ་མའང་བའའུར་ད། ནེས་གྲསངས། ཇེཾ་སྲེངབཙན་ཞམ་བས་བེད་འབངས་མྱི་འཐུནལ་ཞལ་ཆེལསགསུར་ 
ཕར་དྲྭ་ཨ་པ། བྷཱ་ཀླ་ཐཐ་པའི་ཞལ་ནས་ཁྱང་། 'རྱམཚོ་ཆེན་པོ་ལ་སླའ་ཧག་མ་གཙིག་གིས་གཏེན་ཡང་ཟདྲ་ནུས་ཏེ། ཕཾ་གྲེ་དག་པ༤ 

གཙིག་ཟས་པའིེ་མོདནམས་དད་ ཟའི ཕམ་སྲཾད་དོ།། ངས་རུལ་ཕྲ་༢བགྱ་ཚད་བཟུང་རུསགྱི། ཕོགེ་ཟུག་པ་ལན་གཉེག 





དི ིི"།།།ྣཁ(༠༠༠ རར &. པས་ས སྦ | ཡཿ ཆ༅་་ ཐམ 






སས ས་ས་ས 











| ¬༄༅་། །ཟླནས་ཕའིའསེདནམས་ནེ་ག༨༥ཀྱེས་མེ་ཆེད་དྲོ། ཐེཌྷིརྔ་མཚོནམས་ཧེ་མ་རེདེ་ནས་བགངབརྡ་ནུས་ཀྱི། ཡི་གེ 

ཟུག་ཕ་ལནཌུཟླས་ཕའཾཤསེདནམས་བཟྲབརམེ་ནུས་ཡོ།། དེ་ལ་སེགས༥་པའི་ཡ་གྲེ་དག་ཕའི་ཡན་ཡོན་འདས་མའོངས་དྲ་ལརྡ་དང་༥ 
, གྭསཱམ་ གཅིག གུཾཿསཧཨརྒྱ་ས་དང་ྲར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས:གྱིས:3༨འརེད་ཀྱ་༢ཾམ་ལང་ཁྲས་ཀྱི་མ་མི་ཆེད་དེ།། ཞས་གསུཏྨ། 
# འེ་དཱ། སུན་མ་ཅི་གྱི་གཅང་བཞི་ཡས་པདངགཅིག་འ་འ་དང་གཅོག་འོང་པ་དདུག་ཅིག་འཆྫོད་པ་འསནུ་ཅོནདབུག དུ་ཆེད་པའྱུ་ད་ 
) འ༧་འབྲ་ཟེདནུས་འབད་ན་གནུད་ཆེའོ།། གུང་ཟང་རདཔ་ཆིས། མ་ི་ལན་གཅིག་འདོན་ནཡང་འཇིག་ཉེན ལ་ལའི འས སུགས་དུམཆེན་ 
 པ་ཡེན། ཨཱ་ཧིཿཔྲད་ནར་ང་བ་རྭ་ར། གྲམཿས་འད་ལན་གཅིག་བཆེད་ལས་མ་ཆི་པདྨེ་རྡུང་བྲནའཐུམ་ཚོ་མཱམ་ཅུ་སཾ་འརུན་འདོན་“ 
[ཕར་འགྲརརོ།། ཞེས་ངཆེཔད་དཀར་ལས་གསཔཿ་སོ།། ན་མཿསར་ཏྲ་ཟཱག་ཏྲ་ཧཾ་ད་ཡ་ཨནུ་ག་ཏེ། མོཾ་ལྭ་རུཾཀཾའི་སཱཧྤཾ། 








ཏལ 






༨༥ 


དཀ ་་་ "་ ༤ འ་ ཆ་ འབམ ་༽ 


ཞེས་པ་དེའནཾན་གཞེགས་པ་སྔིཾསང་འོ་འདི་ཕན་ཡོན་ནེ། གྲཟུངས་༢བུམ་ལས། ལན་གཅཾག་བཟླས་ཕས་བཏན་ལ་བ་འཁུམ་ཕག་འརྱབ༢༨ 
ར་འ ཆཿནེའི་ཝགས་ལན་རེའྷཟ་ན་བགལ་བ་ཝཾ་ལཱག་མང་པོའི་མྡག་ཝབའདཀ་ 
ཕརམདོ༧ས་གསུཔས། མིཾ་འཁྲུགས་ཕའི་གྲཟུ་བལན་གཅཾག་བཟླས་འཆོད་ཟྱ་ས་ན་ལྷས་ངན་པ་དང་། བཀྲ་མི་ཞཾས་ནམསམེད་ཕད་ 
འརརྲོ། ཞེས་ལས་སིབ་ནམ་པར་སོངའའིགྲ་ཟུ་བཿ་ལསས་གྲསས། རར་སྟོ་ཧར་ཧཾ་མ་ནས་ར་མཧ་ཛ་རྨཱ་ཚཱཾ་ཕཊ་། ལནགཤཾག། 
འཆོད་པས་དགེ་བ་འབུམ་འགྱར་དུ་འགྲོ་འ༨གསཿཧ།། ཚོ་ཧརེ་ཧཾའཾཧྷར་རཾཕཱཧ་ ཌཿ ལན་གཙིག་བརོད་ལས་དན་བ་གརྲ་བས་གངས་མེད་ ཀྲ 
དྲ་འམོ་བརགཀྲ་པ། མདོ་དྲན་པ་ཉེར་བནག་ལས། ཉོན་མེརལ་ནམས་གྱ་གཞིགཅི་གཞི། །ལེ་ཁོ༧ཕེན་ཏེ་གངལ་ཡད། །གསུམེ་ལོ' 
ཞ་ཅིག་ཡན་པ། །ནེ་ལ་ཆོས་ཞུན་མེད་པ་ཡན། །ཆེོ་གམཿས་པ་ལྟར། བདག་ལུ་ཁུལ་དགེ་བ་དམནཔའི་@ཨོཌགྱི་ལེ་ལོའེ་དའང་། 


་ 














་ ་ པ་ ་ 


| 'དུ་སེང་འའཾ་གང་འག༽ ཛགས་འདྲི་ནམས་མང་དྭ་བརྲོདན་ལ་ཙིཾ་རེས། ལགཅིག་ཤེམ་བརྔོདྤ་ན་ཚེགས་མེད་༨༤ 
ཕིན་ཡང་གལ་ཆེབར་མིཾ་གེས་ཕས་ནག་ཐེམས་3ྱ་ས་ཉེན་མཚན་འདས་པར་8ྲེད་ཕཿཡེན། ཕག་ཀྱལ་རཱ།འ་ལ་དལ་བ་“ེན་གཟུཿས་མཚོད་ 
བརོད་ཕ་ལ་མེཁམ་ཕ་ཡེན། དང་སང་གཞད་གདྲ ཀྱི ༅ར་བྲེ་མོའ་གཏམ་ར།་བ་ནེ་ཆེས་མངབས་འམས་ཤད་འག་གྱལ་དྲྭ་ཡེང་ དག 
ཀྱ༧གྱ་ཉེས་དམེགས་གངཡེན་ཞེན་འོག་དུ་བཅུན། རང་འདོད་པ་ནམས་ཁྱིས་ཁེ་བོགས་འདེན་མེ་འདོན་དྱད་དགེས་པ་༢ཕ རེ ཀཾ 
གཟུཿ་མཚན་ལྡིག་པ་སྨམབ་ལ་མཆེག་ཅུ་གསུཿཾ་ཕས་ཛག་ཁ ལག ཚབ་ཧུ་བརོད་པར་དང་གི་སའ་ལ་ བསྒྲ ལ་བ་༧ཡེན། མདོར་ན། ད 
འབྲོམ་སྙེན་ཕའི་ཨལ་ནས། ' ཚོགས་གཅིས་ཐབས་སྙ།ཆོགས:3ཟནོསབ༨༦གས། ཤཀ་པ་ཟབས།ཚོགསྱྱི་སྒནས་ལྲང་དགོས་ ་ 







ཾ 


པར་གསཔ་ཉར། འཇིག་ཉེནྲ་ལེ་མའི་ལམ་སགས་གསོག་པར་འདོདཔ་དང་། མཅི་གངམ་གསོག་ལ་དང་། ཚག་ཞིབ་དག་པ་ལ་ 














རེག་ཕ་དང་། ཉས་ངན་པ་དང་བྲག་མེ་ཤེས་པམའདོད་ཕ་དང་། དགེ་བའིའཕེལ་ཁ་འདོདཕའི་གངཟག་གལ་ཏེ་ཡོདན། ཐགས་འདི་ 
དག་ལན་གཅིག་ཙམ་བརོད་པའི་ལན་ཡནདེ་ལ་ལམྱྱ་ཧགས་བེུང་ནས་འབད་པ་ལ་པི་དུཆེབས་གེ་དདཔ་བླ་སེད་དགོས་ཏེ། འཇམ 

དཕ“ཿརྭ་རྔྨད་ལས། དད་པ་ལན་པའི་མེ་དག་ལ། །ཨ༤༥རྨས་ལས་ནམས་འགྲབ་འགྲར་ཏེ། གས་རྣམས་ཟམསཅད་ཁྲད་ཕར་དྲ།། 
དུདཔ་མེདལ་མི་འྲབ་པ།། ཞེས་ཤྲུསས། བླེ་ཟླ་རྔ་འདྲ་གི་མདོ་ལས། སདུགའ་ལོ། དེ་བཞེན་གྲཞིགས་པ་དེའུ་ཡོན་ཏན་བརྗད་` 
པར་ཁྲེད་དད་དམ\ “ཕེད་ཆེས་༡མ། གསེལ་བ། བཅོམ་ལྡན་འདས་གྲི་གསུམས་བའེ་ཆོས་ནྣམས་ཡེད་གཉེས་མ་མཆས་གསངས། 
ཡང་ལེ་ཧཿ་པའི་གྲས་ཨར་རང་གི་སེལས་ཧམ་གོ་ིཿོ།ལ་ཤཧཿྲི་ཙོ་་བས་ནས་། སཡམ་གཉས་གཅིག་ཤིེ་ཚིང་པོ་བརོད་ 
མ་དཔསརས་རྒྱས་ཟམས་ཅད་ཁྱི་སྟངཕོ་འརྔོད་པ་ལ་ཕན་ཡན་གང་མེ་བ་ཡཾན་ཟེར་ན། ཟམས་ཅད་མང་ཆག་ཡཾན་པས་ཡོམའེ་ཕན་“ . 






རླ ་ ། ཏུ = ར་ད 


ྲས་་ པི 








༅༅། །༧ཡོརཆེའ་༧ཡེན༧ཡང་། ཟ༣ངསྭྱ་རཆཕ་ཐམས་ཅྱ་ཀྱཏིང་པོ་ཚད་བཅད་བརྡོདཔ་ཆེས་དཀའ་བ་ཡེན་ཟེརན། 

ཨཾ་ཨཱཿཚཱཾ། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད3ྱ ཧྱེངཔོར་གསཿས་པས་དེ་བརྔོད་ན་སངས་རྒྱས་གངཤིསྱང་ཕེ་མ་བརྔོད་ཅེས་འདྲིན་ལན་-་ 

མེདཿཡན། ཨོཾ་ཡ རུ བག་བཟས་ཟམས་ཧདྲ་ཀི་མཐར་བཱཿ།༧ཡེན་པད་རེམ་ཝ་གསལ་གློན་ལས་གསངས། མེངཔོ་དེའི་ 

4ཾ བགོས་པ་ཆེ་བརབསམ་ནས་འབྲུམ་ལྲག་གྲངས་དུ་སེངབའེ་གའངཟག་མངལཕོ༧ཕོད་དམ་མེད།  ཡང་དང་གེསེཿ ལོགས་སྲ་བཛཊ།ས་ 

+? ༢འིམའདྲ་ཆོས3ྱི་གླེགས་བམ་སོགས་ནི་སངས་རྒྱས་འང་ཁེད་གྱེ་ཊཿ་ཡ༧ཡེན་མཱ་ལ་འཇུམ་དཔལ་ཚ་རྒྱད་ནས་གསལ་བརཞསྱཿ་ ་ 
པ་ཙག ཤོདསགབབགས་ཧིག་ཡོད་ བའས་དང་ཁུརལ་འགམ།། ལས་ཏེ རཾ 

_ × ༠མ་རྒྱམ་རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཚོན་ལ་9ཨ་འཚོལ་ལོ།། མཚོ་ཟ་ག་ཝ་ཏེ་འཇཱ་ཀི་ཧུ་རཱ་ཚཡ། ཏ་ཐཱ་ཤ་ཏཱ་ཡ། ཨརྒྷ་ཏེ་| 











ཆ་འ, 





༼་ཡ་་་ཁ ་ཤཡ་ ཆ་ཁབ ༣༤༧ཆ་༧༣་ཆ་་ ༧༧ བ་བླ ཐམས ༣" 








སྔ་མའི་བྷར་ཕཡ། ཏ5ཐ། ཨོཾ་རྭཅཾ་རྒན་མཱ་རྦ་ཏ། རྒནི་བ་ཛ་ཡཾ་སཱརཾ། ཞེས་བརྔདྲ་ཅིངབྷ་ནེརབ་དང་ལག་འཚོལ། འདེ 
འདོན་འཞེན་པས་བ་ནེའབ་གཅིཊ།བར་གང་འབྱུམ་འུནདུ་འགྲོ་འརམ་དོ་ལས་གྲས རས གཡོན་བཞོ།་དན་བདེ་མཆག་ཡབ་ཡྱལ་ 
གྱེ་ཧཾངཔ་ཧེ་ཧྱཔལན་རེའརོད་ནདགདོས་པ་ཡོད་མེད་གང་ཡེན། དགོས་པ་མེད་ཟེར་ནྲ་ཟླན་པའེ་ཧ་ཧང་ཐལ་བའེ་སྐྱོན་ཡེད། དགོས་ 


ལ་ཡོདན་འད་ལརཧིའྲ་ཟིར་མ་འབུད་ཕར་འྡུཀྲ། ༧ང་གཔཟག་གཅོག་གས་འདུ་ུང་ལྭ། ཁང་ལ་ཀ་ཡོན་བ་ཞོར་ད་སཀི ༤༤ 
འར། སེམ ཤིས་འདུམ་ཆག་གདཅིལ་འཆེནཁརབརབ༦མ་པ་དད། བག་གིས་བམ་ཆོག་ཡབ་ ང་མ་དང 
བརྙཾནབའི་མཚན་གཟུས་འདོན་ནས་འགྲེབ་ལ། ཟུནཕ་ཁྭ་ཅཾག་གཞན་གྱཾས་མརེནས་མགོ་བ་ཞོརབ། གོཊ་ལོག་པ། བརོན 
བ་ལོག་སོངབ་༧ཡེན་ཞེས་བཆོད་ལ། མདོ་ལས། རེབ་གངས་ཀྱི་གླངཆེནབྱ་རན །རན་ཆེན་དྲ་བས་ལེགས་མཅོགས་ནས། ] 











"་་་ཀ་ ་ ཆར ༄ཆ༅་  ་་༤་༥༤༤ཐཆ༅༅འའའའ༥༥ ”ཨ“ ་ ་ 
།༄༅༽ ༈སཿབས་རྭཟཿ་ནཱམ༠ཿ་ལ་ཡཱལ་ཐ་པས། །བཀོར་བའི་གོལ་པ་གཙོག་བརུཔ། །འླར་དག་ཆན་ཡང་མེ་ཕེད་དོ། ། 


ཞེས་ཤྲ༤༥་ཕའི་ཕན་༢པནཿ (འདདའི་གང་ཟག་དང་ཁིམ་གཿཡོནབདྡད་བ་གཅོག་བེད་པའ གང་ཟག་ལ འཟུངམི་འྱ་བ་པ་གར་ཡཾན་འས་མ་དགེས་ 
ོ ཡཱཡཾན། སངསརྒྱམསོང་ལ མཚན་༅ཾ་ཕན་ཕོན་མི་འདྲ་བ་ཡཾད། ཚནད་དག་བདུན་ཧེ་སགཅཾགའརྒྱ་སེགས་གརའ་རྔེད་པའི་ཡནཿ 
4 ཕེན་ཕཾན། ཟླན:༧འ༢ུལ་གཙོག་བརྗད་ཕའེ་ཕདཿཡོནཿཡེད་ནམ་ཧྲམ། -ཧཱཁྱ་ཐྲབ་ཕའཾ་མཚནའརྔད་ཕས་བཞྐལབ་ཁྲིའ་སྡེག 
ཙུ ཕ་འད་༥ མནེའེ་ཝཾག༥་ལན་དེའརྔོད་ཕས་བསྐ།ལབ་ཁྲི་ཕྲག་མང་ཕོའཾ་སྡེག་པ་འདག་ཕར་མདོ་ལ༦༡གསཿ༠་༥་ན། འསྐལབ་ཁྲའཿ ཀེ 
ཕྱན་ཚད་གཞལ་བར་དཀའ༧་དེ་༨བས༩།༨༥པའ་མགྲ་མཱབ་གཞལ་བར་དཀའ་འ་༧ཕེན། ˆ དེའཾ་རཱཔདཱ་ཆཾ་འད་པའ ས་གས་ལའབཅསཔ་འཤི་ 
སྡིག་སླཾབ་མ་ལུམ་ཕར་དག་ལལ་ཚེགས་ཐེ་ཡོདེ། ཅེས་བསལ་ནས་ཀཟུ་༤༦མཚན་ལ་འབད་དགོས༡འབད་ཀང་མ་འདག་ན། འཇམ་ 








སས་མ སསམ ཅསསས་་་ མམ ༧2 མམ 











དཕ༧ཚ་རྒྱད་ལས། ཧཿགས་ནྣམས་ཐལབཅདཁད་པའ་དྲ། །དད་པ་མེད་ལ་མཾའགྲབ་པོ། །ཞེས་གསུཿས་པ་ཉརའཆད་འ་ཕེན། དེ་ 
༨༨༡༦ པ་པདའིལནདལནགག་བརོད་པ་དང་ རེ ཡེད་༢ཿདྲན་པས་འརྐ།ལབ་གངས་མེད་ལྡེག་རྫིབ་འདག་པར་མདོལ༢༦་ ༤ 
གས༅༥ན་མཚན་དེདཀ་གི་ཕན་ཡོན་མ་འྭའ་བཞི་གཅིག་བརོད་པའི་ཕན་ཕན་རེས་ཅན་ཡན། དེབཞེན་ག ཤེགས་པྲ་ཀའི་དབང་ཚག་རྒྱ་ལ་ 
ཕ་ལྭ་པགཀ་འཚལ་ལོ།། ཏཧཐ། ཨོཏ་ཐཱག་ཏ་ཐཱག་ཝནཱ་རཱ་གྲ་རཛོ་ཨི་ཨཱཱ་སྟ་རྟཾ་ཛན་ས་ཧྡཛཏི་སཱཧཱ། འད་ཧེན་ 
ཟེབཞིན་ཉེར་གཅིག་རེ་བཟུས་ན་རཿ་པར་མརའ་རར་སི་ནམ་སན་ལ་ཊ་ཡང་དཀ་པ་དུང་ཞ་དཔས་བདག་གིས་མི་ཚུགས་པ་དང་ 
ཚུལ་འདི ་དལོངངག་དན་ད་ཆང་ནབ་འཇམ། མི་འ དཆན་ལོ་དངཞན་་ དཱ 
འྱ་མཱན་བར་མེ་ཏོག་ས་ཚོགས་པའི་མདོལ་ས་གྲ་མང་། ནད་དཔཆོམ་རྫ་ན་ལས་འཇིགས་པ་དཔནོར་ལངས་སྱོད་འདོད་པའེ་གང་་ 
ˆ༢སྔརད་ 








འ་འལ་ ཅས 


མི 


རོ་བ 
ཧཀོཿ་ོ་ 


༅། །ཟག་གིས་སེམ༠ཿ་ལ་འཆངབརའོས། ཞྲེཝུརེནཱཆེནྨ་ཟ་བའི་མདོལས་། དེབཞེན་གྲཞེགས་པ་མེ་ 


9ཀའཚལ་ལོ།། ཅཾའསམ་འགྲཊ་ཅརལས་སྤའ་སྤངརོ་།། དེབཞེན་ཀ.ཞེཀ་ཕ་ས་འཇིན་རྱལ་ཕོ་ལ་2ཌ།འཚལ། 
ཀར་བ ཞེས་གསྲ་ས།། ་ ཅཾབསམ་གངབསམ་ཞེས་པའྲི་འསམ་ཕ་ལ་ཚའོདང་ཟས་ནོར་ལོལས་སྨོད་སེགས་འདོད་ 
ཕའའསམ་ཕ་ནས། ཿརྒས་ཟོབ་འདོད་ཀྱི་སམ་ཕའི་བའ་མང་ཕེ༧ཡེད། དྲ ན་ངཡཾ་༢༥༦མ་པ་མི་འཟྲབ་ལོའླ་ཟླ མཐཾག་མཿ 
སུམ་པའི་གངཟུག་གཅིག་ཆངམེད་པས་བསམ་དག། སྔརསྦུ་སམ་དེ་ནམས་ཀ་ེན་ཁི་ཟུག་བསྐེད་ཆིན་ལམ་ཤྱིཿསེ་ 
དགོས་པ་སུ་སོའ་ཕན་ཡོན་འཐཟུང་བ་ལ་ཐེ་ཚོལ་མེད་པར་གྲས པས་སོ འདེ་ནམས་ཁནྲ་བཅན་ཆོགས་མེད་གོད་ཊུ་མེདྲ་བ་༡ 

དངདཝ་བ་མ་ལེན་ལ་ཡན་པས་གལ་ཆེ་འའ་འདུག། གྲཟམས་མཚནྷཱན་ཡོན་རུས་མཐཱཿལ༧ཕེད་ཆེས་ནས་འེཊ་མ3ེཏན་། ༥༥ 






༡༩༦ོ། ༤ 














 ཡ་ ་།ཁ་ བར་ལ སཔ ཐཐ ས་ས་ 


ལི་སྭཱ་ཧ་ཀོཌའིརག་ཁྭ་ཨ་བ། གཞན་་ཡང་། ཆ་འདརཟས་བྭ་སོམ་སེགསྔ་གནོམ་༢ཡོད་པ་ནི་ཆོ་ཝ་མཁ་བསོད་ན་མས་༡ 
༡འྭཟས་བུ་བླ་མཐ་མེད་་ཡོན་ཧེ། ལེ་མམྲ་གྲཾ་ཱ་ལ་ནས་། ཆྲཱཱ་སྲ་བཆངདཀར་འ ག་ཉེས། །ཆོམ་གར་འགྲོ་འཔགི་བསུམ་ ་ 
ནཿ་ཌྲེས། །ཞེས་གསཿས་པ་ཉར། སྱེབ་ཝྔ་མའཾ་གངཟག་གས་དལ་འཟྱེར་ཚངབའ་མིའི་མཛོད་མཐོ་ཟེབ་ཕའི་ཆླ། ཚུལ་འྲིམ་ 

ནམ་པརདཀ་པ༥་གཞི་བཟུང་། ཛན་ཨགཾ་ཀྱ་གྲོག༡3ས། སྙེནེ་ལམ་དྲིམ་མེད་ཕས་མཚམས་གྷེནབ་སྔེགས་བཟླབ་པའིཚྒཿ 
:མཚན་རྱཾ༧། ཆོ་འདརད༩་འའརྒད་འཉོར་འ་བརུ་ཆང་བའི་ལུཿ་ཉེན་ཐོབ་ནས། ཟཐ་པའི་བཧན་པ་དངོ། ཇེའི་མདོ་མགོས་ཟུང་ 
འབྲེལ་གྱེ་བཉྙན་ལདངམཁལ་བ་འདེ་ངོམཚརབ༧ཕ༨་ཆེས་རོམཚད་བ་ཡེད། སྷེ་བ3མ༢་བད་འགྲོ་དངངན་འགྲོ་གང་རུང(གང་དྲ་[ 
འམྲ་ཐ་ཡེན་ཧམ་དྲ་རང་གཾས༢༤༧༨བསམནས་དྲིས་ན། བདེ་འགྲོ་ཚར་འགྲོ་བོ་ཡེན་ཟེའན། དེའི་ཆུ་གང“ཡཾན་ཞེན། བམས་པ 


་ཆལ་ ༧༤༡ ¿ 3 









༩ གཟུ=༅༥ཟམ༤༥་པའ་རཿ་ན་ལམ་རེེས་འགའ་འདོན། དགའ་ལྡན་ སྲུ :ཤ་༢༥་དང་འའྲེལ་བའེ་དམེགས་བརེ་མ: 

ན༤༥དཀའ་ཞནྭད་འཕེན་པ་འཏོངའ་ཡེན། ག༦ནྱསཔ་ཚོཔ་མ་ལམ་མགོདའ་དྲོ་བང་འབུལ་དཔལ་ ངའལ་ཇ ངེ 
༢ཐནནམ། འདྲ་ཀང་ཟེ་ཆོ་མ་ཟ་འ༧ཡེན་ཞེན། རིབྱ་ཟེད་ནའེ་ཚོམ་ཟབ་ལ་དགོས་པ་མེདེ། དེཙམ་གྱེས་མེ་ཆེག་འདོད་པའི་ལར་ 
4 ཧྫེཿའི་ཚུའཇལ༧ཡོད་མེད་དཔྱན་དཀོས་ཏེ། མདོ་དྲན་པ་ཉེརབཞག་ལས། མྲག་གཅད་པ་མྲངས་པའེ་ཚལ་ཁྲེམས་གྱིས་རྒྱ 
®$ 


བཞིཕ་ནམས་ཀྱེ་ནང་དྲུ་ཨེའ༨འ་རརོ། སྲོག་གཅོད་པ་དང་། མ་ཟིན་པར་ཁནཔ་མངམ་པས་ྲམ་རཱ་ཙཱགྲསམ་ཕ་ནམས་ཁི་ནང་ 
སྩཾ༠༢༢ཛད་རཾ། སེག་གཅོད་པ་དང་། མྲ་བན་པར་ལེན་པ་དང་། འདོད་པ ཁག་པའ་ཡེམ་པ་མངཿ༥པས་འཐབ་བྲལབ་ནམ་ 
གྱི་ནང་དུ་སྐེ་བའའམྲའཊོ།། སྡམ་ཕ་ཟྲབས་ཏེ་སྲོག་གཅོད་པ་དང་། མ:ཟན་ཕར་ལེནཔ་དང་། འདོད་པས་ལོག་པདཿཡེམ་པ་མྤ། 














ཅཚ་་་ཐཆ"་ "| 


དརྦ་བྫ།དང་། དད་པ་དང་། བདེ་བྲ་བྡ་པད་ཅནད་འཆརོ།། སོག་གཅོད་པ་དང་། མ་ཟིན་པར་ལེན་པ་དང་ 
“འད བ་ད ཟ་མ་ས་འའ་ཁྲུ་པ་ལ་གཞུམ་པའ ་མུ་དྲགའ་བ་གརས མི་ནང ཧེ 


ད་དག་ཕས་དེབང་ཚད་དང་། དའང་བྱ་དང་། བའབ་དང་ཚ་དང་བ་དག། ནྭོ། སག་གཅོད་པ་དང་། མ་བིན་པར་ལེན་ 
པ་ད འདོད་པས་ལག་པརག་མེམ་པ་དང་། བརུནདང་ལྲ་མ་དང་། ཆག་གྱལ་བ་ཨཨ་པའི་ཛྡེམ་པ་ལ་གནས་པ་ནི་གཞན་འཇལདབང་ 
བྱེན་ནམས3ནང་དུ་སྒེ་འརའགུར་ཏེ༽ མངཿཕ་དེ་དག་པས་དེ་བང་ཚད་དང་། དབར་ཕག་དང་། བདེབ་དང་། 

ཆོདགྲ་༢༥་ཉག་པའའ་དྲོ། ཞ༥་གྲསབཡོ།།  དེས་ན་དགའ་ལནདྲ་ཉེ་བ་ལ གེབྲ་བདྲ་ཀི་གཙོ་བ་སུག་གཅད་པ་དང་། འདོད་ 
པས་ལོག་པར་གཿཡེམ་པ་དང་། བགྲ་ཀལ་སེགས་ཆར་ཉརབབས་པས་དེནམས་གྱེ་ཛག་རྫེབ་གག་ན་དར་སྱེ་བའེ་བེས་པ་མེད་དེ།ད་ 


$ 














རྩོན་འགྲསཿ ར་ཁ་དོག་ “དབང་ཕཌ།དང་། ཟེ་དག་ཆེས་རའདབའར་ ༧ . པུ ངམ་ཐེན་ ཡེན་པ་དག་ རྔས་ 
རར }}ྣྣླླླླྣྣནོ་་ར 
§ ཕདང་། གཟུགས་དང་། ཧེཟས་དུང་། དབངྒ་ཟ་ག་དང་། ཚོདཀྲ་མཆོག་ཧཱ་རིང་བར་འམརད་དྲོ། སེག་གཅོད་པ་དང་། མྲ་བླི་ནཔད་ལེན་ 

ཕ་དང་། འདོད་པས་ལོག་པར་གཿེཾ་མ་པ་ཆངཿ་པ་ལ་དཱ་བདཉེན་ཅིང་བ མར ་ཏེ་མང་དུབར་པས་འཐབ་བྲལ་བནམསགྱ་ནང་་ 
` †* ' ¬ ༣ རར 
བཟངཐར་འཚ ནན དགའ་ཞན་པ་ནམ༤ཀྱི་ནང་དྲ་སམས་དང་ཞེས་པ་གཉཾས་ཀྱ་བྱན་པར་གྱེས། བེང་ཚད་དང་། འུ་དོག་དང་ 


ག་ཀ །པནེ་དྲེ་རལ་ཆེནན་པ་ནམ༠་ཀྱི་ནང་དུ་སྱེ་ར་འགྲརཏེ། སྲག་གཅོད་ཕ་མང་པའི་སྡེམ་པས། བོར་ཚད་དང་ ། 
| 





| ༅༅༼་། ༽ཉེན་ལཿམགོ་ཕཾ་ཚ་བ་ཙ་མ་གྱེ་སས་དག་ནས་འགྲོ་བར་གས་ས་ན་འབད་པ་གལ་ཆེ། འང་གྲཾ་བྲ་བ་ལ་ལེས་ནམེ་དགེ་ | 


བཅུའི་ན་པན་པཡིདྱ་ཀི་གྲདང་ལས་ཀི་གས་ལུཿཞོག། མ་མཐའ་ནི་བག་ཤི་ལ་བཤིས་དྲསལ་བརུའགོ་བར་འག་འཅད་པར་ཤེས་ 
¡ དགཾ༥་ཏེ། དྲན་པ་ཉེ་བའའཞག་པ་ལས། དགེ་མོཔལས3ྱེའབྲས་བུ་ནྣམ་ཕད་རུཿན་ཕ་ཐེས་ཕ་དེས། སེམས་ཅནདརལ་བ་ཆེན་པ༡་ 
¦ = འདྱཀྱེ་འཚརལ་བཏྟགས་ན། གངགིས་སྲག་གཅོད་པ་དང་། མ་ཟིནཔར་ལེནཔ་དང་། འདོད་ཕས་ལོག་པརག་ཡལ་པ་དང་། ཆང་ 
འ་བགནྲ་དའྱཉེན་ཙོང་སོ།༤ཉི་མདྡད་་་པབ་ འཆར རོ བཛུན་དུ་རྔའའ༨དེདབྱེ་བལམ་བསེད་པ་༢༧་ཕའལ་ལསཆལ་ ¡ 
བྱུབ དགུ་བ་སྒུབ་ཡིནན། འའི་ལུ་ཧེ། བདག་ད་ཏག་ཚ་འདུན་པར་ས བ༩ཅིན་ཏེ། བདག་འདོན་པ་ཆོ་ཞེས་འཇིག་ཅེན་གོན་ 
, ཀད་པ་བསྱེདནས། དེདཔེ་ཆོབརུན་སྒཚོགས་ཝཱཿཾས་ཕ་གང་ཀཾས་ཡལ་འཙར་འཇོམས་པར་3ྱེད་། ཤྨེས་བྲུ་དམ་པ་བསེོད་པའ་ེ་ད། 
























དག་གཞན་བེ་ནརྡ་ཛས་འཕྲོག་པར་ཟེད་དྲོ། ནཤདེན་པ་རྦའ་ཞེང་ འཾཇིག་ཉེན་ཡེད་ཆེས་པ་ཞོབ་པར་བམཿ་གིཔདད་པ་བསྐྱེད་དེ] 
དིག ལོ མ་འཚུན་མཱས་པ་2ཕེན་ཏེ། དྲེ་ལས ་དང་བྲལ་ནས་༩ ན་འགེ་ གཁོག་པར་ལུང་བ་ ། 
རག ོར་ འཁྱོལ པཔ དཔགུ་གི་དགའྲབ་བརུའས། ཆུ་ལས འོ་གབདང་བ་ 


ཐོངརོ། སེམས་ཅན དརྱལ་བ་དེས་མཐོངའ་དང་། དེ་དག: ་ནས་ཆོག་སུན་པ་དག་༤ 
ཟ་པ ངར རས་འགོ། ་ དྲམ ཉེན་ཚོལ་བས་ འདུག་ན „ རེངཾ་ཉ་ 
ཇིལརདེདག་གིི་བརད་ཆུཌ།པ་དེ་་དེ་ཉརམདཀ་མེ་མཚོ་་བཱའི་ནང་དུ་མུབ་ཧེ། རི་ ༨དྲོ་ར་དབརབ་བཞིན་དྲ་ནུབ་པོ།། དེགོས་ 


ར་བས ཚ༢༢༤༠མ་ཟག་ནས་ངྲ་ (འདོན་ཕན། དེའིཕ་དང་མ་དང་བུ་དང་“་ 


མས་ས -ས་པ་ཡ་ ་ ཛམས 











| ་་"༥ ༣ ཡམས་ »›# ཀཀ 


༠༠༧ ཉེན་གྲོགས་དུག་མ་ཐོང་བཿ གྱ་རུག་གོ། འོ ངོ་སོ བོི་ོརི་ཁལ་ལེཡ ངེ 
ཕ་དག་ཁམམནསྲ་བ་ཧེ། དེ་ཤིན་ཆེའི་མི་དེ་དག་ ྷ་ ཟླང ༢ཟཿནཤིངའཞུནྭདདྲནས་གྲུ ཞེག་གི། དེ་རེས་འགའ་དེའ༥ས་ 
ཐརནས་ཝག་པདོང་། རྩ ཅལ་འས་ལ་ཡན་ཡེག་ཞིང་ལག་བམང་བདྲ་ག་ལིང་བའི་ལས་མམ་ཆན་ཅན་དག་གདང་ད་ 


ཱཾ འདོར༦སོ།' དེའོན་ཡང་ཤེན་ཇོའུ་མི་གཞན་དགུ་གོ༢བཟུངངོ།། བཟུཔ་ནས་ལས༥ལསྲ་བཿ་བའེ་ཟོ་རཱན་རད་མའི་ནང་ནོས་བཀང་བ་ 

2 དེད་དེ་བཟུག་ག། དེནསྲ་རད་མོ་འཁྲ་དུ་འབར་བ་འཛོརལོ་ཉར་བྐར་ཏེ། དེརབཛན་མ་བ་དྲེ་ཟེ་བཞན་ ན་་གི༅་བརླའགག། ' 
དེ་ཟྲོ་རཱན་རད་རེ་དེ་ལས་བང་ཧེ། ཟནས་པར་ལ་དྲ་པནབགེནྲག་དམ་དང། སླརག་མཛོངྱཧ། མགནའདོད་པ་འདོད་༧“ 

སུཐས་འདོདོཔ།། དྲཔ་པགཉེན་འདིདོ་པ། དེ་དག་གྲི་བངད་བར་གསཇིས་སྲ བརྫ ཀབ་པ་དང་། ལས 3ེསཟས་པའི་ལམ་དུ་བུར་ཡུདཔལས | 





་འའ་་ས་ ིྫྣྡན༨ནདཇ 





གླི་ཧགྱ་བང་ཧེ། དེདེས་འཟཿངོ།། བཟན ཁར་་དགྲ་སེ། དེ་འགམ་མེའི་བརླ་ད་བྱསཀནས་ཟྲབནོ་ནེང་དབ་དུ་འབའབ་ནམ་ 
ཧིིག་རིདས་འབུནི། དེ་སེམས་པ་༨ནདས་ཟྔ་ག་པ་དང་། དེའི་གང་པའང་གཅད་ཅིབ་འབུབ། ཁོ་འབུམ་ཕག་དུམའབསྲེག་པ་ 
| བོར ¦ རླ་སེ་༦་་ི 

མེགས3ྱ་སྔག་༢ཝྔལ་མངཡོ་མཾང་། གལ་ཏེ་ ཁལནགྲ=༥གནན༧་ཆམངའར་འགྲར་འའ:ལས་ཀྱེ་མ་མེནམས་དང་རྣནཡ་བ་མཧམ་པའ་་ 


ཚར་ཉེསན༥། ༩༅ས་དེདཔྱ་ཟླ མཟན་པར་དེ་དབུའཞི་པནད་བཅནདང་། དམན་པ་དངདཐང་པོམ:ཚངཤའ་འཟུཏད། སྐྱེ་འོ་ཟམས་ཅད་ལ་ས་ 


༧ཡད་མི་ཆེས་ཞངནེའགྲས་པ་དང་། ་མཧཱནཔཕའ་འགྲུད\ དེཊ༢སམ་པ་བསས་ཅད་སེ་འགྲབ་ཅེང་ལོག(པར་འགྲ ད་འ་མཐོངངྲོ། ཤེས་ 
ཅགས་མང་དུགྲམ་སོ།། ང་དགེ་མོངདེ་མནར་མེད་པལོ་མི་དགེ་བ༠་ཟེད་པས་གཡའ་ཚནྲདུ་མ་དྲེ་ཀན་ཏུབ་ཉྲེན་ཅིངབ་ཐོམ༢༦་ེ་༤ 
མང་དྲྭ་བམ་པའི་འབུས་བ་ལ་བཏགསན། དེས་ཟོ༢༠༠ལས ཟརབའྲི་ཤེས་པས་མཐེང་ཧེ། འདྲ་ཉར་སེམས་ཧནོད་པཁའབ་ལྲས་བཀྲེ་ས༤ 





2 -:-------- 








འཐབ ཐ་ ༅་འཁལ་ 


། རཀ །པ་ཧུང་ཞོང་བུ་ཱང་ རོ་གདན ཁྲི་ས བརང དན་ བཟུན༡ང་ 
ཁ་རག ཡེ བགས་ ཡོ་ག རླ དེནས་དེད་ 
གཞིན་ཆེའམ་དྲེ་ནམས་ཀྱིས་བཟུངངོ་། བཟུ༢༠༅པའེའི་ཁུ་གཞེག་པར་བེད་དེ། དེནས་ལ་འཟིན་པརྲ་བེདད། ཆུ་དའང་ལས་༅ྱ༤ 


ནཾ དབང་ཤིས་དཔག་ཚད་༡༧༅)༩༩“དུ་འགྲ་དོ།། བྷཚ་ཐཱབ་དེའ་འབུས་བུས་དྲེ་འང་བུགྲུ་དུ། དགཤན་ཇའམེ་ནམས་ཀེས༤༤ 
ཁུག ལི་ཨ་གཞི་འུབ་དུ་ ར་བ་ལས རུྲུ་བུའབག ༨ལསཁྱ༢༦བྱམ་པའེ་འོང་གཞོཿ་ཆུ་ཐ་འབ་ཁུ༢འརབ་འཅས་པའེ་མེན་གྲང་ 
ཅཾ༢་དང་འྡན་པ་ཉེང་ཟང་ཧེ། ཝ་དེའ་ཧེརདཱ་ཡཔནས་ཚད་པརྡ་ཟིད་དོ། དེ་ལས་ནག་དང་ཁྲག་དང་སནྲ་བ་འཛོག་བ རའོ ཉད་ 

འབབ་པོ།། དེནསཔང་ལོ་འབུམ་ཝྭགྲ་དམ་འམ་ལོ་ཟིབར་མེདདྲེ་ལེ་དེལ་ཛྡག་བ་ཝལ་མི་བཟད་པ་འཐརངོ།། ཆོཞང་རྲུའ་ལ་འབོ་ཞུཊ་ 


ཅ་ལ ༧ཆའའའམ༠--༩༩༥ ༣ཅ)་ ༥༠༧: འའ ་་༧་་་ ༧" ་'|}|}}་ˆ་༣༡ཆ༅། ༠༩༡" ་་༧""བ་འབ་བ་ཆ 






ཕུ དེགཞེན་ཇེའ་ཡི་ད། བཡ་ཆནཔོ་ོནགཞན་ཀྲིར་བཟུ་པ། འཟ་ས་སེམསས་ཅན་དྲམལ་་པ་དེ།༥ 
ར་བ ཉས་སཱ།ཨཔ། གོག༦པ་དག་ཁེད་ལ་རཾ་གནོད། རར སས ་ དེནས་ 
དནམསཤིས་དའེ་བདགད་སནས་ལགཔས་འགད \, ཤཧྲཾ ངདཕག་ཆད་ཀས༣་བ༅།ནཿ 
¡ ཤྲ༅ཆེདའ་དད། ཀཞིནརེའལི་ནཱམས་རལ་མའ་སེ་ར ‡ ༨༧༨ཌདདྭོ། ཅ་ ྦ 
་མ་ས་དདུ། ཁི ་ ༤༦ གལ ན་མནས་ ( 
ངམ།༢༠༢༠༨༧ོ༤ས་འདེའས་ཏྲེ། དེ་ཧརདྲང་ ཕ་ན་༢ མ་ནྣམ༤ཿི༩རྗེས་སཱཿཧཉན་པ་ཆགས་སཱཿ་ཧུད་ 
བྲ དབྱེདཁྱཾ་བསམ་ རྫ ླ 





པ་ | ་ཡ་" ༨༩ ༣ ༧༧༥༤-༠༤-༠༧ ཤལ "་ ༣་༅འཚ༡༅༥༧༡༥༧་་ ཅཅ ་ཐ་ 


༠ །གྱལ་བ་སྫས་པའི་འབས་བྲ་དྲེར་ཛི་ཉར༩་བརལཆོལ་མེའི་ནཔད་འདུ གོ་བ ནོ །དེ 

སེག་པ་མེ་འདུ་བགཉིསཤིས་སེག་ཕན་དུ་གད་ ཅི དདེ། འབས་དམའ་པོ་ འབུ་ 
། ་ལ་པའའའ་ལེག་ཤད་་ ༢ སར རད ་ བ་སེགཅ་ཤེ་ད 

# མ་སཱགཱ་གོ། དེདག་༡རའ་སེགས་ ངོའ ལལ = རླི ྲིེི་ 

ཿ རཔ ལི་དསསི་རིསདཅདཔ་ ཤེག སེ ་ཚཾའབྲེལ་བ་ལེད་པའེ། ཌ ་ 

གང་ཝཱས་པ། འདེན ་ད་ཡི་ས། ། །ཆགདན་ ི་ོ ་ . 

མིའི །ག་ཡི་གཔའཊ་ལབ། །གད་ཏག་ཧུ་དེན་མཱཔ། །མན༤ན་ཉཡུལགས། །དནསཝའིས་ནམ་པདིཉེ།༽ ༩༦ 








| ་༢ ༣༧ཐ་༧༧༤ཆཆ༅/འའལབ་་ ༣” ༡་ '་ བབ" ་་"་་་༧ཆབ་ ་ཐ་ཆ པཡ་" -་ ༧ 


དལ་ལེ་ཞེས་མི་འཆདདློ། གསཧུ་གིཧཱཇ ༢་དག་གིས་ལེར་་ཅ་ བོ་འིརིས་བཁ་ནདཁ་འདབ་ོ ཞོ་དོ 
སེམས་ཅན༅༡ཡའ་པའ་འུན་ལུགས་ཏེ། ལོ་༢༦ཕཕུག་དུ་མན་འབེལ་བཡེད་པརྩ་བདེའི་ནམ་བདྲ་མེནཔ་མངའེ་ངེ་ཉར་མངང་།། ཞེསགསུ༔ 
_ ཌྫུརྲཾམ་ཡོགྲ་རུཤ་ག་མཿཔ་པཀ ༡ཕད་འདོད་མེ་འདོད་ཀ་ལཤ། ༧གཧེཾ ཡ་ཡོད་གང་། ༢༧༢མ་ཆེན་མེ་ལས། ལག་ཆ ་མ་དཔ་མ་བུན་པད་ ༤༠ 
གཅཿབས་དགྲས༧༨ག༡༡༡༠་ཝི་ལ་དང་། གཞན་ནམས་ཕདབ་དཀྲ་སསས། ར་ག ཤཾ་ལ་ས་བཞིའ་འབས་བ་མངོཚ་ལ་འདི་ཉར་ཡེད། ལས་ 
གྱཾལས་གསུཿཆངདངའཅས་པས༅ལབ་ཆེན་ལེ་དྲ་ཿའོད་ཀྱི་ན་ནུ་གྱེ་འདུགས། མེདཀྱེ་གསམ་༅ེ་ཉེ་དམེགསྲ་བུང་ཟད་གེས་དགོས་ཏེ། 
གལ་ཏེ་བནཊས་ ༥ སན་༢༨༧་འངའའི་མོ་འགོག་ལ༢ རེ ཊརེན་འཕྲེདའ་ལས། ༢ཆ༦་སེམས་ཡུད་ལའེབ་འཇུམས། ] 
ཞེས་ག ༤༥ ༢༅ྒརདལ་གནད་སེམས་སེ་བའྱ་བརྡ་ཟེདདགོས་ཏེ། ཏིཔརེའཛི./ལ་པོ་ལས། གཅཾག་ལ་གཅྲག་གྱང་གནོད་སེལ༡༥9མ་ 








༠༢ ་ནནི། །དེལྔ་ཚུལ།ཁམས་ཟོས་ཕས་སླེཊ་མེ་ནུས། །བསམ་གཏན་མེ་སྐེཟ་དགོན་གཞཿ༡ཉོར་སི་ནུས། མས་མི 
སསྱཉས་མཆད་པས་མིན། ཀཞེ༤་གྲས་པ། དེཡནའང་ལ་གནཅནྱ་མའལདང་པས་ཅུད་ལ་སདོད ༠ བམ་གདི་ མ་སྲེར་བོདོ་ 
མེདད་ཡེན། དན་གཔའཾཇ་ མེདན་ཧིངརྡེ་རེ་ཡིན། ༢པགི་ཕན་ཆོག་༡མ༦་ཤད་ཀི་ཚཱ༼ལ་ཕྲག་དོག་གནོད་སེམས་ལོག་འཉགསཊ་ 
ལས་ཐག་མབཤད་པའི་ཚིན། མདོརན། མ ས་ཀ གཞེ ཞེས་དགནའ་པའི་ན་ཕ་དང། དམོདུདང་གུ་སེཆུ་  (འ 
ལྭ་བརྲ་༡་་ལས་གཞན་ཡོད། ཅེས་གྲས༦་ཉན། ཟན་ལྔག་ཤི + ཤུབ་ལྕ་བརྱཌ་ཁ་ལནབེད་ ཤན མེ 


དགེ་བའི་ལས་བསགས་པ་ལཿ་ཝྲཿ༠པག་ཡེད་གྲསམ་གའྲུངལ་མ་ དཀོན་པས་ དགསལག་དུང་གི་ 
ལས་ྲས་མ་ཟག་ཞུ་ནམ་ཨཱེན་དག་པ་ལ་འཐད་དཀོསེ་ཏེ། ིའདིགསཔམ་མོནིསས། དེབཞིནགཤེགས་པ་ ྦ 





















༥༧ གྱ ཐག་འལ་ལོན། དེབ་ཞིན་གྲ་ཞེག་་པ་བན་པའི་དཔལ་ལྭ་ པག་འཚོལ་ལོ།། ཞེས་བཀཿཡེད་ལུམ་གསྱམ་ལ་འེམཕ་ཞིན་་ 
འདོནཔརྱ་འདན་དེའུ་ཞིནྭ་མེའ་འདག་པའི་ལན་ལདན། མཿནཆེན་ཞེ་བ་འཚོ། ཞ༢༢༨ཤརྟནཕའེ་ཝཾ་མ། གྲགས་པ་ཐགད་ཟླབ་ནམས་༤ 
དིིསིི་ག་ གངའག་གཞན་དང་པགྲ ༡་ལ་འགའའེ་ཅམ་རྫན་དེམ་ཟག་ཅུ། མཚནདང་པོའརྔེད་ 
པདང ཉྙེམ་ཐུས་སྐྱེས་པཾ་ལཝཀ༤་སེམསཤྱཾས་འེག་ན་གྲེམ་ཕའེ་གྲུཐར་འད་པས་དེདང་འདྲའ་3ད་མ་ཟག་ུ། མཆན་གསུམ་པའརྡོད་ 
༽ ་ ་ཿ་འདོ་ཆསྐ་ར་སག་གགུང་འབདའགོྲ ཟཿ༨ཿངྷ་ཧལ་བཟང༅་མཚོས།། ཁ་ཞེམ་པའི་ཟས་ལ་སེད་པ་དང་། 
ལུས་འཇམ་ཕོའི་གས་ལ་ཞེནཔ་དང་། །ཕེད་མ་ཇོས་ཕའི་གྲ་རགས་ལ་ཆགས་པ་འདཾས། །ཆེས་ཟབ་མེ་ཞདདང་ཞོར་ལ་ལུས] །ཞེ་ཀྲསས། ་ 
པ་ཉག་ དེངསཔ་གྲི་དུས་འདིར་ག་ཡ་རལ་ཞེན་ཆགས་ཆེ་བརྔ་བས་པའི་དབང་གིས་ལུག་མངྦ་སོག་གཅེད་ཕ་དང་། ལེག་ག་ཡེམ༅ཾ་བདེ་བ་ལང་ 


པ་་ 


ྦ 
| 





 ་"" ༢ཆ་ ཆ་ ཐའ ༩ ༣ འཐབ ཆད ་ང་་ུ་ཆ་ཆབཐ་་༣་ * ལ་ 


༡-༡༩༩༣༠& 


9༡ །ེ་ལས་འཟུང་། ༽འཇིག་ཉེནལ་ནེ་ཐ་བ་འདྲ། །དེདག་ཡཔཔས་སཿ་ཝཡང་འརྱ་ཆེས། །ུ་ཤག་ཆནརཔལ་དག། འབ 
ཧེན་ཀུནཊ༩༦༠ཀྲ་བེད་ོ། །འཇིག་ཉེན་སུན་ལ་མ་དངའྲད། ས་ཨ ཤ7སཾ་ 
རར །འུས་རོན་དའ་དྲེ་ལས་ཐག། །ཅེས་ཅདསཔའ་ོ། ཐད་ལ །ྲལེ་དེ་དག་་སནོ། འདྲ་ཡིད། སྤང 
° ཅཞག་ཡོངས་སྔས། ཉས ནབན་ད་སའགྲ་ཌནས་ཞསི ཏེ། མང་དྲུ་བཅལ་ཇྱེས་སཿཡ༢༨༦ཞེང་ 
མགས་པཱ་དང་། །༣འདས་བས་ད ཏུ ཏོད ༢༠ ྲས དཾ 
མང་དུ་བྲམ་པའེ་ (འའ ལས3འབྲས་བུའ རྨ་ཐན་ལ་ག རཾ ༡ཧགྱནཾ། 
ཅན༨ད༡༩ཿ༦བ་ཕ་འ ྨ་ར་། ལསཿ བར་ཡང ༦༢༦༤ 





! " །ཁ་བ་ ཐ་ ཐ༄༅་ཅ་ ཅཐ ཆ་བ ༄¥༥་་ བབ་སས་"""་ ་ཆ༅༅་ ཐ༄༅༅་ཆ༧་ཆ་ལ་ཆ༠༥༩༩ 


:། 3 བ་ག དེནས་མི་གཞན་དག་གིས་བཟུཔནས་སཱས་པཾ། སུ ་ ་་་བང་ དེག་ཤིསྱ་གམ་ 
ག་བ པ་ད གོར་བཤུན་དོད་ཞེ་ས་རྲ་ངོ་ཤོའ་རབ་ཅདདྲེ་པ༦། ཟམདྲ་འདལ་དོང་འག། ་ 
ར་.,་འ་ ང་འཟུང་། ཀར ༢ །བདྭག་ལ་མེ་ཟད་སེག་པའ་ཤེད། ཀཅར་མི་ཉརལཿ ར་ 
༢ འབ་འདོན། །ཅསཅནདམལ་བདལེག་པའ། རར །སེམཿཿ་ཙན་དྲ་པལ་བའི་ལྱེ་ངབ། །དཱ་ 
གཞན་དུགནོད་པདྲ་ད། །བཀེས ¬ ` །>དགཱ་ལ་ཡང་ཡད་པ་མེན། །གནོད་པ་ལི་བཟད་གརཿཕེནཔ། །དེད་ཀ་ 
ད༡ཡ་འའཡདག་ལྭ་བང་། །གཞྲེས་པའི་ཡེ་ཡེས་གནོད་པ་ཉན། དཔདི་ཉདམ་གནདོ། ། ཚག་དེ་ཟས་ནས་གཤན་ཇེད་ལོ་ཉ་དུག་ 
ལྲ་སྐམ་འཐྭ་ཀཱའབར་བ་དག་འབས་ན་ས་ཊུ་གདངས་པའི་ནངདུ་སོད་དབྲ་ཧུ་འབར་བར་བང་ ཤིན་ཏུ་འན་ས་པ་འེ་མན་ས་ བཿ ཆོག་ 


` `༢""༥"ཁལལས་ 








ི་ོ ཆགས་པས ་བཱབྱཾན་༧ཾག་མ་ འདེགས རྐཕནཾ་ཆེས་མངབམ་དེ་གཏེ #=ཾཀ་ལ་དག་པ་ལ་འབད་དགོས་པཿ 
དགཞེནས་པྲ་བའའི་དྲལ་འཅ་མངལ་ ་དམ་ཕའི་དཔའ༥ ལཿ ༠གའངོལ་ལ། སའ ཀ་ལ 33 ཐི ༧ 
བརིདད་གཟས་ལཅེས་པཅེགས་ཞིང་ག་དཔགནས་ འྭ་སམང་ནཔདའརརྨ་སེབར་ ཅུ འིང ཡིེ 
ཧཱཾ ཁས་ཝགས་འདི་ཧེར་གཅིག་འཇོད་པརགྲ་སས། >: = གག་་ ཀཱ 
( ལས་ངན་ཟམསཧད་འབང་ཞི ཟཾ༤༥་པའྲི་རྡཾཀ་པ་འདག་ཅང་འཆེ་བའྱི་ ཚེ་འཛཕདཔལ་ མཐོང་བའའཚུཿབའ༨ ་ ཏ་ 
འདས ༤ ས་ཡ (གཙཾཤཾ་ཤཏར༨ཅན ༢༧ལ་ལོ། འདི་ལན་གཧཱག་ཟོས། གུ་ ། ཟ་ མེད་ཅེ 
ཚ་འཅུནབ་ཐོག་མ་མེདཔའི་འའལ་སོགཨོདཔ་དང་ཟོས་པའི་སྡག་པ་དག་ནས་ལྷ་མའི་ལུམ་ཟོབ། ཀོ ་ 















| -༠༠། །སྲག་གཅོད་པའི་ནམ་སཱན་གྱཾ་དེང་མེ་བའགསས། སེག་གཅད་ནཿཔང་གསེས་ནང་ད་གླེས ༡པཚཾདམལ་འཆན་ 

ལས་༧ངགསོ་ཕང་བ་ཡེནཞེན། ༧ངབ་ཕཱནཿཡང་ཝག་འ༤ ལཡནཔདྲཱ་མོངབ་ཡུན་ཏེ། :ཕབགསསམོཚདན། ༢༨ལ་༧་བྱརླ་ཟུབ། 

མེ་ལེ་ལཱདན། ཤེཁ་ཕཀ་འུམ་བུག་ཞི་གཉེས་སྙེང་ཕེད་དྲོ། ཝག་མ་བསན་ཉེས་པ་གཔའབང་ཞེན། དམ་ལ་བརྩ་སེབ་ཡེནོཏེ། 
# བཀའཤགུདམ༢༧གངམ་ནཔས་ཀྱིས། ༢༢༠ས་སའའགགས་ འུང་ཟེད་རྔང་ལུང་ལུག་སྡོམ་ཝུག་མ་ཕམ་སོམ་ཕམ་པའི་བའུ་ཁྱད་དུགོད་ཕན། 
ཚི ཡཧགསོནཅ་མན་དམེད་ཀྱ་བར་དུ་ཨི་འ༨ཀམཿས་། ཞེབ་ལུམ། མི་ཕྲཾ་གྲ་ལ་འ ནན །ཐུག་བཆ་ལ་རྨ་བོ་ཆེ་ལས་གྲོལ། །ཞེས་གསུཿས“ 
ཕཕེནུ་ཏེ། 85 -་ཿ་་་་་་་་་ས་བས་།།་བལ་པ་ གད འབོཅཆོགས་ལད་འོ་ 
ལ་དཔེར་མཚོནན། མེ་ཞག་རྒྱལ་བ་ལ་འདྲུག་ནསརྲའི་ཕའལ་དུབ་སློད་ཕ་ལ། རྐྱལ་བ་གཅེབ་སྤས་གལ་ཚེའ་ཉྷད། གཞན་ནགརྱཝ་ 





ྦ ། 





བའྲི་ཕེདཀྭ་ཡོདན་ཉེམེ་ཉན། དེཿམ་ཟད་ཆོགཙམ་ནཀ་ཧེར་མི་ཧཱན། ག་པོ བ་འཇིག བས་ད 
ལི ཤིསརིདངེ་དནསརརྡ་དནཔ་་ཟིངཔ་ལས་འས་སྐད དེ་བནན་བདའསྲེས་འ་ལས་བྲགས་པའིཡརྨདགེ་མངོ་དཔལ་༥ 
བསང་བ་ལ། གལ་སཾད་ཡམ་ཕས་ཧམསནྡ་ཆལ་བའི་ེད་ལུལ་དང་འདུབས་ོལཔངནེ་རུ་མེ་འདྲུབ། ལྟག་མ་ནས་ཧེས་3ས:5བ༢ིས 
ག༤༤༨། མཟེའ་སེརནས་ཞུའ་ཆེ་ཙཿ་ཧཱར་པ་བ་དང་འབུབ་པ།འམ:3ེས་ཉམབར་པར་འགྲད་བ་ལ་འཇེགས༩པ་ེབ་ར་གྲསས། “ང་། ཉེས 
ས་དན ༩་འཡ་༩འ3ྱི་ཡ་བཙོག་པ་དང་འདྲ། ལུད་3ེད་བྲུཧན་འབུག་གཾས་ཕུག་་དང་འདྲ། ལྷག་མ་ཟུངན་གྲཾས་རྱབ་ཕ་དཔའདྲ། 
ཕམ་ཕྲ་བརཱྱཾ་རུལ་བ་ཤ གས་ནས་བྲདའཅད་པ་དང་འདབས་བེས་པར་དུག་བ་ ལ་ལྲི་མཆོད་ལུ་པ་གསསས། ལེགས་ཉེས་གྱི་མ་ཝས་ 
བུཿ་ཧཉན་པའཾ་མདོ་ལ་ས། ཆ་འདལ་མག།གཅོད་ཅིང་དམལ་ཞོང་གཞུབ་པའ་ཧེད་པ་དེ་ནེ་ ཤེ་༢ཕེས་ནས་ཨེམས་ཧན་དམྱོལལབ་ཆེནཿ མཚོན་- 










ཆབ་ན་་་ ༩་ ་-ཁའ་། འ་འ འ"" ༢༣ཆ༅ ༥༧ ་༧ཆའའའམའ་མ་མ་མའའ་་འ་)``''"'""་ ་ཆ་༧' ་འ"་ས་ ཐལ་ ༣༧ 
ག་འ །འུར་དབ་དཱ་ནོ་བའེ་རལ་གེའི་ལཾ་མ་ཧན་ཧྱཾ༧་ཝིན་ཞི་པདགྲ་དཱ་འཛོག་པར་འཚར་རོར། ་ ཆའདལ་འདོད་ཕས་ལེག་པར༤༤ ། 
གཡེམ་ཕ་གང་ཡེནཔ་དེ་ནི་ཞེ་འཁ་ནས་ཟབས གྱི ཀ(བ་ལ་འཁུད་ཕ་དང་། ལཱགས:3*༢ཱ་༢འཤུའབའ་འའི་གྱེང་དུ་ཁ་ལ་ཡའི་དམྱལ་འརང \ 

„ རྱེའར་འཆ།། ཞེས་ག དེས་ན་འབ་ན་ནོབའི་འ་གེས་ལུགྲ་གང་གྲི་སོག་གཅུད་དེ་ཟ་བའི་ཆེད་ད་གྲྭ དམྲ་བླ་དུམྲ་བནུག་དུབས་ 

¥ ཕའར་བྱེད་ལའེ་མཆོན་དེ་ཉེད། པཨ༤༥་ནཔ་དཱ་ཕན་རཱན་བཏབ་ཕའ་ལས་3ྱམཆོན*ཆརཡེད་ནམ་ལེན། ༧༨༨མཆོན༧དེ་ཧད་ནལ་གེའི་ 

3 ལོམ ༅་རྔེན་ཞེང་ལ་འཇཛོག་ཕའེ་འབ་ཞུ་ འ་༢ལཿ ༩་ལོ་མ་ཿཡནཊམ་དྲཔད་དཀོ༥་ཕར་འདུཀ། མེ་འབའར་འའེ་ཟབངས3འ།བ་ལ 

འཁྱད་ཕ་ནཾ། འཇམ་པོའི་ལས་ལའཇྱད་པ་ འབྲས་བྱ་མངབ་༢ཡནནམ་མེད༽ ལུགསགྱ།ཁྲེ་མེ་འབ་ཞྲའབར་འའེ་སྟེང་དྲ་༡ལ་བའུ 

ཞུཀཔ་ཝལྱ་མེཿབ་དེ་ཉེད། སམ་བུའི་ཧན་འཇམ་པོ་དང་པོང་བའི་སན་འཇམ་ལོ་ལ་ཞེནཆགས་ ཟེད་ནས་ཁལ་བའེ་འྲས་དུ་ཡེནནམ་ 






ཁ་ལས ས་ས་ས ཡར་རས ཤཿ ས་་ 





འཆ ཆཆ་ལཁཆསབ་་ 


མནགརབས༧་པ་ག༧ལེའོན ག༧ལ་ཉེ་འདྲ་དག་བནན་ཛཾཿ [པཾ་ལ་དེདཀ་མི་ཨྱེང་བའེ་ཐབས་གངཿཡེནཿ དུ་འཅོལ་ནས་འབད་“་ 
གས་ཏེ། སཱོད་འུག་ལས་འང་༽། ` ས་བོ ོད ཀབ ཧྭ 
རེ ས་ཏ (ཀངཿཡཾན། དདའགོ་ཟས་མཁ་ལ་ས་ 
ཟུད \ ༢༧༢མ་ཆེནམོ་ལས། ཆོས་ ལོགསུ རྨ༢་པ་ཞཾག་ ཞ་སྤ་བ་དམ་ཞི་བོ རར 
ཙམའའཅནཔ་ེ་ ལའང་པདཔས་བད སྨཿཿ3ྱང་ཁུད་འགྲེ་དངའདྲ\ ཞེས་གསུཿས། ` ༣ 1 
ལ༣༦་ཟའ་པ་དཱན་ནམ་གྲ་སང་བ་དང་། རྩན་ཝཿཡང་བྲག༥དམ་ལ་འདུ་་ ༣། ༢༤ ེས་ ྐ 
ཿཿ ཨགནས་པ། །གལ་ཏེ་འདྲི་ནད་འཛིན་པརམོ་ཟེད་ན། རགཿཿབཅར་ལླུད་བའིགཞན་དབང་འདུ.རྫད་ཡ། །དེ་ལསཤོས་ 


ར ༣༣ ཚའཆ་ ་ཅ་ པེ རསླ་ྦདདསིང ཟླི ་ 





ལ་ར ༧་ཆ་ཆའཆའའ༧་ ་ ༧=༤འམའམ-འམས:-༠༩༧ " ཆ"་ ར་ཚ 


༄༅༅།། །ནཱཿ་གང་ཤས་མངཐར་ལྫ་ཅ །ནེས་འཇུག་པ་ནས་གྲསཿས་པདེ་ལན་ལན་ནེ་རེབཏོན་ནས་ཟགས་དམ་མཛད་པ་ 
ས་་་ ༦༥༨༨ ་ 
[བཤད་ན དྭ་༧ས་བླས་འརར་ཧོངའ་སདྲ་ཤུག་པའི་གཟད་༢འ༤༥མེད་པའ་དམལ་བའི་དག་༣ལ་འང་ཉེད་ཀིས་ཛུ་ཉ་བཞིན་དུ་ 
༡ མརངབ་ཕེན། དའརྲ་ཆརའའི་མའེདནེགརའང་ས་སལའབལནས་གཡང་བྲ་ཡིརའ་ཡའ་ སེམཿ་༅་མའྡཾ་ཨ་ཐ་ལེན་པ་ 
# དེད ལ་འའི་ཛུག་བཆལ་རངབ་ཡེནཟེརཊ་ཤབ། རང་ལིདྱ་ཀྱིས་མ་མེཇགང་བག་གཿ ཨུ་ག་ཤིསཁསས འད་ནང 
སག་ཆེད་པརའདུག་ཕན་ཤིན་ཧཱ་མི་རུང་ཡཾན་ཏེ། དམ་ལ་བ་པ་དེ་དག་ལས3ྱི་ཧེབས་ཆེ་བའདབང་གེས་ལས་འཚོ་ཞོང་། སེན་མོས་ཀྲང་ 
བཅད་དྲ་རུརབའ་ནན་ག:=གས་པ། ཟ་ན་འག་ས་ལ་འབོ་འ༥ང་ཚོའའྲ་མོང་བ་དང་། དེའ་ཝཱག་བ་ཛལ་ན་དེང་ ཿ-ཤེ་ཕཡ་ 


ངོ 











རའ རའ 


་ ཀཅཿཡིའི་ལུཿཡོ་དོ་་ོཊ་འཿཊཕང་ེ་ ཊག དྲམལ་འ་པའྲ་ལཱས་ཀྱི་ཞན་གདཱ་ཡ་མའེ་འྲ་འག་ལས་འགྲབལ་ 
ཡིན་ནམ ༧ང་ཨེས་ནངདུ་ལན་ཙུནབཏབ་པའི་མཚོན་ཆ་གང་གིས་འཇོནྲད་བ བ་པ་ཡིན དོ་མ་ལ་བའི་མེ་གང་ཟུག་གརགས་འབར་ 
བ་ཡེནདྲ་པད་དགས པིན དསདའདངྷ་ཏར་བཞ་ྲ་ཡིས་ཆབ་མི་ནཏེ། དཔེརྙན། མའུའགལྱ་གྲི་བུ་རགི་མ་དང་༤་ 

ལ་བ རོ ་་་ . རཌི་ི་ི་ི བུ་དེ་ལ་ ལན་པོས་ཧའཾ་མད་ 
བན་བནྲན། ་རྲས་ས ཤཿ བདུག་ཤི་པ་ད་པ་ལ་འམ་བ་རཿ་ཆིར་ པའ་བུཟུས་ཏེ། མབཅོལ་བའི་མད་ནུ་འདད་འོངབ་ 
༢ བྲེན་པོ་ནམ་ ༤༅ མངར ཟུས་བདག་གུ་མའ་མིང་མྲརཱ་ལག་ལ་ཞེས་བརི། ནངའཱོནརྣམས་ 
ན་དུ་གཞེགས་པ། ༢ བདག་ཤིཿ༦བདག་དངའཕྲད་ཕའ་བྱེད་ཅེ་ས་རྲཿས་ཕ་དང་། མཾན་པོ་ནམས་གྱི་ཚིག་དེ་ཟོས་ནས་དེ་དག་གེ་ནང་དུ་ 

་ ༩ ་འ ་ 





སས "ཡཀ ་ཡ་""་ཀ་་"།་ ས་༤༧༤མ༥-༧༠༤༥༠༥སས༩ འཆས ཆ:་ཆ༧་ཛ ་" །་ 
| ༠ ། །མསུཔནས། འདིན་མྲོལའགུལ་ཞེས་བ་བའི་བ་མེད་ཡོད་དམ་ཞེས་སླ་འདང་། དེ་འདའི་བད་བདག་ལགས་ཙི་འྱ་གིད་ཅེབས༡ 
སྨས་པས། སུཾན་པ༢༅ིནོལ་ན་དགེ་མངག་ཅིག་ལོ་ཞས། ཆོ་འ་འགུལ་ཚེར་བདུག་ལ་དེ་ལུ་བའི་འ་བུ་བུངའའྲ་བུམ་མཆེས་བ།། པཱ ྭ 
ཕ་དྲེ་ན༩༥ཤྱཾས་མའི་ཆོག་བཱ་སཱས། བས་མ་བཾར་ཝནོད་ཟད་ག་ཤི་ཟ་༩༩་ཕའི་མིང བབ ཟིས་ཞེ་ བ༡ཧེ།། ར་གུ་ཟཔ་བའི་མིང་མའུ་༤་ 
རྐ འགལ ཆྲ་བ་ཞེས་འལ།། སཱནཔོ་དྲེ་ནམས་སརནངདཱ་ཨབནས་ ལྗོ་ར་༢༠དེདག་ཟཱ་ས་པ་དང། མྲོར་༢གལྲ་གེ་སངུ་ཟན་ཅི་འདག་གྲཾ་བུ་ 
༦ ༧ཡིནནེས་ཟུ། གྲག  ླིཾགགསགསཾ་་་་་་ ས་ཀིས་ན་ར་ག་གི་ཞང་ 
=ཧཾ\ ཟྲཝགནདུ་ཁྲིད་ཕ་དང་། མོའྲུ༢གལཤྱཾ་མགྲེནཕ་ག་སེར་གྲིསྤད་པ་ལྤཇས་བཞིའ་དྲའབྲུག་ཧཱེ། གྲུ་མ་ལ་བས་ཤས་ 
མག༣ན༦་མཆ༡༧མ༢༥༢ན༨༠དས་ཨ་པ་ེག་༦་འརོད་3ྱིན༩ ེ་ཡང་བ་ཡོད་དེན ཡང་། ཆེལེ་ནེ་ཆེས་མན་ཡེན་ལ་སར་པ། ། བྲ 





པ་ཚ ' ་ལ་ ཟབ 


ཞེས་གསུངས་པ་ ་ཉ༢༨\ གེ་བ ༢མས་ཅད་གཏཉེན་པེཿ 'ཤུན་ཊཱ་སྱེད་ཕའ་ཧྱབ་ བས་ས་ཤྲ༨༨༠ས་དགེ་བ་འཕེལན་མ་ མེ་དགེ་བ་འགེབ་པ་ཆེས༤ 
ཅད་ཡེན། དེས དཀེབ་རུར་རཿཡངའ་སགས་པའ་ཐབ་་ལ་འཐད་དས་ཧེ། ་ཧེ། ཚོམས་ལས དཀིབྲ་མང་དད་ཀ་ལ་ཡང་། མེ 
ཕན་ཉམ་དྲུརྱས་མྲ་བ། རཱཡཾ་ཟག༦་པ་༢༤༥༥ག པ་ཕ །ཿ རྡད: དཆཾན་ར་གས་གབརའཚྲན། ཞེས་དང མི་དཀེ་བྲ་དཱངཟད་ 
གྱངལེ་ཧེདལའེ་ཡའས་ལ་ ་འབུདཿ ཆོ ༽ བཾཧནད་དྭ། རད + གནོད་ཧྤམ་དྲ་འཆསཝཿ ཤྭ །མེ་མདུཀྱཱ་བཱང་ 
ར་བ ༽་འང༨ *༥་སཾ་ཀ་ཕའྱ་འིད། །ཅེས་ ཐར ར་ཇ པྲག 
འབད་ཤས་ཧེ། ༦༥མ་ག་པ་ལ་ཡང་༨། ༽ཌྔནཝོ་ (ཞྡཾཀ་ཕ་ཡང་ཡང་ཟཾ\ ༽ཞེསཿྲས་པ་ གྭ་བ་ཟངའ ་ 
རྩབས་ཤནཾ་བགག་༥༢་སྡོམས་གྱེ༩ 'འདག་པརྲ་ེད་ནཱ་པན་མའུས་པ་“ཡེན། དྭ་ཝརམྲི་རཱས་ཕ་ནྲཾ་བཱན་པོ་པོ ༡ ཆེནོ་ཁའར། † 













༡ _ །*༥༠༦་ཕ༦༦ནེ་ ག་ཕ་ཆུང་ཇྲཊཿཁངའོཀཱ་ཧཱ་འགྲོ། །མ6ུས་པས་ (ལབཔ་ ༦་གཔགནོད་པ་འའྱ་དུ་མངབའྱགད། 
དས རོ དཱ བཡད་ལ། ༈ ས་ས ོས་འཛུན། ཁ་གྱ 
༣༣ ༤ ཟ་ག༧ལ་ ག་པ་དུག་ཆེད། དུ་ཧེབས་བཞེཿཞཊ་ 
་ི ད་དག ད་ལ་འཇདཔ༽ ཞང་པག་ འིན ད་གསང ཏ་མ ཝ་དང དཾ 
ི ༧་རོ་ > ^ ་འགོབར་གསཿས། དྷ་ཅད་ད་རེས་འིར་ཚིངབ་ 
ཤགུན་བ་བེས་ཕའི་ལསཿ ཤསམསཤཞནདུ་བྲམ་ཕཿ ཕ་རཔ༢སགསཔ་གངཿཡན་པའོ།། དས བོཾ 
= 3: ༡ ཤི ཞེས་གྲསཔ༥པ་ལཉརནཾ། ཤས་ཕ་དཔབསགས་པའི་ཁྱད་པད་ནཾ། | 








ཤེཧིད་ལ། ཤྱས་ཕའེལས་གངཞེའ་བསམའ༤པའམ་བསམ་སནསཿ ངལ '་ད་གུགཾས་གུནན: འམཔས་པ་གང་ཡིན་པའོ། ྐ 
ཞེཡ་དང་། ང་བ་ལ བམས ༈ འདི་ལ་ཧེ། མི་ལམ་དྲུ་བས་ཕ་དང་མ་ཞེས་པརྲ་བས་པ་དང་། 

བཱ ོ་རིདཡུདུ་ཐཁ ་ཡ་དངདྲག་ཕཾ་མེནལ་རྒྱན་ཆག༦ཿ པ༢བས་པ་ དཔནོ༨འར་བ༢༠ཕ་ད ཀ་ཱརིདུ་པ་ངཔ་ལི་ ཤོ ལ་ 
ཧྲས ་ལ་ ཞིན་གྒས་ ལ༨ངདྲུ་ཝབ་ ༨ད༨འ༅ད་པས༥ བསལ་བ ་དང་གལེ 82 ༢༢༣༢༠བ་ 

དག་ལས་མ་ག ༤༦་གནན་གངཟིན ༧ཡེན་པའོ།། མ་བ བར་ལོ་ཿ ༥ དེ 3 

ལུརར། ˆ མཐཞེངཆེས་ལྱམོཔབ་ནཾ། ལྦ པ་ བུཚ་དེ དེཡིད་ལ་ེནཔར་ ཛོ རར ་ 

མཾད་ཕ་ལ་༧༤ཐསཆའ༢འསམངབ་པས་ནེ་མེ་དགེ་བ་ཆོའདོང་ཕེརའདའགུ:དརོ། ཛི ལ་བས 9 
















༄༅། །བའོ། དེབཞན་ད་སེམས་ཅན་ལ་གནོད་སེམས་ཐས་ཆེས་བ་དང་། ཆེདརེཞིངལན་སེམས་གས་ཆེའ་དང་། ་ཕང་དཀེན་ 
མཆོག་དང་བླ་མ་ལ་སོགས་པ་ལ་མན་༨སེམས་ཐས་ཆེ་བ་དང་། དེ་དག་ལ་དད་ཕ་དང་ལོས་ཕའི་འསམ་ཕ་ཞས་ཆེ་ཕ་དཀ་དང་། ཡང་ཕ་མ་དང་ 
ཟུམ་ལ་ལེགས་པ་ཕན་འདོགས་པ་ལ་ལྱབུ་ཞིང་བས་པ་མི་གཟི་བའི་བསམ་ལས་ནི་མི་དགེ་བཟའདིརྱ་ཧོཔལ། ཉཿན་པན་འདོགས་པས་བས་པུ་ 
གཟོ་བའེ་བསམ་པ་གས་ཆེབས་ཞེ་དགེ་བཟོཿའདི་ལྔ་མོངབར་འཟླ་མབར་སའ་དས་གཞེལས་གསས་སོ།། ྲ ཤཞེ་རྦཿ་ནཾ། 
ར་ངརའར་རཿ་༤་འྲའི་འཁང་གཏྒངས་བས་ལ་འབུད་ཀོ་པ།། རིད་པ བ་ཆར ($བ༤་ཞས་བ༡ཉ། 
ཚི ིཿཉད་འིདོས། ༄མསཔ། བརཆི་ཅམས་གཡའ་སེམལ་དཔས་ཆེདཔ ཆང་འདདང་དདན་ཚགཔ་འཇུཿཤངཁ་མགང་ 
་པ་ཟིལ་གྱཾས་གནོན་པརར་མདོ།། ཞེས་གྲས་ས་ཏེ། ཟམ་ཞིཔའ་སགས་པའི་ལས་ནེ་རེརམེ༧ཡེན་པ་དེ་ཟི་ལ་གྱིས་གནོན་ནུ་སཞ་ 





-------༨༧༤༤༤༤༤༧༤ར༤ 





་མ་རེས་པ་༧ཤེ་ཨྤོམཿ འདྭག་ལ་ནཾ་པན་འགོ་ཝྔག་བཆལ་ཆེ་ནཔོརྦ་སེ་འའྱ་ར་ནམས་ྲུག་འཆ ལྔ་རཱང་བད་ རམ 
བའམ། £ ར་ས དིང ་བཀ འས།བ་ གི ་ཙམྱ་ཐིས་དགནས་འགོོ་བ་དང་། དཔིན 





ཟླ 

ྲགིེྲེ དེ་ཡང་གྱེད་མཁན་སེ ཐས་ཆེརུ་པདང་ ཀྭ 

ས་ར རག ྦ 
། ལ༦་ནམ་བཏཱནའ་བཿ ་འཆའ་ཡཔན། | །རུད་མི་བྲ་བུ་ཞེས་ཤ རི ་ ི་ 

ཧ་ད་་དང་འག། ༄༢༦་བཞིའེ་ཤཿ ཆལ་། ;སནན་མོརཿ ཀམ་འདག་པར་གསཿས་ཏེ། 

འགལ་ཆེག་ལས། འདྱི་ཉྲགངདག་ཤཉེནཔའི་ལོགས་ཉོ་འོ་འིའིདདྲ་ིམ་འལའྲི་ 





༡༤ིེེརེ 











སབ རང་བ་ཆས་འ ོན།དང་། 


ལེ རྨ ཟུད་པར་སད་པ་ཡིན་ཏེ། དཔེརན། གསེརྦ་སེགཡའ་ལ་སོགས་པ་བཞིནནོ།། གཞན་མངངན་འགྲོར་འགོ་འའི་ 
ལམ་ནམས་ད། །སམགའཆའམ་ཞྱ། །ཞེསཀྱརའཟུརང་\ཾ གཡ་ཏེ་མན་ལ་ཆོའདུྲགནཚའ་འབུས་བུ་མདོན་ཚཔ་ 
ནསྲཟུངའ་ཇཾ་ཉ་བྲ་ཞེན། མིཀ་ཕའི་ལས་ནམསཀྱཾ་འའུས་བུ་མ་ལས་པར་རོགས་པ་དམ་ལ་བའི་ཛཱག་བཅེར་ལ་ཉམ་ས་སུ་མོངའརའ་གྲན་ 

བ་ལ༤༢ གཙདག་གིས་ སསར ཉ ིྫྣྔར ཐན་ཟུང་། ར་2' 
མཿཕཱན། མ ༢ 5 ངབས་འབུས་བུཿཕེ་མེད་པར་འགྲུ་དབ་ཡཛི་ ་ དེཡ་ནཿ ཀི 
མཔལོ་གཅོག་པ་ལ་བཚོན་ཡང་དགེ་བའོ སཿ ར་ཁང ལས ༡༡༡༢ ༨ རར ༢ེ་ཡན། གལ་། 
དགེ་བ་ཟཾནཅོས་ལ་བཚུན་དཀཾས་སེ། ÷= ྒ+ྒ+.ཾ་ | 





མས མམསསསསསམསསསཝམམམ་པི༩མམས༠ 


¡ ཞེས གྲཨ༦༥པ་ཇྲི་༡༢ཡིན་ཞེན། གོག བུ་ལི ་ 
རྒའཾ་རྐབསཱ་ན་བརོད་པར་ཆབ་ལ་ ཨཿནདེ་ ད་ཅི །གེ་འབར་ལས། ཀ་༧་ཏི་སྡག་པ་ཟད་པར་༤་ 
པར ཆན་ལས་ཀྱི་རྣམ་ བྲ ་བ་གའ། རལ དྲམ ལངདང་མིག་གཅིག་བདུཔནུངོ། 

འདས་སོ དི འར་ཁོརས་སྱན་ཕ་ལ་དགེཕ ༄༦ནསཿ ¦ 
ཏེ ༅དྷ་ནཔ་པར་རཿན་པ་གནས་ ཇང་ིྲཀ༽ ྭ 
དན ལོ ཡ༢བ༨༢༠འོ་ཆིན་ཡའ་ཉདཔ་བ། „ སྙཐ་འཞཾ་ཀ་ཚངའའ་ ནཡ་བགགསན་མིག་པའདག་པ་ཨ་ 
ཅ་ཆས ཉེབས་རེ༢༦༠༠ཇ་མག་པ་འདག་པ་ཞི། ༧ ༧ ༥ *ཿ༤བའ་འཨའན་ཨང་ 


ས་ར བའ ཆལ ཅ་ཅ 








༄༧། ཞཡུ་བཀ་པོའྲ་བུ་ལནའངབ་ལ་མ་འོར་ནཱནབ་བུས་པ་དུང་འདུ། ཞེས་གྲསས། ཚན་མེ བ་སོརམའི་ཕེཔབཙན་ 
ཞེ3ཿ (མེ་དགྲུ༢༅ཿདང་དགུ་བླད་ཅ་དྲག་ཐ་སད་པའི་ 'ཐགཅནཞིགྲ་པང་། ནམ་ཕར་སཱནའྱིན་པ་གྲད་སྱེད་ཕའེ་སྙེའས་ཉམས་ ཟུ 
སྭ་ཟས༥ཕས། ནག་པ ་དྲག་བཅོམ་ཕའི་འབ༤་བུ། ལྲོ། གཏེན་པོ་ཀུནུ་ ;པས་ཛྡཾག་ཕ་འདག་པདཾ། དཔེར་ན་པན་ 
སྔག ་འདམ་རྫ་དུསྲད་ཕའ་གངའག་གཅེག། འདམ་ཚ་ནས་ུངནས་ཁྲས་བྱཿང་ཏེ་དྲིའཟང་པོ་ྲག།པདཔའདྲ། ཞེས་གྲས་ས། 
ཿའདྲེ་འིད་ཅེསྲ་ཟབ་མུབ་པད་པའི་ཞུག་ཅན་ཞིག་༡༩། གཏེན་པོ་ལུན་དུ་ཧོད་ཕའ་ཧབ༠༡མ་་བཿ་ལ་ས་དྡག་པཿ 
ནས་ཝན་སེས་ཏེ། འཕགསྦ་རྩན་ཛ་།༥ཤེ༡འབས་བུ་ཟེབ་པོ།། ཉ་ས་པ་ལས་༣ར་བླ་ཟོག་༩འ་ ༤༤༡ སྡིག་ལ་འདག་ཕུ་དི། དཔན 
མྭཱ་རཱནཾགནོད་༧ཅན་མེ་ལལ་ཁུ་བ་མརབ་དཔའདྲ། ཞེས ཤྲ མན་གྲརུངདགའ་འོ་ཞེས་ཟ་བ་བན་མེད་ལ་ཆགས་པའི་ནགཅན་ 


༦༠༦༦ 








་ | 


ཞཀཀརཾ། ར་པ ༢1༠༦ ༡ཝར་བཟླཾགཿ པའི་ཧཱཾའ༤ ༠*མས་ཡཐྲང༥པས་ ཛཾག་པ་ ་འདག་ནས་ དྲག་འཅོམ་པའ་འྲབས་བ་ཟབ་པ ་པོ། ] 
་  དག་པཿ ཨ༩་ཧན་བས་ དབའ་པོཆེ་ལ་འཇྲུས་ པའ དྲལ ཝག ཀྱ་་བ་ཏབ་ཕ་ དངའདྲ། | 
༡ རྨནརྨ༡ལཿཕ པོ སབ འགོ3ཇཔའེ་དཔེ། ལྡནཞེས '3་བ་ཡའ༦ད་པའ་ ༢མ༤༠༠ཉེད་པའེ་དཔེ། °ན་ཞཾག་ཁྱ་ ¡ 
ཉའ ༡༧༥ རད ༥༡ ༣སལྡིག་པ་འ ་འདག་ན ་ “ཨེམས དཔརྡ་རྲ༨ྭ། སན་མ ཞན ཁ་ཡ ། 
:‡ ༠» གརྨནཕའ་ཟྲན་དེ་ཡང་། ]ཟླཧ་མྲཾནབྲལ་ ཿཤུ་འུན་ན་མཆོས་ཏི་ ཏེ། །དགའ་པོ་༢རའེང་མཆོང་ད་ཿ 
ནཿ ཨཿ ཤེ་ཉྭཉེབས་དེ་དག་རེའརེསགང་ ལྲགས་འཞག་པདའཚུད། བཞ་གས་བཐག༤༥་ན་ ཝ་ཆ: 
༥་གྲས་ས། དེས ན་རྡཾག་པ:2 3༢༠ འཆོས: :±ོ་༄ེབས་ བཞི་ལ ཅ༢3: :=ཿ༨མ་འབད་བརའདྲ་ག༽ རལས་ལཿ གུད ལེ 


ལ་ 


ཨཿ 


༠༠༡ །རླུན་བཿཝ་ལ་འདུབཤལ་མྱི་སུའའིཚག་བན་གཞན་གིས་སླ།་མོ། འཔག་ཅེསསའཛིནྲ་་དབཔཤས་ཡི་འུ་རོད་པའི་ྱ།་ 





ཅང ༅ ར་འ ཡཿ ""་ ༡ འའའ པཐསསསས་་ ཐམ་ས་ཚས་ཆ 





ཆྱོངརན་བྲེད་པ་༢ཕ་ན་ན། དེ་ལསས་ཧེབའརར་འའཆནསཾགས:9ས་ཉག་པའཾ་དམལ་བའེ་ཕྲུག་འཝེལ་རྨང་བའི་ལྡེག་པའེ་ནམ་དྲྲད་ད།་ 
རརར ༢༠༧༢ ༢༨༢༠ 5 ནོ ༢༤ 
དབལ་བ འ་བ བག་་་ར་འ་པ་་་་ ཝིདགབཟག་ཐ་མལ་པཕ་༡་ 
འ༢ཆབ་ལ། ཆོ་ཟད་ན༥་༢ཚེ་བ་དང་། ༧=:ཡའབསོད་ཞམ༤ཤྱིཿམཐྲ་༅ོམ་ལསེེོའདེ་ད་བསོད་ཞམས་༧ཡེ་མ་བསགས་པས་བསོད་ཞོས་ 

= ༢ དཾ = ༢ དཀོནམཆེགེ་དང་ཕམ་དང་ཁྲམ་དང་དྲེན་ཆེ་བའེ་མེ་ཉ་བྲའི་ཡུལ་༤་ ་ 


གཏན་པེདང་། གེ ཚོགས་མངཔཕ་ལ་གནོད་ཕ་ཟས་པ་ལ་གུ་མྡེག་པ་ཚབས་ཆེན་བ8་པས་ཚོ་དང་བཡོད་ནམསང་མ་བད་ཀྱང་ལས་བད་ 


ནས་༩ཚེའ་དང་། མ་འྲོད་ཟས་ཟ་བ་དང་། འདོད་པ་བཉེན་དྲྭུག་པེ་སེག་༢ཕ་ངབ་མ་ཨབ་པའི་མོ་བླ༅ཾཆྱེན་ "༧ཆེབ་རྣམས་ 
སཱཿཡོད་པས། ར་་༥༥༠འབ་འབཀ་པོ་།་་ ི་ བསོད་ནམས་ཟད་པ་ལཝ་སོད་ 
ནམ༤༦༅#ནཔོ་ཀསཾག་ཕ་དང་། ༢ལས་བད་པ་ལ་ཚག་ལྲུང: ༥ཡ་དྲག་པོསཔཐཤགའ༧་ཞང་བསྡམ༨༧་ཡ་སེགེས༡ཀྱ་མ་་འཆི་བ་ཟླ༡༤ 
ཟ་པགྲསས་སེ། ཚྲ་བངབལཾ་༧ནམ་དཔ་ལྡན་ཕ་འགའ་ཞག་ཟླ་དང་ཕ་མ་དང་། ༢༠ལ་ཤན་ཚུ་དྲེན་ཚེ་བའི་མེ་དང་དགེ་༢༠ཤེ༅། 
རི ཉྱེལོ་མངཔ་འེཇིགས་པ་ཆེཿ པོ་ལས བའམ རན་ཆེན་ལོ་གླིང་གུས་པརྡ་ལོུཉ་པར་ འྱིས་ གཡ་ཅོན་འུངས། པུ 
འྲ་འའ་མཚནམ་དང་ཞན་པ་ཡོདཔརྡ་ ུ་དོ་ལོ་ར་ས་ན་མས་དས་འབང་བ། འཚེལྔན་ེ་ཐདཅད་དདཔ་ ལའི 
བཅུད་ལེན་གྱ་སནཐ་ཉེནཔ་དང་། རཀ ༣ ཤིསི་བྲ་མངབ་ལཱཿས་ལ་འདོགས་པ་དང་། འཇིག་ཉེནཔའི་ཉའཟང་མཐབོ་ཆེ་སྲེས་ 














ལྕས་ ༠༠༠༠ ཀུཀ་་ ༠མ་ལ༩ར༢རརེྦྷ།ཌཿརར༧༧༩༠༧༤༢༠༤༤ 





༠༠༡ །༧་གན༨པ་འཟག་པ་དང་ བསྲངྒ་སཊྲ3འཕྲེཾན་ལསའཆོལ་བ་སོགས་ཁར་ཤིའི་འཚེ་ཁྲུ་ཕལ་པ༧ཡི རོ: ཁྲམ | 

དཔཝ་མཿ ཀཀ ༢་༧་ནྒོགསམ་གྱཾས་བ་ཉེན་འཁྲད་ཐེད་ཅིང་། འཇགསལ་ལས་སབལ་༥ | 

༡ ནད །ས།ས་འཅུན་ ལ། གོན ལུ འདཆ་ོད་ཏིག་ཞུར་ུར་འ་ཤོས་ལ། དོ 

རབ ཟའ དགེ 7 ཡུ འཚོབ་མྱནཊ། གས་ད དྲ་དད་་སོ་འདྲུལ་གོང བ་ 
ནྲུ་རུད་ཕཔ་གཏོངག མྲ་གེ་དངད་མག་དང་ནདུ་དང་དྲུག་བལ་ཅེཾབས་ཧ་མ་ཤག་པའི་སེམའཧན་ནམས་ 

འཇའ འིད་སེ༠ ཡུརགཏུངབདམསིནྱ་མད་ཤིད་ནམས་འ་འཚི།ུནཅ་འདནོ། ཀནརརག་ 

དང་ལས་འབྲས ༣༧༥ད་ཆེས2 )དད་ཕ་བསྐེད་པ་ད༤་། སེམསཅན་ཟམས་ཅད་ལ ཿཤམེ་པ་དང་ཧེཾང་ཆེའརེམས་པ། ར༄རལ་ 





་མ ་བཧེཾནཔ། འའྭ་ཏྭ་བར་འ ༧ཕེནན་གང་ཡུསཿ' ཟླ=༨༥་པའེ་ཚྭལ་ཁྲིམས་: ་དང་། ཁྲཾཿཕ༧ཕནན་ཧ་ ཁསྟུང་ 
༨གནསབ་ལང་། རྒྱལ་བའེ་གརེུ་འབ་ལ་ ཟས་བ༦མ་འགམ་གྲ༨མ་3ེད་ཕ། ཏདོག་པད་ལབ་ནམས་༤་ 
ཕུལའེའམ་ལའ ༢༨༨ སརཾིེིེིེཾེི ཤག 









ལིུ། འཆེབ་འྲ་མ་བའི་ཐའ་ས་ཟླནས་ གཏོརམ་ལ་བཏེན་ ཕ་དང་། སྔནབསེག་དང་འཁྲལ་ 
བཅཾནཔ་དང་ 2 རི ངི འཛི་ཡལ་བུ་ཡངོ། ༤བ་ནཝས་ནྲཾ་ཟཱན་མངེམ་ རེ 
ཟབ =` “ཡད་ན ནལ་ ཅི ༥པར་མེད་པ་ ༠༥༨༨ ཞེས་པ ་ནམས3ྱས་ཞེ་ེ་པའེ 


༢@ ༥མཊ་༨ (ཕརྲ་རུ་ན་མ་ངེས་པའེ་༢ཚ་ཉས་ནམས་ ཉ ཅོས། ༈ ད༦ན་ས་ཉིད་བབ་ མཿ ལིམ ནི 








× ཅ་ ༩" ས་ ས་ཁ ས་སསར ༄ཆ༅༅་ འབཆ༅ས་པས་མསསས་ས་ཡཁ་འ་ལ། ཆ་འ ༧ ལྭ & 
9༧ འཚི་བ་བ་ཟློཞ་ ཟོག་ཕའི་ཐབས་མཚག་ཡཾན་ སྔས འཚིབ་བརྭ།འའེ་འབས་འདྲི་ལངྱ་སཟོལ་པའི་རྡོརལ༢་གྲསང་ལས་ 
ཞལ “ ཏེང་དེའཛནྫ་ཆ་ལ་པོ་ལས། གས ༡ བ་འ ། £ 3 (=; 

¿ བྷཾརཱན། །ནད་པ་ཡྤནཤྱྱལ་པ་ཐོགས་ཕདག །བདག་དོནད་ནི་གཡེ་བར་མེ་རུས་བཤིན། །ཞེས་གས་པ་ཉན། ཆོས་གཅིག { 
$, 3 ྲྷ སྭ་ཟས་ནནད་གསབ་ད༨འད་འཕན་པ་ས་ བས་མ 
ཀས་ ཆེ གོ་ 3 $ རཾ 
ལ་ སོ བཿ ༢༢༨་བ་ ༦ = ཙོ རུ 

| ལམ་མདོ གམ་པ དེད ཀིམ ༨ .ད་  བདི་ཡནདཡིད་ཆེས་ འི ི 








༦ ངི གྲས ས་ས སོཔནས་ ་ལ༤༩འབྲས་ལ7 ཕ་ཟང་དོ་དཱ་རུལཿ _ཞེས་གསུཿས་པ་ འཧཱའགྲ་ཡང་བླ་མ¦༡ 
༨མཆཾཾ(ག༣༦༥ལ་སྒབསསཱམཆིའོ།། འོས ༦༢ རད་པན་ཤ༦༅། ཡོས 







གྲག ་ཐེབ་ཟན་ཕ་དང་། སཿ=བྲཨཔའི་ པཨུནའུ༢༅ངམེཿ ¦ 
ཕན། ན། ལམའམ་ཆེན་མོ་ལས། ་༣་ཕྭ་མོ་༧ཕང་གྲཾཿ དམ (སྲ བདྲེ་ཝུག ( 
རི ༩2༣“. སྲལ ་པ་བཉན་པའ་3༡༥‹ ནཱ ཤེ་༢༢ེལས་ཿ ཤོ ནུས :9༨བཟླ།འཿ ཟྭ་པད། ན་ལུ རུང་ཕྲམོཿ རི, ཟེ ༨༢ ཟོ 


མཁའ་:༧ཿ 74; ་དེའེ། །གྲཾབ་མ་ ་རན་གཙཾག་འགྲེ་ཐ་ 


ཉེ། ཚོམས་ལས། ཤནཿ་པ་དེའེ། ` 
ཐམ ཆ། ཨམ་ས །ཞེས་གསཿ༦༥༥ོ། ཡེ མའ" ཅའ . 


8 ༧༧༤༩ སོ ས་སམ 








"ཁབ ་། ་ ཡི = པཔ ལ་ཀ 
| 


༄༅༔། བ་ཤར འདག དེ་ཅིཿ་ཤཾ་མགགོསཞེན། ཨེཾ་སྭ་སཱརྲ་སེགས་འགྱརའ 
གཟེལགཔལིདནུཿ་ཡའལེ༽ ན་བདུན་བླ་ཟས་ནས་དགྱེ་སོཔལ་ཞཊ།ས་ འཐུམ་འགརས ད་ན ཤཱ ཨི་ས་སཤས་ རེ 
་ལས་ག༨༦༦༦ཞང་། མལཡས་ཤང་། འབྲོམ་ལ། གནས་ད དསད་རེ ནཾ །ཌྱ་ ་ 
$ བའན་དྲ་ཧལ་བས་གྲསས། ནུད ` ས་ཤེ་བའི་འ་གནྲ་ཁད་ མ་འད 
དེ་ལས་ཚེག་པའ༥ཡནཏནའ་ཐ་ཡེན་ཏེ། ས་ཁ ལའམདོ་ དྲ་ལྲས། ཨ་ར གཔགས༤༧ཤཀས་དེ་ 
བཟླས་པས། ཅཾདང་འདོང ད་ནང ཉུ མཆོད་པི་ཏི་དརིརཆད། ད༧ནནགཞེགསེ་ཕ་ཟམས་ཅད:བངམ 
.- སུམ་དུའཟང་། མྲས དཀོནམཆགགྲསཔ་ལ༡ཀ(འཚལཔ་ལོ།། ཨོ་རྔ་ར་མྔ་ར་པ་ཡཱ་ན་མ། གོ 









.. བརྔོད་ཅིངརཾན་པ་ཆེ་བརྡར་འས་འེཿ པོ་ཆེའི་གྲང་ཀས་དྲ་ཆལ་ འར ༥དཡག་དུ་མེ མ་མའའཾ་ཁམས་ག<༨ 
བཅཤུབཿ་ལྭ་དྲབ་ལ་ལོ། གས དིཡུད་ུདརོ པ་ ཡོ ད་ 
སྱོབ ཆགརན༧ཿ དར ོ་ ེ་་ བའེ་གུ་ཆོད་རཾ་རཱད། ཀ་ 
ཛོར ཡད་ཡེན་ལེས་འས་དགས། གརདན་རྨ་བའཾཚོག་ཁ་ལ་མེ་ སེ རྭ ཉྫ་ ] ཞེས་ཁ་ ་བགལ་ལ། ་ 
རར 
ཤཱ ༣༢ ཆད། ཤའ རྱི ད 
གདི ཟླབ།དིངཿབཅན། ཧིནགཅབགོ་ལོག་སམ ཆ་ལང བར ལན 1 


ར་མ ་ ཆ་ ༥ མས་མམ་་ས་སས་པ་སས་པ་ས་་་སས་ ༣ 











ཆ”་"(ཁཁ་ ་ཁ ཁ་ 





ཀཱ 


ལི་་ །སན་པར་འགུརཏེ། ཟེ་ཚོམ་འབའམ་བལོ།། མགྲེནཔ་ ༥ཕའེ་གྲཟ་རཤཾས་སཾ།། ཏཏོཿབཱ། ཁ་ལ་ཁ་ལེབ་ལ་། 
ཏི་སྭ་ཧཱ། ཞེས་པའགྲན་འདགདང་ཕྲའ་བའིཡོལ་ནའདྱན་བླས་ཏེ་འབ ཉདནནིན་དོག་འས་ལ༢ས་གང། བཅར་ 


ཟླ རབ་ནམས་འཆེདཔར་མ་ ཤདང་\ 552] ༡(ཡཙ་ཀན་ལ་ལ་ཏེ་ཧྲ་ཧྲ། ཞེས་པཕ་འདེ་ཡང་ལན་འདུན་བཟས་ ་རུ་ལའཏའ 
རྔ ནས་གནང བཟླུ ཞངཆ་ཤྲ་མེི་༢ལ༦ཅད་ འནིང་། ོཀ་ཧངེ་ལོའས་པར་འཛུན་བརྩ་རུད་ལས་གསངས། ལ་འ 
༧ ཟད་ལག་མཐིལ་དའཟུངེ། ནོར་ཉེར་ལུལོ་མདདདའཝགསོ་པའ་མོས་ལ། ༨ ས་ ཡ་ཧདཧར། ཧི་རོའི་ས་འེ། „ 

ཉེརགཅིག་སོགས་བླ་ཟ་ཇོགག པོ་རྡོ་ཚཱ་མ་ཧེ་ཞིད་ཡ་བརྡ་ཱནྲཱཾ་ཛ་ཚུ་ཕཊ། ཅེས་བརོོད་ལ། ་དེ་ཧད་མདངདགཅི། ཚས 
བར༠སམ་ཤྭེ་བ་ཟད་འཐྲཿན་ཆོས་བ་མྲབ་པ་ལ་ལངས་སྱེད་ཀྱིཔ་མེ་འཕོངབརགསས་སོ།། དོས་ག་ཆུང 


དྲ་མིནཔའེ་འདུལ་བའི། 
འ་ཆཔ་པ་་ ཟེས་ སསསས་ ེ སས ་ 








བཿསཱ་ཛྲགཱས་ལན་འདུནྲ་སཾས་ཆག་པ་ཡེན། ད་ལ་ཚགས་མའི་དུས་ས་གདོངའྔབུ་འའིཚེ་ལན་འྲདན་དགོས་ཀྱང་། དུསྤུ་ནན་ 
རྭ ཊི གས་མདདགསགའགྲེསཔ་ཡིན། ཨུ རིར་ད་བ་འགི་བཅོང་སདད། རང་རོང 
ཅིར ཞེན ྱིསའརུནཱ་ཚོག་ཙཡེ་མ་བདོ་རིནྷ་སེབ་ཞེས་སླེབ་མའཉས་ཕརྡ་མཱངབ་ས་ 
ཚདཝའི་ཐིས་བདང་། ནོརེའི་ཚིག་མི་འྲམ་འདགྲསཨ་སོ། རར ལ་ཐེཆོམཡོད་ 
པརྡ་ཤེས་དོགྲོས། དྲཀོས་པ་འྲགབན་ར་གདེ་ལ་ཡིད་ཆེས་པའ་དད་པཿཡོད་པར་ཞེས་དགེས་ཉེ། འཇེམ་དཔལ་ཚྲེ་རྒྱད་ལས། 
༢ དག་ལ། །འས་ཆོ་འཇོགཔསས་འབབ་འྒནན། །རུས་གོ་ས་བས་གུད་འོད་པའྲ་ད། ཡིད་འ 





ཆོཿསབའོ། །ཞེས་གྲསས། མངོ་ཆོས་ར་ྲ་ཡར་རའི་ཚོད་དདཔ་དཉོངས།ཤིས་གགས་བ་ལ་འདྲ། 
1 








ཀ་ ཀི ཐཐཆ་་:༧འལ༠༠༩༩༩༩༥༥ མ་པ དི 


'¬༄† _ ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་ལ་མཆན་གྱཾས། ལྡཾག་པ་འདག་པའེ་མཆན་མའེ་གཙོ་བ་ན་ཏེན་༼མེངས་མུང་ངུ་སོངཐ་དང་། ཁ་མ་དཀོན་༤༤ 
་དངཆེས་ལ་དངབ་དང་: ་དང་ཡད་ཆེས་ཇེཆེ། སོ་མ་ལི ཞེས་ག 
སོགས་ཟཾའནནད་བའ་པའི་ཆེད་དུ་སའེ་སུདལོའ་མཆན་འདོན་པ་ལ་འབོད་དགོས་ཏེ། བྲཔརྦབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཿ 
ར་གོ སད ་ དོ་ལ༥། སེམས་ཅན་གང ཟེམ་པ་འ (ཕ་དང་། ལས་ད ་ 
ཞེས་ད -གིས་འཐ་དང་། གེལ་བ་འཿ ་འདོད་པ་༢མ། འདོད་ཡོན་༧༩འདད་པ་འུམ། ཟས་ཤོས་ལེལས་ ྤ 

སྨོ བད། དཔལ་ད ཟགས་དདཔ་འཛ། འགས་པའ་འདདག འོག་ག 
འོད ཀཿཇོདཅབདམགསལས་ི་ཉའཔབ་སཉེ་འཆིད་བབཅན་དོད་བར་་་ིག་བངའསོ། ཞེ་ཁ་ ྦ 


ཀཀ ྣ༡༦༥༦༩+༩ཨཚ༈ ༠་ཁམ་ 
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ལཾ 























ཨ། ༢༦ངུདེིད་ལཇག ིགས་ཤི་བཀལ་ཧེ་འུ། སི་སི འདོད དམ་ལ སྨན་དུས་གཟིཊ་ 

གུན་དུ་འཟང་པེ་ལ་སེགས་པ་བྱམ་རྲབ་སེམསཱ་དཕའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གརྒའི་གྲང་གི་ཤེ་མ་སྱད་ལ་བ ལ་བ་འ 
བརྭ་དུ་སེམས་རེ་གཅིག་ཏྭ་སཁས་སྲཿ སངནས། དེ་དག་གི་མཚདནས་འཇོད་ཙིང་དམ་ག་པས་བསྟེ་སྟཧུ་དཔ་བཙས་པ༠༩་མཆད་རེང་3ག།༨༨ 
འཚལ་བ་དང་། སྨེན་ལམ་འཏའ་ཕ་ཕས། འགའ་ཞིག་གེས་ ཏྲ ཀབང་ཅོག་རད་ཚོང་སིམས་རལ།རོན་ན་མངོད་ོ་བཅོ་ འོ ( 
པས་བསྟ དཔབཅས་པས་མཆོད་པ་དང་ཕྱག་བྱ་མ3/རབ ཆོ ༥(ལམ་༢ཟམསཧད་རུན་དྲ་འགྲབཅངཿཡོངས་སྲ་ཚཛོནས་པར་འགྱན་ རཊ། 
དེའྲི་རླ ཝཚན་ཕ་ཞིན་ཏུ་མངལོ་གྲས ཨ་སོ།། དེས་ན་པ་མཟའ་ནྲ་གྲོལ་བ་འདོད་ཕ་དང་། མ་མཐའ་ནོ་ཟས་གོས་ལོ ས་སོད་དང་ཐཊ་ 
འདོད་ཕ་དང་། འདོན་དོན་གྲབ་པ་སེགས9ཿཕན་ཡོན་ལ་“ཛད་ཆེས་ཕའེ་དད་པ་སྤེད་པ་གལ་ཆེའོ།། མདོ་ལས། ཧདག་པའེ་ཆཱོན་ལུམ་ 










མ་པའ་ འ་ཆཔ་ འཚ ཐས་ ་ ཟ་ཀུ་ 


༄༅། ༢༢༨༡ ཞེས་གསུཿས་པ་ལར། ཕང་དག་ཕའི་ཧན་ལམཞེ། ༧ དབེན་ས་ཤཀྭའ༢༢བུཕ༡ལས། ཞཾ་ 
ལོ བའགད་འ་ལོ་སན། ། བོ དོ་ཆཁང་ཆདགག་པནདོང ད་ཅན །ཅྔ་ོ་དའ་ མོས མ་ཀ་འཛ་ཚའམ་མཁ་བ་ 
རྔན་བྭ་ཝ་བར་ལེགས་པརྨ་ཧེ་བརྡ་ ཤེག །ཅེས་གས་ཨས་པ་ལེན། པདུ་ཕང་འཕན་པ་བཏོངནས་ཧྩནཾལ༠༨འཏའ་དགེས་སོ།། ཌེ 

 [ཏྲཿ པ་ཡང རཔོ་ནམ་མཁའ་བུ་མེད་ལ་དདུ་གུས་བཤ་ཡ་བྲ་བབནས་གསུལ་བ་བཏབ་ནུ་དཀའ་ཞནུད་ཆེབ་ཡེནཏེ། རོལ་བཧ༽ 
དངགསེལ་འདེབས་ལས། ཚོ་ཕོ་འདིནས་དགའ་ཞན་གནས་ས་འཞ། །ང་ལ་དད་ཙོབྱགུས་པའ་བེད་ཕ་ནམས། །དགའ་ཞནགནས་སྱ་མཛུལ་ 
བའྲ་ལྔ་གན་ཞེས་ གསས །མ་འེའོས་མཛོན་སམ་གཟགས་ལ་གསོལབ་འདེབས། །དགའ་ཝན་གནསན་ནམ་མཁལ་དུ་མ་མེད། །འཕང་ 
པའྭ་ཕཱ་ལན་ ༢༠༩ ། །ཊ་བཅན་འདོར་དཔལ་ལྡན་ཨ་ཏེ་ཤ ཐཐ ཏཱུཛ་ཐད་ཀས་་་ཁབ་བ་གས་ལ་ཆ་འས་། ཁིལ 


ས་ ི་ྷྲནཾ  ་་་ 





་ཇཾཁམས། རས ཀྲལ ཧཱ་མདྲ། །ལེགས་པར་ཡརས་སའ་ཛགས་པའེ་ཞོང་གིཿ །འདེ་བ་ 

སྨོནལམ་འགའ། ལམ 'གྲསངས་པ་ཉར། བདེབ་ཅན་དྲ་མེ་འའྱ་སེན་ལམ་འ་ ས་ཤགོས་ཏེ། རབ ཁག 
གངལཿཕུང་། འ་བ ༢ ྒཾ ཛ་ལ ཕོན ཡལ ། །ཡངཡང་ཤོསམ་ཞངའདུན་པ་ 
རའ ཤའ ྲས་པ་འཞན་ འབད་དགེས་ཏེོ། ཀ་ཅ ཡོག་དང་ཞོ འབོང ྦ 





༄༣ཿ་ལོས་ལ་ ༽ིཅ མརའརགྲུང ན་སེངཿ ༤༧༧༩ མེད། 
ན་དེ་འཞར་ མཾ་ཡཾད་། མ་མ ད་དོ ཤཱ །གནས ཞུ་དོན །ཞ ལོ རཆ 
འཚེལ་མདརདྱ་སེཆ། །རིན་མདྒད་ལསནྡནུམ་ྱེ་ཧ། ཧི། །ཞེས་གྲ་ས། བདེབ་ཅནྲདྲ་སེལ་ལཿཔངའོད་གཡག རེད་ལ 





= པིས་ 








“པས ཀ་ཀ" ་"  ༅༥་་་་་༥ ༣་པས་༅༅་མམས༧༢ 


ཅ་པ ས་བསམ ཚོར 
༄༅༅། །༈ཆམཚན་བཆད་དིངྱ་སོན་ལམ་བཏའ་པ་ལས་ཁང་། རྲནྭ་བའི་མཚན་བརོད་ཅང་ཟོས་པྲ་མྣ་མཁརགྲསས་ཕཞི་ 
དགོངས་ཕ་དང་། བླ་བརའདེབ་འལ་། དེལ་ཞིན་གཤེགས་པདསལ་ཡདོ་བན་དཔས་བཟག་བརྒམའདི ན། 

སངདན་འགོར་འགོ་བརའབྲ་དབ་ནེ་གནས་མེད་ཙོང་གབ་ས་ ཡད་པ་མ་༢ཡ་ན་ནོ། །ཞེས་དང་། བིའ་རེས་ཅར། མཚནི་ | 
ལུ ཙམ་ཟས་པས་ངན་འགོའི བྲག་བ་ལ་སེལག། །ཞེས་གྲ མ༅༦༥་པ་ནམསཿ )དགེཾ༨ས་པ་གཅཱག་གམ་དཔད་དགྲོས་སེ། ། ། 
ཌཾ དུས་གྲསམ་དུ་བས་ག༥་པ་ལོ་དགེ་འ་ཟཿབས་འད་། པཝོ་སོགསྲ་ལེས་མི་འཇོམ ས་ཕའཾ་༅ར། བམ་ཊ་ཧེན་ལ་མ༨༤ ] 

# ༢ <+ གྲ ༨ཟང་ནན་པོ་ཆེའི་ཨཌལ་ན༥། ་ གགེའ་ནམས་ཁོང་ཞོ་ 


ཅས་ཁྲ༥་མ་འཇོམས་པའ་° ༼༠ཞབས་ཟླ་ན་མེད་པ་ཞེ་དགེ་བ་བེད་པ་པེ། ཟམཿཔའི་དགེ་བ། བ་བ་དང སླ 


ར་སསས ཐམ ་ ཅོབས་སེསས་མ་མམསམསརསཔམ ས་ལ་མ་ སོས་པ 





བཛེས་པའལ་ འབས་བྲ་འཅས་ཆའ༽༥་ ཟམས་ཙད་ རྟཾག(ཡཔར་བ ༩གསཙ༧་མ་གཏོགས་ ་༢༨་རེས་ ༢༦༥ ཟྲབ་ཕ་རྡུལ་ཙམཿ༤ ། 






ཡང་མེད་ཉམ་པའེ་མེ་དམེབས༩པའ་ཆ༥་འདྲེའ་ས་ ཟ༼འདེ་བ།ནད་ཆེ་། ཞས་གསུཔས། ལི་རམའེ་རེ་༡༠ 
2 བནེན་འབོམ བགྲེས་པ °“ བདག་གོ་རི་སེད་ དག་འདིང་ལོ་ཚོན་ནས ༠༠༡༠༠- ཏྲུ བཛེ་བ་ཧྲོན་ལམ་བ་མཛཱགྲ་དཱ་། ཏ སྤ 
གཅོལ་ལྡནའདས ༥ སངསཆས་བམེ་འ་ཆན་༢ལ་མཟབ་པའྱི་ཟ་ལ་པོ་ལཾ ག་འཚལ་ལོ རེ 


' 
འདྲས་བཡོབ་ལེ༩ ༥ལམ་གའ་བཏབ་འགཟླབ་ཆངཟེ་བ་ཿ འཁྲ་རྲ་ད་འགྲ་བར་གྲ་སྲ་ ལ་པས བཏུན་ཧེར་གཅེག་ 

ོ་་ས་ག་ལསོ། ཆོ སིི དཱ བོ་ཝོངའའར | 
 ཆོ༤་འདེན་གངཟག་གངཤེ་བཤད་པ་ཡཕེན་སམ་དུ་དྲ་པད་པ་ལ་དགོས་པ་མེད་ད། དཔེནན་ཚབར་སང་གདདལ་ ྦ 


ཅི ༠ =. 


པ་ ༥ ལཔ་ལ་ལ་བ་ཿ མམས 





# ཤཿ ༣ཆཐ༅༅་ ་ཆ༄་་ ་ཀ་ ཙཱ 
༅༅༧༈ ཀརྒྱལ་ཕོའི་ལགཏུ་པཕང་ཝ་༢ྲདཱ་སྭང་འ།་དྲ་པལ། དྲབ་༣་པོ་བན་ག་ཡཾག་གེ་ལགྲ་དུ་པང་༤་ ཏཱ 
༧ྔ་འརུ་ཡཱང་གེ་དྲང་ལ་འཕ་ན། དེ་བཞིན་དསེབས་ར་ས་བམ་སེ་མས་གྱེ་གསང་ཆག་ཕི་གེ་ནམས་གང་བེག་་ 
གྲང་ཤི་ཡང་ ༠གཱ་དང་ལ་གྲ་ད་ཆེ་ས་ཕེན། དེས་ནཆས་འདེན་བ༧་དང་འདོན་ནདོན་ཡེད་མེད་དྲཔད་དགེས། 
ཁ་ཡནཏྲེ། ཚ་ ཞེའ་ཉམ། བདགདངཿ།ལ་བ་རཱ་ཧམ་པ་གཞན་ཆིས་3ཝ། །ཅི་སེ་འདདག་མཟང་ན་་ ཊྲ 
དོན་ཝོནའཛ་རནན། །ཞེས་པ་ཤྲ ས༣༩པ་ལར་ཕན་ན། རང 


| | 
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།མདཔདཔལ་རྲརྲ་སམ་པརའཇོམས་པའི་ལ་ཚོགས་ལྱ་ལཀ་་ལོ།། ལགས གླཿདག། ཇི སྔ 
ཨེ རྔ་ལེན་མེཆོག་ན་ཁ་པར་དག་པ་འཛ་གས་འིཊས་ཆེག་མོ་དང་། འཇུལ་འབོན་གགས་ཁྲ་ཆཉའ་ཡངན ཆེས་ཞིགས་གྲ་སམ་ལེཿསེ་མོག་རིག་གྲསཿས་ཕ་ནམས་ 
༤༤༣ ཉིད་ཁནགཡད་ཁ་མསས་་ཆེ་བཀ་ེམ་ེནཛད་ཨེ་དམེ་ མོས་པ་ལ དངོས་གཞི་ནེ། རཾ 
སྤ བྭ་ཝཱས་སོ་པའ་ལམས དཉའ་འདཤགིས་དཀ་མཉིད་དོན་དམཔའ་དས་པ་བམས་ཧད་དུང་བཡབ་ངི་ལར་ཡེན་པ་དབཞིན་དུ། ལྐའི ་ 
དོན་ཧིད་ཧང་དྲ་སྲ་༣ཡིགཔས། དེ་གཉིསྤྱ་མངཔ་ པ་ཞིནྲ་ང་ནམ་པའམེ་ཏོགཔའྲི་ཨཔསའྲེ་བདའིད་བབང་གངང་གའི 
ནན མལ འས ཧེད་བའི་ུབ་ཨས། ན་མྲོ་སྷཱ་མ་འཛ་ལྷོ་བུ་ཡ། ༤ ཏྲིང་ཏྡིཧཱ། བླ་མ་བྱ་ཏཾ། 
ཟར སམཱ་ཏེ་ཚྲུཾཕབ། ཤསྭ་འི་ཨ། ཅང རང་པར་ར་མུའཡུ་ཡུལ་སེའུའའུ་རོ་རོའོ། ཏཱ | 52 
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དཱི ¡ །བབག་དངུ་ལའིད་ཊོ་མཉིད་དེན་ཨྲེ ཕབཔའྲ་ནམ་བཅུག་ཨི་དཔགི་སེམས་ཤེ་མའེདི་ལ་ཁ་ཐོར་བྲུ་བཤཔའི 

དངེ ྲགེིངཇིིོིཾིིཾིསགིགིིཾ 
གའབཱ་ཟིས་པའྷི་དམཔ་ཅན་ངཱའབོང་ཡ་ཡོངས་སྲ་བཡཔ་ཡས། གཆོགས་དོ་མའིཉབ་རན་མྱྱ་དྲ་ཛུ་འ་བོ་གྲོ་ཧལཔ༢༥༥ ཅེས་བབ་ 
༣༨ ཇན ཉིམ་དང་°གམཚ་ཤཾ་ར་ག་་དཔའ་ཅས་པ་ཡསའོ་ སཞདུཟེནྷ་སཱ སྣཆཾགས་༢ཆངའཡེཅ་མ་ཡས་དཔལ་རྡ་རཿ 
པའ་འཇམས་པའ་ཚཡགཟགས་དབགྲ་འ་ པ་འཛ པ་ཨ་ཡ་ན་མ་འའི་ད་ པས་ད བཔ་རྩ་བས། ཚལཡཡ་ཐིང་ཡ་མཆང་ལཱ་ 
ཡན ༡ཞཔོ་བྲ༥བ་པཾའི་ཡེཡགས་པར་མཆོདྲ། སྤུ་ཞ་ཡུང་ ཅ་བ བྱ་ད་་འེ་གར་དའབ་ས་དྲང ཧཱ 
ས་ཡའི་འགོབ་ཐང་ཅཱི་་འཿཊ་ཚེ་ཨེ་ རམ ས་ཞི་ཞིངང༔ ནས་ཆིད་ཡས་ཆམཔའ་ཅས་ནས་ལེའྲེ་བངང་གཅས་ 


“2. 2. ༨༦༦ ོ་ངོ་འེར25/242. ^ˆ མར - 
















ཞའདཆེརྭ་བའ་ཡོག་ཨས། ༢ངགེ་སེ་མས་ལི་མཆེདཀི་ལ་དུང་འཅས་བ་ལ་འལུགས་པ་ལས། ༨༦ཉེད་བཅོམ་ལནའདས་དཔལ་ 
མུམ་བསུ།ཅོམསཔྲ་སྔམངོཀ་ཝང་ཁཨཞཡགཅིགྲ་བགྲུ་ཉིས་པ། གཡུས་ལཚོགས་རོར་བཤས་ཀའབ་ཡས་ཞེང་། 
གཡོ་ནངེས་ཕ་བྱ་ངས་པའེ་རིཿསའདཀར་པབཏེནཔ། སེམསངཔའྱི་སིལ་མོ་བང་གིས་མནུགས་ཤིང་དེན་པྲོལ་ཡྲེར་ཅན་དང་དང་ས་ 
ཆོགསྦ་ཧིན་བཟལཅན། རང་ཡུ་གཏངས་པཞྲེ་བ་འགྲ་་དང་ཞནཔ། །ཐོགཉེརྱརདད་བྱགས་གིང་ཡེདྲ་མའཛུས་པ 
ཀ་བས་ལས་ལམལ་མཔ་འོབ། ས་ལ་འ འི་ས་བོན 
ྲྲགཾྣཾཾཾྣཾྣཾཾྣཾྣྣཾོིོིེེིཾྲྣྲྣ་ འ་སག 
གས་ཀརྦ་ཁཱ་ཡས་ངྡོར་ཝེནཔོའ་ཉེ་བའྲར་གིས་མཆན་པ། ཡོ་བྲརོ་ཨྭཱཨཱ་ཡཾ་ལཱ་ཏཱ། ༢བགྲེ་བགས་གཞེ་རཱ་ཡས་འོད་` | 

















་ེ །ཟརའོས་པས། ར་བཞིན་གཞམ་ནས་དཔལ་རྲོ རྩ་ནུམཔར་འཇོམསཔ་ཡ་སབསྦུ་རས་དང་བརྡ་རུབ་སོག ° 
དཔའི་ཡོགས་ཅེས་བོུ བྭ་ཧཿནྲ་དབུ། ས༠༡༠༡༥༥༩༠ེ་འཅེས་སཙོར། ངྲ རྫ་རི་བི་ཧོར འང་ལ་ཐེམ་པས་གཉིས་སུ་ཡེད་བརྡུ་བའ། 
ཨིའ་ཡང་ཐགས་ཞའེ་ཚུལས་འོད་ཟེར་འབོས་ཕས་འིགས་༧་འཐཨོ་འདང་བཅས་པ་ ༡ དབུས། ཝ་ས དྲ་འཞིཨ་གྲ་གགསཿ 
ཐདྲ་ཚེས་འབག་ཡ་མངོན་པའ་དབཔའྲ་བྱརྱང་གསོལ། ཞེས་གསོལ་འ་བཏབ་པས་ བདྲ་ཞིཿ་གཅིགསསཔ་ 'རམསྤ་ཤེས་འདུད་ཅིཿས་ 
མཔ་བོགས་ཏེ། མོཾ་སྤར་ཏྭ་ལཱག་ཏ༨ ཨེསྤ་འུམ་པའྱེ་ཆུས་པི་ཐོས་ཞས་དབངའྲ་རཐས་ལས་ཐིང་གངངི་མ་ཐིད་དག། 
༈ག་མྭ་ལཱ་གྱཙགྲ་དུ་གཞས་པ་ཡོངས་སྔ་རླའ་པ་ལས་དྡོ་རེ་སེམས་དཔས་དྲ་དབྱ་ཆནཔྲ་དྲཤུ། མསྦལཾ་ཏཱུ་༥༢༠༠༩༥ ལྭ་བ 
ལ༠༨༡༦ང་ ¦ གེ་སུཁྲུསུ་ ཡ་ལས བངལའིཞིནའིཇེའི་ཛ་ཨཱིཉར་འུདིཤི་ཾ་ཧཱ ཅམོ་འོད་སྲ་མུརལས། 












ཤབའེ་་ཆངབ་ཨབས་ཟབ་ཕཡེ་མཆོ་ད་ཡོད། ཞབས་བསཡ། ཤེ་ཏོག། འངྲུག་གྲེ་ས། ང་གསལ བཆ ཞལ་ཟས 
རོཨེ་མོཡ་སོགས་བྲ་རམས། འ༨ང་འཞིཧ་ཧངཔ། ནམ་པ་མཆོད་ཇ་ས། _ཆེད་ལས་དབཔཔྲོ་བགི་ཧོར་ཡལ་བུ་ཟགཔ་མེ ྲུ 
བདབ།3ད་པ་འཅཞབྱ་ལེད་བའྫ་ཆད། ་ཨོ་་ར་ཨཱྲ། དགསངག་ ངཿ བྲང ཛར སྟ།ལོཀྲིཿ གླ་ཆ ད་ལི ར་ 
༢ ༤༡༤༡ ལར ཛ་བཧུཧ་དཊ་་དུན། །༢ཆོད་ོང་ཏིི་ོད་གྲུན་ཅུས། ། 
བབཊ།གེ་དདཔས་འགུ་ཡ་ལ་གས་ཧན །ཅི་འང་བའཞི་ལྔགསྲ་ས་ཨསོཡ། ༈ཿཡོ་སར་ཏྣ་ཉ་གཏ་འྭངོ་འྷིཧ་ཕན་ཡསྭ་ཐཱ་འི་ཝཱ་འསྒ་ཧཔ 
ོ་ར་།ད་ཞི་སང་ མཆད་ཡཨ་༅ཿགསསས། ཞབས་བ ཤིལ་མའ་འཕང་། ཙས ཆོ་ཁིཿགཱས་ཁཁས། ཤྱ པའི 
༡༩" ༢༤དདེ་༡༥༥༤༡སདདཔས་༧ག༠པཔད།༢༢སམཁན། ཿམོཾ་སཆ་ཏྭ་ཡཱག་ཏ་བྲངབྷཾ་ཧཱ་འ་ན་ཡ་སྭ་པཱའི་ལཤ་ཨསྦརཱ་ཞས་སགས་ལགས་རམས་ 






































པུ ༨ - ཨི ངི < 52 - གཾ 2 
མདས ༢ཉདཿཔནི། འམ ིན་གཞོ་ནྲ་ཟུབ༣ཡོང་སས་ཁ་འབ་ཡཡེ་ས། །འན་ཆེ་ས་མ་དདའཔོ་རདེ༧ཞན་ 
༥སམེ་དབུང་འབའ་བའྲེ་ཀེའད་ ལ་ཞ། །ཟོའཛཱཿ༠ཉམས་ཚམེས་འཇེད་བས་༅ག།འཚང་བས་ལོ། །ཝཾ་ས་བཡ་ཆོསྲ་ལཡེང་་ལ་ས་མ་ ༥ 
གཡོས་ཕའ། །གངས་ཡེདྲ་ལཿ་པྲ་ལོག་འུ་ད་འཕོས་པ་ཡེས། །གའ་པ་པོ་ཡ་དངོས་གྲཅ་མཆརགྱྱ་སྔོཾ་བབར། །དཔག་ཡས་རྡོ་རའི༽ 
ས་ལྭ་བུགའཆལ་ལོ། རེ འ་ སའི 

པསྦ་ཡ་གཾབ་པ་བག་ཆ་གསུ་འཅས་བསུན། །ཨའ་ཧྲ་བང་ཞིང་དག་པའ་མཛད་ངུགསོཡ།། །་གའ་རནད་བུད འད་བི་ཧོད་ཛ་ན་ཨ་ 
རཱུའ་ཞི། བོད་ དྲང་། རྣ་རྡནམ་པའ་འཛམས་པ་ཞེསྱ་བ་བའེ་གྲཟཿས། སྔངཨ་དངྱ་བརྱ་རཱཕ་སམས་དཔའེ་ཐམས་ཅདཡྱ་པཿ ཏྲུ 
འཚཡ་ལོ། འདེ་༣།པཅདགཞེས་ཐོས་པངས་གཅིག་ན། ༠༠༢༤ རེ་འབྱའུ་ལས་སོ། ༡༡༡༤ འབསྲི་བྱས་ཀརཏེ་ཨཿ 







༨ 





དིལ་ལཁོལ་གི་ཧེད་དུ། ཚི་ཡེ་ག་མ་ཐའ། བླབས་བུའི་ཝགསྦཊི་སབ་ཞོའ་བའེ་བགསའ་ཛང་རུ་ཡེག་དང་བཅས་པ་ལས་བདྲུ དྲ་ཐོག 

བྲས། འས་ལེ་ནང་འིད་གང། ཁྲིག་སྲིལ་དུང་མི་གཙངཔ་ཐིད་དགུ་པའྲ་ཆན་༠་༨༢ས༠༠༽ ན་མོདྲ་དྲ་དྲ་ལ་ཡལ། 
༥ ༨། ༦༠༡༥ བསངས ིག།་འབད་འ ༨༦ ཤི་ཤ། ༣མས་འཇོགགས། ེཞསསས་གཅས༣རས༥། ་འེལ་བྱས་ཁས 
༢༣སནེས། ཨ་ཟེད་ ཡོངས མཛུདའགས།། འརྲ་མཆ དག་བྱསེདྱ་ཧི་ཡ་ཤེས་པའངཝཞེནྱ་ཁེ་གཞས་ས་གཤེགས། 
དམ་ཆིག་པ་འོད་ངྲ་ཞུཞནས་དང་ཡ་ཐེམ་པའྲ་ཟན། དགཔ་འདེ་ཡེསྤ་མུདྲ་བདག།༢ ༢༢ འགོད་པའྲ་གོག། ཅེས་སགས་པས་ལོག་པས 
༧སྭ་གེས་ནམས་ཞཞ་དཔའྭཡུནཔ་ཿམ།། འདི་ཞི་བདག་༠ེད་ར༨༠༠༣ན༥༢༢གེས། ཅ ཆད་ནམ་འཞད་པའི་བཿ་ར་ས་སོ། གསེའ་དངུང་འ༽ ཟསཏིགྱ སུན ཟམ་ཡིན་ཏེ། རིན་པོཅ་ལན་ 
ནས་འབསྐ།ཨོའན། ་ཅེལ་ཏེ་འྲབ་ཚན། ཟཔ་ཀར ལོམ་ཞོ། མནཏབདྱར་ེ་ཝན ཨྲེ་དེསས་ཀས་ཀ་འི ཆ་མཚོ་ི་ཕ་ཁ་དའཔཿགན ཤན་རྲག་དངུ་སན་༽ ཅད་དདཀགའ་དངའར། | 











"༡༢༠༦ མའ 


 ÷% ``: སམ ༣༤༦ ཅི རེ -¬ལ4±འ༣་ཆང་ཁཆང་པབ ༠9:༤༦: ༤ 














| ༄༅། ༈ཛཧྲི གུཅའ་ཨུར་མཿས་ེནས་འས་པ་འར། ཤིན་ཐོེ་ཁག འབ འཇག འབུད་ཆེཿ༡ང་༽ ག་ས རེ་འར་ཧ༽ སུམ་རསྭ་ནོས་བུགསས། བུ ༢ 
 མདུནབུྱ་ཧན་འའེ་མ་ཆོད་པ་དང་། གྱོ་ལོའིག་ཏོར་མ་ནཊས་འགཨཁན། ཚུས་བྲ་བེད་ཤ།ཏོདས༦༠སསསིགཏོ་དམ་ཕངྱ་བཤས། དེ་ཞས་ཆོབ།༠འཇུག་པའི་ཚོ། ཁཏ་་ ་ད 
འྱསེདྲན་ཁསསདང་སཅ་ས་བྱ་ཁགའི་ཛེངཔཅ་ལེག་བསས་ཚས་པར། འབ་སའྲི་ྲ་ཆབ་འབགསུགས་མརན། ཅོོ་འེ་དོ་ཨབཅོད་ཏ་ཀྲ་ཟུ་ི་ཧ་ཨཧ་ནཱ་རཱ་ཕང་། ཁ་བ་ཚཱ། 
ལ་དས་ཐ་ཧམསམུཟུ ཧཱ་ཧཱ ཤུཿཔ་ཧེངེཔ་ཉིད་བ་ར༢། ཧེངཔའི་ང་ལབ་བི་ཡུས་པྱ་བ་དང་ཡས་ལསྔ་ཟ་བའེ་དོ། 
འ་ཐའ་ལཧིངདུཿ ཛྭ་ལསྤ་བཿཐའེ་འཞྲེཔོ་ལེའྲི་བམ་པདཀའ་བོ་ལ་བཅེའ། མགནཔ་འངབ། མཚུ་ང་བ་ལ་སོགས་པ་མཚགྱ་ད་ 
ཐིད་ཝན་པརྱ་གྱ་ཞ པྟོ་ཏྩཧི་དཾཾ་སྤལ་ཏྣཱ་ཏེ་ལྨཱ་རཾ། ཧལྱིརབགླབ་དཔྲ་བམ་པྲའེ་མུ་དབའ་མྲི་ཟིདཔའྦ་བའ། ནྦ་ཆལྲ་བུ་ 
བཞེ་ནངྱ་ལྔ་ཅོགས་པྱ་རངང་ཉི་མའྲི་སི་ཧེང། ཞམ ༦་འབོ་༢༤༢༡༢༠སམ་ཏེ་ཚུ་ཕང། ེས་པའི་ཁགས་ཅིཿགཏངས་ཤི། 


་༄ཅ་ ༥༥ 

























མམ་པལ་༣༩༠༥༩༥་ཡ་གགས་པའྱ་གྱ་ ཧཿ ཧི་མཞེདེ་ས་ཞཁོ་རྩསེ་སེཕྱར་ལགས་ཨེ་ག ཨ་ཧ ༠༠༥ ༥༧༨༥ དྡོ་རེ་སམས་དཔས། 
དྲབ་ཀྱ*་ཞཔའ་གྱ དན ཞེས་ཆེད ཞག་སྱསསྟཏའ་ཆས་ཞས་འས་ལ་་གི། ཧང་གྲ༠༠་འདེ་འམ་དགང་གྲསམ་གཞན་དག། 

ཱརབས་མཆོད་ཡོནངེད་ཡོདཔ་ནས། །མཅས་ཝས་ཆུབདག་འཁམ མན ཞས་ག »:  & 

ཅེ་གཞམག། ཨབབ་འ།༣༡༢༠༥དོཊཿཕིའེདཡན་རམ་ལནེཀ་འདོན་བའས་ཁ༽ ངོ བ་ཏྭ་གཱ་བཏ་ རརུ་ 

་་  ཤེག༩༠༠།བ རྒཤེཿེ༡༥ཞ༤ 9ཱྱཾཿའཡུ་གྷ་ཱི་བཁ་ཊཔོས་ཡ་ཡགས་འཆང་ཏྔམསདབ་གེསཡཿཆོད། དཞས་འདག་ཡྱ་ཧེད་ཊིཿརྐ།་ ༈ 

རྔ གརྦ་སྐདྱ་འཱན་ཨེ༢༠༤དཔར་ ༥༠༨༢ ༄༦༩༢༣༩༡༣༥༥༠༩༡༥༢༦༠༠༡༣༡༨ ༦༦༡ འ་གྲེ་མགས་ཀཞངས་འཇ ི 

| ཀླུངས འ༠ུ།ི་པཆཿ་ཧ། ༥ ཧུ་བ་འད་ཚུ། ཟཊསྤ་ཆདསྲ་། འདུད་ཅི་འྱི་སན ལཱ 


















1  །བྱ༅ཡཔའྱེ་མུཔང་སོ་གྱཅེག་ད་ས༢༨༨༠པ་ ཨར་ཡངའཔགྲི་ཟྲས་ཀའི་བུ་་ཤཿ་པའི་འུའྲི་བཀ་ 
༢༣ འརརའན་ ཚགས་ལ ི་སསྤ ཆམ་ཛ་བང་ཆའ་སེམས་ སདརེ་ ་ 
ཅེཿཡི་དགྲ་དུ་མེདཔ་བཀག་ཞས་བཅ་བའི་ནབ་གྲི་རུབས་ཐིམ་པས་དགུ་བེིཿའདྲིརི་བྱ་གེ།། འད་ཡམཁས། ། 
ཧ་ཧ ༡འབུ་ཞམགབ་ཤས་བམས་བླ་གར ལལ སཧཱ་༠༡༩༧༥༥ ཧོངཔཡེ་ང་ལཀ། 
ཨོཾ་ཨསྭབུཕེའནཔ་ེུཏ་ 0 - ཐ༡༨བུ༽ ཨོ་ཏོརྦ་བྲཨྲ་་ཨཾསྤྱ་ཟང་གའིགཏོ ་མྲ་དས་ྲིང་ 
།མེད་པ་ཟག་པམེང་པའི་ལྐེ་གས་ཆེ་འྲདྲ་ཆིའི་ = ་ རྔ་བ༨༽ ོ་ཨཿཿཧཱིར ༨༢༤ 
ཟུམ་པལེ་ཤཿ ཛགས་འདིན་ཆེབས་རབ་གསོས་པས་ལ་༽་ ཨི་ཛབྲི་འ་ེ་སྣ་འའི་ཞར་ཨེ་དབ། ` 


༢-།༩༠ - - ་ ར་ལ -ར ༦ 






















ངསང་དུང་ ཤཔནགྲུམའཅས་འབསས། བྲི ཐི་དན་སྭ་ལ་་་ིམསགས་ས་གསོག། གཟས གཏམ 
ཅི་༢ས་ཆུའགཏཔ། དནས། བིག།པ་ཐིདྲ་བཔ་ པ་ཨན ༤ ་ོ་ག་བ་ས་འཆིས་ཞིག། ༧༢༢༢ ༤ 
འེ་ལཱ་ལྭ་གེས་པ་འབའཞེནྱ་ཧཱི་གནས་བྱ་ གཞེགས དཆཚེག་པ་འདྲེ་བྱ་ཞགས་བམབའྱེ་མདང་དགཅི་གྲྭའ་བ ༤༦༨༥ 
༨༢༠༡༡༠༡༦༩༧༢ཛོདོཿ ༨ ་ ཐུ༢༠༠སྭ་བྲཔཔའྲེ་ བུཊཊཿ ཡའྱིརུ་ས་འཛ་གཞན་ཨང་ཡ་ངཔའེ་རི་ ; 
ཨས་གངུམཐེཊ་སི་བརྩྱ་སི་ནཔའིདྲུང་ཁཊ་པརྱ་གས་པས་) ནད་གདུའ་ །རེ་སིང་དང་ར་བོའི་གོར་.ད་།ར& 
ཨ་ཟོན་ཏེ། ཅར་ཞིང་དྲཔ༢་༢༠༠༤༥༤ ན་མྭ་ངརཾ་བྲད་ཀྔོ་ཧ་ཡ་ལེ་ ༠༠༩༦༦༩༧༢༩༤༢ མངེའཊད་ཞེསྣ་བླ 
སྣུ་མིབ་ཐཡས༦ང་ཤེསི བཅཅ་བྷ་སྨོག། འད་འདར གདོན་༤ ཟིམསར་ ༦ གེ ༡ འའུ 








༄། །ལཱས་པན་པར་ ཟུཝ་མི་ཞིས་པ༨ ལེཿབར་འཆའ༢ བས་ཡ་ཡིན་པད་འི་བ་ར ག་ཟའ་དངྱ་མ་ ངཿ 
གྱི་གནད་པར ཆམ་པོ་དྲ་ཆོ་ ཁྲུ ད་ཧ འཇེ་སས་པ༢ བ་དདྱ་མེཿཞགས་བར གཞིན་རེའེ་བོའ་ཐིད་༨ ༧གེགས་བྲ་ལོག་ 
བའ་གཅོང་མེ་མྤདནཔཾའྲི་པེགས་ཟེད་གྲང་དྲ་ལ་གའ༽  སེབག༢༢༢༡༡༡༡༥༢༡༡༢༩༤༥༤༠༩༡༧༠༠༢ད་ུམ།༢ འོཿ༥༠༩༥༢༣༨ ༄༅༡༡ཌྣའོ༥༨པ 
༢༨༡༨༢༣༢༢༦༤༽༤༢༩༡༢༢༤༡༥༢༨ རོརཾདང་འཅས་བའི་མ་བའྲི་སོའལྦིརནཔོའི་ཉྲང་བུཧི་མ་ལ་གནས་པའླེ་རུ་ཡེག་ཛ་གས་ཐེ་ 
དང་བཅུསཔ་ཡས་འོད་ཟེལའཐོས་པས། ཐམས་པས་མུ་དགལའི་ཞངགདྩོན་ཛཱིགྲ་མིབ་ཐིད་འོད་ཟེར་གྲས་བབས་ཤིང་དཔཔས། །བཞད་གི' 
ཉལྭ་ཐམ་བྲའུཤསམ་ལ། ཞ་མྱའུ ཇུ་ཨསོགས་པ། མིང་འདྲེ་ཞེས་བ་བཡིའིག་པ་དང་གིབ་པ་ཐིད་ས་པན་ཕྭ་གླཱ་ཧཱ། ཤེས་འཤཀས། 
མི་ཨ་ཐཱཉ་ཕའྱེ་ཡོགས་ཐདཿཨ་བ་ན་ཡེ་ལྷ་དཱ། ཞེས་པའེཿ༥དགདཞས། རྡེབ བ་དའྱ་རདཔའ་འཅས་པའེ་དཔལ་ལསྔབ་མ་དམ་པ། 











=" ར་ལ་འ ་འ༤འབ་་་ཡ་ཀལ་འ་ལ¬ལའགལ་ཁལ།་༥་ "༥ "འ་འབ་ཡབ་བ་རཡངབ་བབལ་འབསའང་་ ‹:གེ> 





༼ནམས་ཡི་བཀའ་འདེན་པ་དང་། སབསྦྱ་རསྤ་ཏི༢ རྔས3ྱ དགེ་འཇུཌཨིཿ ༢ ཅོམལསཞདས་དཔལ་རྡོརྲ་ནམ་པནའཇོམས་པ༽ རོ 
གྤརོགས་སྦུ་གསུང་ཁྲགས་གེ་གསངབ་ཆུ་ཞཿ ད་པའེ་བདེན་པ་ཡ་བ་ཏེ་ཨཱནས། མེབ འདེས་བཅ་ཁཡ་གནོད་ཅིང་འཆོགཡིགདོནབ 
ཐིད་རྲི་ཆུ་འདིས་ཆོམ་པའ་བཟེས་ལ། ས་སོཡེའཔའང་གི་གནས་སསོོང་གིག། ] ཨོཾ་སྨུམཞེ་སྦྲ་ར་རཱ་༢༨༨ སསྤྱ་རསྐ་རས་ ད 
བངུད་ལསྤྱ་ཧ།། །ཆས་ཞིཆས་མ་ལེན་ཡསྤྱ་རྨལ། །དེ།འྱང་ཨྔ་མུ་ཧེ གསུ་ནས་ཡསྦ་ཅལ། །དབཔཔྲོ་ལུམིན་ནས་ཡསྤ་རལ། 
ཝམིནྨ་ཟུ་བྲ་ནཾས་ལས་རལ། །ནཅན་ཐའེ་མིངའྩི་ར་ཨཚོ་ཡས། །མེ་ཞེ་ཤིངྒ་ནཾསྭ་ཀནལས་ཆལ། །་ནེ་མེ་ཡསྤྱ་ཆ་བྭེ། ། 
ང་ནེ་ལིན་ལསྦུ་རུལ་ཐའྲ་སྲན། ་རྡོ་རཱ་ཡེ་ས་ནི་དིཞ་ཆཾན་ཕུག །ལྷ་ནིས་བདེན་པའའ་འབྲ་དགས་།ས་ཡུང་འདེན་པར་གཞས་པ། 
ཕས རས་དཔའི་ཆོས་མཁའ་དན། །བདེནྱ་ཆ་ཁྱ་མན་འྲར་མ་འགྲས། རདནཔ་དའདེནཿ་འིཆིག་འདི་དགགས་ཨེ་པ་དྲོན 









































¢ རྦ ས་༧༥༡དར༨༥༽༣འའ་འ རཾ 
།༄༅། །བ་བ་བབ་དཔཅི ཨྲ་རཔའྲི་ཡོགས་ཁིདཡསྤྱ་5ཁཐའྲ་ལན་ཆིག། ཛཡ་ཛ་ཡ། . སྡི་རེ་སྒིྭ་ཨཱཧཱ། ེ་གས། 
ཟགས་ཀཨེའེལ་ལ་གནས་པའ རཱ་ལས་ཡོད་ཟེརའ་ཐོས། འབུངམ་བླ་མབྱ་འསྲ་ལསྔ ཀྲི ཡིནང་བད་གྲས་ཐིད།ཅབ། ༢ རག བགས་ 
མཚོམས་ཐིདའོད་ཟེར་ལས་ཟའ་པའི་དོ་རི་ཇུལ་བའའ་མིའདབཞིན འབཞ་ཏེན གང ངྩོན་ཛི་གྲྭ་མེའ་ཐད་ཁིགནདཔས་ཅུགས་པའེ་༥ 
སྲངབ་ཆཞ་པོསྦ་ཟི་ཤྲ་གིསྣ་མབས་པརྦ་ག་དཾ། ནྭ་མྱ་ཧླུ་ཚཱ་ཞེས་སགས་ཧ་མཐན།་ ཡཿ མོཔའདི་ཞེསྔ་པཔའེ་འེགྲབ་དངྲ་ཞིའ་པ་བིད་ལས་རྩབུ ( 

༥ མེ་མཐུན་པའེཐོགས་ཐཾད་ཡས་འྔབྲུ་རྔལ། ༄ལ་བ་སག་བུས་འདེན་པའེ་མྲབླ་ཉཆས་དང་།དྲོ་ནམཔའ་འཇེམསའི་བིནྨ་ར་ 
འགོབདི་ལ་ཐངག་གས་བསང་ཟིན་ཆ༽ །འདེལྲ་སས་ཅརགཞོེབ་མ་བད་ཅེག། བཛད ཞེས་སོགས དག ཁྲག་ཞེས་༠ཉེན 
༤ འབའ་བཅེ། ཆས་རེ་ིམྱ་ཆ ༡པ་བཡྱེ་ཟིླ་ནབསྦ་ཉེས།འྱདུད་དང་འགེགས་འགེས་གནང་པའེད་མཞི་ཞས།། ཏུ 


རོ་རེ 2::22:42444122 84 4. 2 ་འབ་རབཆམང-་་༧་ ཡང ར་རི རེ 








±: འ༨འཧྱང་ ཡང་ང རང་ :་ར་སཾིྲའ 


དཔལ་གནས་ཅིན་མ་ཆན་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཆོས་ཉེདབདནབཡི་ཆས་མཆོགྲ་གན་མེད།།དམ་ཆས་བུད་ཆཿབདེནབའྡེ་བིཀྲ་རུབས་ཚེ་ས།།ཤེས་ ¡ 
མསྭུ་གུགའལ་གངུངའཡིད་གཞི་ཞས། ཏགྲ་ད་༨པ༠༥༨ དགེ་འྱྱུན་ཡན་ཏནའིཞ་ཆཞ་དབལ་འབའ་མ།། ཆཁཿསས་ཕན་མཛོདའདེན་ 
ཆསསྐྱ་ཉིས།། ༢ས་ཕྱི་ཐོན་བཡ་དག་ཆོགས་ནམ་པའ་འཕེལ། །རྟག་ཏུ་དཔལ་གནས་ཉེན་མཚོག་འྲག་ཞི་ཤིས། ། 
ཅཅ ྭ་ཤ་དང་འབས་ཧུྱ་རསཆེས།།ན་མངད་ལ་ཡེང་ལལ་གིས་གཞས་ཅད་ཏེ།། བདཡེགསཔ་སལ་པ་ཡིད་པ་ཞིགའུ་བུག 
མ་ད་༔ ཆེ་དིང་ཞད་མེད་འདྲེ་ཨེད་ལྷནཔདྲ་གོ་སན ཆག་ཆགསལ་ནཁ་ས་ལིཏཿདགེས་༥འྱ་བར། ཞེས་རྡ་རྨ་ཞལ་པ་ད་འཇོམས་བཞི་ཚོག་འདི་ཡང་ས་་ཡིག་ལ 
 རཤ་ནོད་འབ་ར་མཚོའི་སྲ་ལསས་བས་བཏོས་སས། བཱ་ཨཡི་ྱསོནཔྲ་ལོ་བ་འབཅས་ཤེཉས་ཌལ་ཨ་ཚ་ཨེཉས་ནཕན།། རྤ 






























ལད བའི་མདོ་དེ་འའི་ཡི་ག་རའའི་ཁམ། ཐ་ གྱིར ཅུ་བླ⁄ར། གྲུས ལོ ཐུན བ་བར གྱལ 
་ྒི དེའི་ཆ་ཡང་ན རྒམ་བདྲ་འཐིཡཐདའྱད་རདོ། །ཡེན་མཱོ་ཤག་ཝ་ཏི་ཨཱ་པ་རིམི་ཏྲ ཨཱཿདརྟནཿུཔ་དྲ་ཤུ ཐཾ 
དཱ ཏྣ་ཟཾགླཡ།།སུཧྟཏསྦཀ་ཨི་བདྡ་བཱ། ཏྱཧྒཾ་ཱ། ཨྱོ་བྱ་ཆཿྱསྤད་ཱ་ཏུ་ཨབ་ འིལིཉཁྔར་བརཡཏྭབྱཱྨཏའ རོ 
ྨཾ་བུ་དོི་ཏི།ཨོཾ་མཐ་སྙཀ་དཱབ་ བ་རྨི པདྨརྷརྨཾརཏྦཾགགནསྭ་སུད་གྲཏཱ་སྭ་ཐྲཱལ་བྲི ཤུད་ཧཾཡངྐན་ཡ་བ་རེ་ ཐུར |, 
1 ༢༩ ༣ 3 ཡི་གེའི ར་ལན ༦ ལམ རྩོལ 



















བའི་ཆོས་བྲབའ་དབ། མཆོད་པ་འ བྱག ནེ 
སླ རར །ཏ་གླརཱཨཱ།།ཏཧཿ ༡ཨྱ ཀ་གྭིའུད དྲ 


༠༨ ༣ ` ྲི 
རིམ འན ལྟ་ངོབ་གིཏེ།ཉ མེང བོ 


= 


, ཿ འས ག་ཏྐཾཔཾ་བཱ་ཝ། བཱ བྱི་ཀུནྷཧཾམྨའ་ ན་ཡབ ཉཞ། ར་ རྩ ཧཿ 
བ་ 





( ཞའ །ཁདང་། གཟུག་ཏོང་ཡན་དང། ཐམས་ཏད་ 





བཞ 
དཾ མོན་མོ གྲུལ ཡྲབའིལི། ཡི་ཨསརྦ་ན་ 
ཡཱ། ཐཱ་ག་ཏ ཨྱཿཀས་ངུདྨརཱ་ཡ། ཏཿྦཱོ། 'ཨྱེབ་ཏྱཉེ་མ་འུ་ 


ཏཱནཔཾ་ཐཱ ཁྲོ་་ཉེ། ཨོ་པཟ་ཕྷཱ་མཱ་ དྲ་བའྲ་ཀུདྷདྨ་དྷཱཿཏིཀ གྲན་སྲ་པུདྲ་ཀཀ པཱ | 
རའ དྲ རྗེའ ན་ ། གིངཞིག་ཆུ་དབ ཅིད འི་མདོ དོའད་པ་ག ཐུ ཤི ཧུ། ཉའུ འའ 





བརལྱརཔ་ད་བོགས་དའེ་གངས་རྱས་པཞ ཁི སྡ དུ 
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